
         

♪であい・ふれあい・ともだちいっぱい♪ 

今年は、早い時期から毎日暑いですね。たくさん遊んで、昼からはお昼寝をしてほし

いな～と思っているパパやママも多いのではないでしょうか？そんな時は子育て支援センターへ遊び

に来てくださいね。いっぱい遊びましょう！また、『子どものあそび場』だけでなく、子育ての事でちょ

っと聞いてみたいことがある方、話を聞いてほしい方も、ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

利用時間（10：00～16：00） ランチタイム（１１：４５～１３：００） 水遊び（10:00～１１：１５・14:00～15:15） 

プレママ・プレパパさん、おおむね 3歳までの入園前のお子さんとその保護者の皆さんが利用できます。 

月 火 水 木 金 

   
 

この日は大変混み

あっています。 

↓申し訳ありません 
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うさぎおばさん 
（絵本の読み聞かせ） 

15：30～ 

６ミニ講座 
（予約の方） 
『えのぐで遊ぼう！』 

① 10:15～ 

② 11:00～ 

７ 
街角コンシェルジュ 

１０:００～11：30 
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山の日振替休日 

  お休みです 
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１８ 
街角コンシェルジュ 

１０:００～11：30 

 

１９ ２０ 
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２５ 測定日  

おはなしの日 
（大人向けの 

絵本の読み聞かせ） 

11:30～ 

２６測定日 
 

２７ 
 

２８ ２９ 
育児講座（申し込みの方） 

『作業療法士による 

ママのための発達と 

離乳食のお話』 

（生きがいセンター） 

 

 

 

 

 

８月の 「さんぽ道」 
中央子育て支援センター 

 TEL 69－3511  

9月のミニ講座 

『ハイハイレース』 
４日（木）１０：３０～１１：３０ 

講 師 センタースタッフ 

定 員 １０組   参加費 無料 

申込み 8/４（月）１０時～受付します 

 

9月のミニ講座 

『ベビーマッサージ①』 
１９日（金）１０：３０～１１：３０ 

講 師 高﨑 愛 

（小さいお子さんのママさんです） 

定 員 ５組   参加費 無料 

申込み 8/１９(火)１０時～受付します 

☆第 2弾は、1月に予定しています。 

ウォーターテーブルや噴水マットがあるよ～！ 

※蒲郡市の暑さ指数が高いと水遊びを中止に

する場合があります。８．９月中は、遊べるよう

に準備していますよ。 

みなさん、おんぶってしたことありますか？ 

最近は、前にだっこをしているお母さんが多いように

見えますが、先日、「おんぶがいい！」 

と言っていたお母さんに思わず共感しました！ 

私も下の子が生まれ、おんぶができるようになると、 

おんぶをして寝かしたり、上のお兄ちゃんと 

一緒に遊んだり、家事をしたりと、 

おんぶの良さはいっぱいです！ 

もっと知りたい方は、 

なんでも聞いてくださいね💛 


