
2025 ｱﾋﾟﾀ蒲郡店連携事業 健康づくり啓発活動 

「毎週水曜日は、健幸得倍デー」 

 

主催：蒲郡市役所 こども健康部 健康推進課 健康づくり担当 

開催日：令和７年９月３日（水） １１：００-１５：００ 

防災週間 
８月３０日（土）から９月５日（金）まで 

備蓄食品のすすめ！ 

～簡単・美味しく・ローリングストック法～ 

◇ 備蓄食品活用レシピ＆ 

ポリ袋を使った簡単レシピ配布 

 

 

 

 
 

是非、お立ちよりください 

◆アンケートにお答えいただいた方へ 

防災セットをプレゼント     

 


