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統　計DATA

人口と世帯／ 8月 1日現在
人口 77,019 人 （－ 45） 出生 39人
男 37,986 人 （－ 12） 死亡 94人
女 39,033 人 （－ 33） 転入 189人
世帯 33,955 （+8） 転出 174人

（　）内は前月比
火災と救急

7 月件数 累計（1～ 7月）
火災 0件 14件 （＋1）
救急 374件 2,448 件（－ 22）

（　）内は前年比

能登半島地震などの義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。

広報がまごおりをスマホへ配信しています

犯罪発生状況／ 1～ 6月
総数 209件（－ 11）
侵入盗 11件（－ 10）
自動車盗 7件（＋ 4）
特殊詐欺 6件（＋ 2）
自転車盗 29件（－ 1）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1～ 6月

死亡事故 1件（± 0）
人身事故 132件（－ 15）

（　）内は前年比

Cover Photo 今月の表紙

納涼花火大会（7月27日）

　今年の蒲郡まつりのテーマは
「彩（いろどり）」。夜空を彩る色と
りどりの花火が圧巻の美しさで
したね！
　大迫力の正三尺玉をはじめ、ス
ターマインの光と音の競演など
数々の色彩豊かな花火が夜空と
海を染め、忘れられない夏の思い
出になりました。（あ）

今月の納税
● 国民健康保険税  　　 　 　　　　　　 3 期分
● 後期高齢者医療保険料  　　 　  　　　 3 期分
〈納期限〉9月 30日火

※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 児童扶養手当・市遺児手当    　　 7 ～ 8月分
〈振込日〉9月 11日木
※ 受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して
お受け取りください。

特集
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Gama Topics 

塩津地区支線バス「しおつくるりんバス」運行開始！
　三河塩津駅や蒲郡競艇場前駅を中心に、クラスポ、カインズ・ベイシア、
イオンなどの商業施設や病院施設など、日常生活に役立つ場所に停留所を
設置しています。

運行日 火木金土
定　員 ９人
運　賃 大人（中学生以上）100円、小学生　50円

交通防犯課　 66-1156

10 月 11 日土～

三河鹿島駅で「あじさいくるりんバス」、柏原公民館などで「みかんの
丘くるりんバス」に乗り換えて、市役所や図書館に行ったり、鉄道や
路線バスと組み合わせて利用したりすることも可能です。

森林整備の現場を知る森の学習バスツアー
　森林整備の現場を実際に見て、森の仕組みや保全について楽しく学べる体験型ツアーです。

と　き 　11月 8日土　午前 9時～午後 0時 30分
ところ 　坂本町落合地区
集合場所 　市民体育センター 大会議室
対　象 　森林所有者とその家族、森林に興味がある方
定　員 　20人　　 参加費 　無料
申し込み 10月10日金までに、電話、ファクス、QRコードで参加者全員の氏名・住所・

連絡先（電話番号またはメールアドレス）をグリーンフロント研究所（株）
（  0564-47-4970FAX0564-47-7967）へ。

 0335085

農林水産課　 66-1126

名古屋市立大学医学部保健医療学科
看護学専攻 オープンキャンパス
と　き 10月18日土　①午前 9 時～午後 0 時 30 分（受付：午前 8 時 30 分～）

②午後1時30 分～4時30 分（受付：午後1時～）
ところ ソフィア看護専門学校
内　容 　看護学専攻の紹介、看護体験、学校施設と市民病院の見学　ほか
対　象 高校１・２年生とその保護者
定　員 各 50人
申し込み ９月１日月～QRコードから。

看護専門学校大学化準備室　 95-8000

335089
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海がある、わたしのまち

　本市の南に広がる三河湾は、知多半島と渥美半島に囲まれた、波の穏やかな
内湾です。この恵まれた海の環境を活かし、地域の文化や産業が育まれてきまし
た。このまちには日常のすぐそばに海があります。今号では、そんな海と人との関
わりを取り上げます。

　
あ
や
つ
き
丸
で
漁
業
を
営
む
浦
田
さ
ん
。

西
尾
市
出
身
で
、
漁
師
を
始
め
て
今
年
で
10

年
目
を
迎
え
ま
す
。
元
々
釣
り
が
大
好
き
で
、

以
前
は
釣
具
店
に
勤
め
て
い
た
そ
う
で
す
。

「
自
分
で
事
業
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
時

に
市
の
新
規
漁
業
就
業
者
支
援
事
業
を
知
っ

て
、
こ
れ
だ
！
と
。」

　
そ
こ
か
ら
３
年
間
の
修
業
を
経
て
独
立
し
、

現
在
は
１
人
で
操
業
し
て
い
ま
す
。

　
浦
田
さ
ん
の
漁
法
は
「
ま
ん
が
漁
」
と
呼

ば
れ
る
伝
統
的
な
底
引
き
網
漁
。
潮
の
流
れ

や
海
底
の
地
形
を
読
み
な
が
ら
、
狙
っ
た
魚

を
逃
さ
ず
と
ら
え
る
に
は
、
経
験
と
勘
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
よ
く
獲
れ
る
の
は
、
ワ
タ
リ

ガ
ニ
や
シ
ャ
コ
、
エ
ビ
、
貝
な
ど
。「
と
れ
た

て
を
刺
身
や
塩
ゆ
で
で
食
べ
る
の
が
１
番
お

い
し
い
で
す
よ
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
漁
師
の
高
齢
化
と
い
っ
た
課
題

も
感
じ
て
お
り
、「
こ
の
10
年
で
独
立
し
た
の

は
、
自
分
を
含
め
て
た
っ
た
３
人
。
３
Ｋ（
き

つ
い
・
汚
い
・
危
険
）
っ
て
言
わ
れ
る
仕
事

だ
か
ら
、
好
き
じ
ゃ
な
い
と
続
け
ら
れ
な
い
」

と
言
い
ま
す
。

　
今
後
は
親
子
連
れ
に
人
気
の
漁
業
体
験
に

も
力
を
入
れ
、
海
に
触
れ
る
楽
し
さ
を
も
っ

と
多
く
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
そ
う
で
す
。

　
「
自
然
相
手
な
の
で
一
筋
縄
で
は
い
か
な

い
。
で
も
そ
こ
が
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
な
ん

で
す
。
毎
日
の
よ
う
に
海
に
出
て
い
る
け
ど

飽
き
る
こ
と
な
ん
て
な
い
で
す
ね
」
と
笑
い
、

今
日
も
ま
た
舵
を
握
り
、
朝
焼
け
の
海
へ
と

出
て
い
き
ま
す
。

　
西
浦
で
サ
ッ
プ
（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ
ド

ル
）
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
す
る
山
村
さ

ん
。
三
重
県
出
身
で
、
20
代
の
頃
に
カ
ヤ
ッ

ク
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
経
験
し
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、
趣
味
と
し
て
サ
ッ
プ
を
始

め
ま
し
た
。
職
を
転
々
と
し
た
時
期
も
あ
り

ま
し
た
が
、「
こ
の
環
境
や
サ
ッ
プ
が
好
き
だ

か
ら
続
け
ら
れ
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。

　
山
村
さ
ん
は
、
サ
ッ
プ
を
通
じ
て
人
と
海

を
つ
な
ぎ
、
さ
ら
に
西
浦
と
い
う
場
所
を
通

じ
て
人
と
人
を
つ
な
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

「
サ
ッ
プ
の
魅
力
は
、
日
々
の
喧
騒
か
ら
離
れ

て
、
波
や
風
を
感
じ
な
が
ら
心
を
リ
セ
ッ
ト

で
き
る
と
こ
ろ
。
海
の
上
で
見
る
サ
ン
セ
ッ

ト
は
と
て
も
き
れ
い
で
す
よ
。」

　
以
前
、
市
内
の
子
ど
も
た
ち
に
ア
ン
ケ
ー

ト
を
し
た
と
こ
ろ
、
約
85
％
が
蒲
郡
の
海
に

入
っ
た
こ
と
が
な
い
と
知
り
ま
し
た
。「
海
の

ま
ち
な
の
に
、海
が
近
い
だ
け
の
存
在
に
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
」
と
寂
し
く
感
じ
、
子
ど

も
た
ち
の
意
識
を
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
思
っ
た
そ
う
で
す
。
自
身
の
生
き
方
の
コ

ン
セ
プ
ト
を
〝
愛
を
も
っ
て
地
球
と
遊
ぶ
〞

と
語
り
、
遊
び
や
楽
し
さ
を
通
し
て
海
に
親

し
む
き
っ
か
け
を
つ
く
る
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。

　
山
村
さ
ん
は
、
海
と
山
と
ま
ち
が
調
和
す

る
こ
の
風
景
が
大
好
き
だ
と
言
い
ま
す
。

「
波
が
少
な
く
て
穏
や
か
な
蒲
郡
の
海
は
、
パ

ド
ル
ス
ポ
ー
ツ
に
ぴ
っ
た
り
。
い
つ
か
〝
西

浦
と
い
え
ば
パ
ド
ル
ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
〞
っ

て
言
わ
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
、
未

来
へ
夢
を
描
い
て
い
ま
す
。

漁師　浦田圭太サップインストラクター　山村佳史

 海の近くで生きること。それは、ただ場所の話ではあり
ません。ここに生きる理由があって、ここで続けたいと思え
る時間がある。蒲郡で暮らし、海を舞台に仕事をしている
2人の移住者に話を聞きました。

海と暮らす
海とともにある暮らし。

シティセールス推進室　 66-1225
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My town with the sea

5 広報がまごおり
2025● 9



海で学ぶ
海をもっと身近に、がまごおりならではの授業。

サップやナミアート、ビーチクリー
ンを体験するプロジェクトです。
実際に海に入ることで、海で遊ぶ
ことの少ない子どもたちに海の魅
力を伝えます。

海の体験プロジェクト

地元の魚や未利用魚、とった後の過程につい
て知るとともに、実際に魚をさばき、海の恵み
を学びます。

さばけるプロジェクト

　
地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
も
っ
と
海
に
親

し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
い
、
日
本
財
団

の
助
成
を
受
け
て
「
海
と
日
本
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
海
み
な
と
蒲
郡
」
を
平
成
28
年
か

ら
始
め
ま
し
た
。
学
校
と
連
携
し
て
、
海

に
入
っ
た
り
、
魚
を
さ
ば
い
た
り
、
水
辺

の
安
全
を
学
ん
だ
り
、
体
験
型
の
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
実
は
蒲
郡
っ
て〝
海
の
ま
ち
〞っ
て
言
わ

れ
て
る
の
に
、
海
で
遊
ん
だ
こ
と
の
な
い

子
が
多
い
ん
で
す
よ
。
魚
も
あ
ま
り
食
べ

な
い
子
が
増
え
て
い
て
。
だ
か
ら
、
海
が

あ
る
か
ら
で
き
る
こ
と
、
海
が
近
い
か
ら

こ
そ
感
じ
ら
れ
る
暮
ら
し
を
、
子
ど
も
た

ち
に
知
っ
て
ほ
し
い
な
っ
て
思
っ
て
ま
す
。

　
授
業
の
中
で
は
、〝
本
物
〞
と
出
会
う

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
て
。
海
に
入
っ
て

「
本
当
に
し
ょ
っ
ぱ
い
！
」
っ
て
驚
い
て

い
た
り
、
魚
を
さ
ば
く
授
業
で
「
怖
く
て

触
れ
な
い
」
っ
て
言
っ
て
い
た
子
が
、
最

後
に
は
自
分
の
手
で
ち
ゃ
ん
と
さ
ば
け
る

よ
う
に
な
っ
た
り
。
そ
う
い
う
姿
を
見
る

と
、
や
っ
ぱ
り
体
験
っ
て
大
事
だ
な
っ
て

実
感
し
ま
す
ね
。

　
協
力
し
て
く
れ
る
人
も
年
々
増
え
て
い

て
、
活
動
の
幅
も
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。

市
外
に
も
広
が
っ
て
い
っ
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
る
し
、
こ
う
い
う
授
業
を
も
っ

と
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
届
け
ら
れ
た
ら

う
れ
し
い
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
地
元
の
海
を
知
っ
て
、

好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
。
そ
う
い
う
積
み

重
ね
が
、
未
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
思
っ

て
い
ま
す
。

project 01

水難事故から身を守るためのプロジェクトです。ライフジャ
ケットの使い方や泳ぎ方など、水辺の安全に関する知識と
対策を実践で学びます。

海のそなえプロジェクト
project 02

もし海や川に落ちてしまったら

●  パニックにならずに落ち着く
●  浮き身で呼吸を確保する
●  流れに逆らわない

海の護身術

「陸養」は、子どもたちが海の魚について、学んで、悩んで、育て
る陸上養殖体験です。自分たちでヒラメを育て、育てたヒラメを
最終的に食べるのか、それとも他の選択をするのか、リアルな体
験を通して、海の恵みと命の大切さを考えます。

陸養プロジェクト

おすすめの浮き身「イカ泳ぎ」

①手足を使ってお腹を
　上に顔を上げる

④イカのようにゆっくり
　進む（浮き続ける）

③手と足でゆっくり
　あおる

②手と足を引き上げる

一般社団法人海みなと蒲郡
代表理事　小田泰久

きっかけは息子の友達との会話でした。蒲郡で

とれる魚を尋ねてみたら答えられず、知っている

魚はマグロとサーモンだけ。蒲郡には多様な漁場

があって約300種類のおいしい魚がとれるのに、

地元の子どもたちがそれを知らないなんて。魚を

きっかけに海や蒲郡のことを知ってほしいと思っ

て始めました。

　最近は「蒲郡の魚は何か知ってる？」って聞くと、

「メヒカリ」「ニギス」って答えてくれる子が増え、変

化を感じています。今の子どもは魚が嫌いなわけ

じゃなくて、食べる機会が少ないとか食べ方が分

からないだけ。海が近くにあっても、触れ合う機

会がなければ意識は向きません。だからこそ、

こういう体験が大事だと思っています。

講師 笹野弘明

まずは
ライフジャケッ

トを着用！
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海で学ぶ
海をもっと身近に、がまごおりならではの授業。

サップやナミアート、ビーチクリー
ンを体験するプロジェクトです。
実際に海に入ることで、海で遊ぶ
ことの少ない子どもたちに海の魅
力を伝えます。

海の体験プロジェクト

地元の魚や未利用魚、とった後の過程につい
て知るとともに、実際に魚をさばき、海の恵み
を学びます。

さばけるプロジェクト

　
地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
も
っ
と
海
に
親

し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
い
、
日
本
財
団

の
助
成
を
受
け
て
「
海
と
日
本
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
海
み
な
と
蒲
郡
」
を
平
成
28
年
か

ら
始
め
ま
し
た
。
学
校
と
連
携
し
て
、
海

に
入
っ
た
り
、
魚
を
さ
ば
い
た
り
、
水
辺

の
安
全
を
学
ん
だ
り
、
体
験
型
の
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
実
は
蒲
郡
っ
て〝
海
の
ま
ち
〞っ
て
言
わ

れ
て
る
の
に
、
海
で
遊
ん
だ
こ
と
の
な
い

子
が
多
い
ん
で
す
よ
。
魚
も
あ
ま
り
食
べ

な
い
子
が
増
え
て
い
て
。
だ
か
ら
、
海
が

あ
る
か
ら
で
き
る
こ
と
、
海
が
近
い
か
ら

こ
そ
感
じ
ら
れ
る
暮
ら
し
を
、
子
ど
も
た

ち
に
知
っ
て
ほ
し
い
な
っ
て
思
っ
て
ま
す
。

　
授
業
の
中
で
は
、〝
本
物
〞
と
出
会
う

こ
と
を
大
事
に
し
て
い
て
。
海
に
入
っ
て

「
本
当
に
し
ょ
っ
ぱ
い
！
」
っ
て
驚
い
て

い
た
り
、
魚
を
さ
ば
く
授
業
で
「
怖
く
て

触
れ
な
い
」
っ
て
言
っ
て
い
た
子
が
、
最

後
に
は
自
分
の
手
で
ち
ゃ
ん
と
さ
ば
け
る

よ
う
に
な
っ
た
り
。
そ
う
い
う
姿
を
見
る

と
、
や
っ
ぱ
り
体
験
っ
て
大
事
だ
な
っ
て

実
感
し
ま
す
ね
。

　
協
力
し
て
く
れ
る
人
も
年
々
増
え
て
い

て
、
活
動
の
幅
も
広
が
っ
て
き
ま
し
た
。

市
外
に
も
広
が
っ
て
い
っ
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
る
し
、
こ
う
い
う
授
業
を
も
っ

と
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
届
け
ら
れ
た
ら

う
れ
し
い
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
地
元
の
海
を
知
っ
て
、

好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
。
そ
う
い
う
積
み

重
ね
が
、
未
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
思
っ

て
い
ま
す
。

project 04

水難事故から身を守るためのプロジェクトです。ライフジャ
ケットの使い方や泳ぎ方など、水辺の安全に関する知識と
対策を実践で学びます。

海のそなえプロジェクト

もし海や川に落ちてしまったら

●  パニックにならずに落ち着く
●  浮き身で呼吸を確保する
●  流れに逆らわない

海の護身術

「陸養」は、子どもたちが海の魚について、学んで、悩んで、育て
る陸上養殖体験です。自分たちでヒラメを育て、育てたヒラメを
最終的に食べるのか、それとも他の選択をするのか、リアルな体
験を通して、海の恵みと命の大切さを考えます。

陸養プロジェクト
project 03

おすすめの浮き身「イカ泳ぎ」

①手足を使ってお腹を
　上に顔を上げる

④イカのようにゆっくり
　進む（浮き続ける）

③手と足でゆっくり
　あおる

②手と足を引き上げる

一般社団法人海みなと蒲郡
代表理事　小田泰久

きっかけは息子の友達との会話でした。蒲郡で

とれる魚を尋ねてみたら答えられず、知っている

魚はマグロとサーモンだけ。蒲郡には多様な漁場

があって約300種類のおいしい魚がとれるのに、

地元の子どもたちがそれを知らないなんて。魚を

きっかけに海や蒲郡のことを知ってほしいと思っ

て始めました。

　最近は「蒲郡の魚は何か知ってる？」って聞くと、

「メヒカリ」「ニギス」って答えてくれる子が増え、変

化を感じています。今の子どもは魚が嫌いなわけ

じゃなくて、食べる機会が少ないとか食べ方が分

からないだけ。海が近くにあっても、触れ合う機

会がなければ意識は向きません。だからこそ、

こういう体験が大事だと思っています。

「メヒカ

化を感じ

じゃなく

から

会が

こう

interview

講師 笹野弘明

まずは
ライフジャケッ

トを着用！
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海を守る
この海を、未来につなぐために。市民の皆さんによ

る活動

　私たちは普段、海から多くの恵みを受けています。また、海はさまざま生き物たちが暮らし
ている大切な場所でもあります。だからこそ、私たちがこれからも海を身近に感じ、未来の世
代にその恵みを受け継いでいけるように、海を守っていくことが大切です。

また、そこで集められたごみや流木などの海岸

漂着物を市で回収しています。回収量は年間約

30 トン。これでもまだ回収は追い付いていま

せん。

しかし、海岸にはたくさんのごみが流れ着き、問

題になっています。そこで年2回行っているのが、

海岸を中心に市内 5 カ所の清掃を行うクリーン

キャンペーンです。530 運動加入団体や地元団

体の協力のもと、年間約 1,300 人が参加します。

三河湾環境チャレン
ジ

三河湾への理解を深
めるため、干潟での

生き物の

観察を市内の全小学
校で行っています。

がまごおりの里海再
生プロジェクト

海をきれいにし、生き
物を守り育てる海草

「アマモ」

の保全や砂の移動防
止対策、海底の耕う

んを行っ

ています。

海を守るための取り組みは他にも

　海に行ったとき、ごみがすごく気になったんですよ。
でも、1 人で拾うのってやっぱり難しくて。だったら、
自分たちで拾いやすい環境をつくってみようかなって
思ったのがきっかけです。

　令和 3 年に始めたこの活動は、私たち 4 人を中心
に月 1 回ペースで続けています。場所は主に西浦エ
リア。1 回で 20 袋くらいごみが集まります。普段は
20～30 人くらいで活動していますが、飛び入りで参
加してくれる方も時々いるんですよ。

　それぞれはじまりのきっかけは少しずつ違っていて。
「料理教室をやっていて、魚のマイクロプラスチック
汚染が気になって」っていう人もいれば、「他市では
ビーチクリーンをやっているのに、蒲郡にはなかった
から、自分たちでやろうと思った」って人もいて。そ
んな小さな気づきが重なって、今の形になりました。

蒲郡ビーチクリーン

　活動を通じて知ったのは、海に落ちているごみのほ
とんどが、実は海から出たものじゃないってこと。海
岸にあるごみの 8 割は、道路やまちの中から流れて
きたものなんです。だから、ごみを拾うことも大切だ
けど、それ以前に“ごみを出さない暮らし”がもっと
大事なんですよね。

　ぜひ一度海に来て、どんなごみがあるか見てほし
いです。実際に見ると、ものを大事に使おうとかなる
べくごみを減らそうっていう意識が自然に生まれてく
ると思います。海に落ちてるのって、ごみだけじゃない。
海の現状を自分の目で見て、何かに気づいたり、行
動のきっかけになったらうれしいですね。

『 きれいな海を、子どもたちに残したい 』

世界で起きている
「海洋プラスチック」の問題
　生活のあらゆる場面で利用されているプラスチック。多くのプラスチックは使い捨てられ、利用後きち
んと処理されずに、最終的に海にたどり着きます。この海洋プラスチックが今、世界中の海を汚染し、生
き物たちに深刻な影響を与えています。
　美しい海を未来につなぐためには、1 人ひとりの意識と行動が欠かせません。例えば、プラスチック製
品の使用の見直したり、マイバッグやマイボトルを持ち歩いたり、ごみの分別を徹底したりー身近なとこ
ろから海を守る第一歩が始まります。自分ができることから取り組んでみませんか。
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海を守る
この海を、未来につなぐために。市民の皆さんによ

る活動

　私たちは普段、海から多くの恵みを受けています。また、海はさまざま生き物たちが暮らし
ている大切な場所でもあります。だからこそ、私たちがこれからも海を身近に感じ、未来の世
代にその恵みを受け継いでいけるように、海を守っていくことが大切です。

また、そこで集められたごみや流木などの海岸

漂着物を市で回収しています。回収量は年間約

30 トン。これでもまだ回収は追い付いていま

せん。

しかし、海岸にはたくさんのごみが流れ着き、問

題になっています。そこで年2回行っているのが、

海岸を中心に市内 5 カ所の清掃を行うクリーン

キャンペーンです。530 運動加入団体や地元団

体の協力のもと、年間約 1,300 人が参加します。

三河湾環境チャレン
ジ

三河湾への理解を深
めるため、干潟での

生き物の

観察を市内の全小学
校で行っています。

がまごおりの里海再
生プロジェクト

海をきれいにし、生き
物を守り育てる海草

「アマモ」

の保全や砂の移動防
止対策、海底の耕う

んを行っ

ています。

海を守るための取り組みは他にも

　海に行ったとき、ごみがすごく気になったんですよ。
でも、1 人で拾うのってやっぱり難しくて。だったら、
自分たちで拾いやすい環境をつくってみようかなって
思ったのがきっかけです。

　令和 3 年に始めたこの活動は、私たち 4 人を中心
に月 1 回ペースで続けています。場所は主に西浦エ
リア。1 回で 20 袋くらいごみが集まります。普段は
20～30 人くらいで活動していますが、飛び入りで参
加してくれる方も時々いるんですよ。

　それぞれはじまりのきっかけは少しずつ違っていて。
「料理教室をやっていて、魚のマイクロプラスチック
汚染が気になって」っていう人もいれば、「他市では
ビーチクリーンをやっているのに、蒲郡にはなかった
から、自分たちでやろうと思った」って人もいて。そ
んな小さな気づきが重なって、今の形になりました。

蒲郡ビーチクリーン

　活動を通じて知ったのは、海に落ちているごみのほ
とんどが、実は海から出たものじゃないってこと。海
岸にあるごみの 8 割は、道路やまちの中から流れて
きたものなんです。だから、ごみを拾うことも大切だ
けど、それ以前に“ごみを出さない暮らし”がもっと
大事なんですよね。

　ぜひ一度海に来て、どんなごみがあるか見てほし
いです。実際に見ると、ものを大事に使おうとかなる
べくごみを減らそうっていう意識が自然に生まれてく
ると思います。海に落ちてるのって、ごみだけじゃない。
海の現状を自分の目で見て、何かに気づいたり、行
動のきっかけになったらうれしいですね。

『 きれいな海を、子どもたちに残したい 』

世界で起きている
「海洋プラスチック」の問題
　生活のあらゆる場面で利用されているプラスチック。多くのプラスチックは使い捨てられ、利用後きち
んと処理されずに、最終的に海にたどり着きます。この海洋プラスチックが今、世界中の海を汚染し、生
き物たちに深刻な影響を与えています。
　美しい海を未来につなぐためには、1 人ひとりの意識と行動が欠かせません。例えば、プラスチック製
品の使用の見直したり、マイバッグやマイボトルを持ち歩いたり、ごみの分別を徹底したりー身近なとこ
ろから海を守る第一歩が始まります。自分ができることから取り組んでみませんか。
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入 園 案 内

公立保育園・みどり保育園 鹿島こども園・むつみの丘

対　象 令和２年４月２日～令和７年 10月１日生まれ
※生後６カ月以上～申し込み可

入所の基準

保護者が
①常に仕事をしている
②出産前後 (出産予定日が令和８年 2月 4日～ 5月 25日 )
③病気または心身に障がいがある
④病人や心身障がいのある同居の親族を長期にわたって、常に介護しているなど
※０～２歳児と３歳以上児では、入園できる基準が異なります

入所申込書の配布

と　き 　 ９月１日月～30日火午後３時
ところ 子育て支援課、児童館
※ 市ホームページからもダウンロードで
きます

と　き ９月1日月～26日金午後5時
ところ 各園

入所受付
（要予約）

と　き 10 月１日水～ 4日土　
　　　　   午前９時30分～午後４時30分
　　　　  (3・4日は午後６時30分まで)
ところ 市役所北棟集会室
予約方法　 9 月 1 日月～ 30 日火午後 3

時にインターネットから。

● 受付時に簡単な面接を行いますので、
必ずお子さんを連れてきてください。
● 書類が記入されていないと受付できま
せん。
● 所要時間は約 20分です。

と　き 10 月 1日水
ところ 各園
予約方法
問合先 鹿島こども園 68-5736
　　　　  むつみの丘 56-7311

● 受付後、戸外で保育士と一緒に遊びま
すので、必ずお子さんを連れてきてく
ださい。

● 都合がつかない場合は、個別に対応し
ます。

【その他】
・在園児には、在園している保育園・こども園から入園希望確認をします。
・入園の内定は 12月下旬までに通知します。(新規および転園申込者のみ )
・申し込み多数の場合、希望どおりの園にならない場合があります。
・申込書の内容と事実が異なる場合は、入園を取り消すことがあります。
・申し込み状況により、年度途中の入園はできないことがあります。
・申込期間中、通訳が必要な方は自身で手配してください。
・医療的ケアが必要な場合やおおむね３歳以上児で発達支援が必要な場合は、子育て支援課に相談してください。
・みどり保育園は、新年度開始時点で定員に余裕がある場合に限り、産休明け保育を実施します。※要相談

令和8年
４月

保育園 幼稚園こども園

0125981

子育て支援課　 66-1107

申込書配布時に直接各園へ。
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入園募集一覧

運営 園　名 電話番号
入園年齢

　　　　　 　　　  開所時間 　　　　　
（　）は土　0·1 歳児 ２歳児 3～5歳児

公
立

大塚 59-8560 建て替え工事のため、令和9年度途中までは大塚西で合同保育

大塚西 59-7014 × ◯ ○ 午前7時30分～午後6時(指定園･～午後2時)

三谷東 68-5853 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

三谷西 68-3319 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(指定園･～午後2時)

東部 68-5653 × ○ ○ 午前7時30分～午後6時(指定園･～午後2時)

府相 68-2331 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

南部 68-3384 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

中部 68-4989 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

北部 68-5482 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

西部 68-2343 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(指定園･～午後2時)

  塩津※ 68-3840 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(指定園･～午後2時)

形原北 57-4301 × × ○ 午前7時30分～午後6時(指定園･～午後2時)

形原 57-2600 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後6時(～午後2時)

形原南 57-2809 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

西浦 57-2709 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後6時(～午後2時)

私
立

みどり 68-3418 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後5時)

鹿島 68-5736 ○ ○ ○ 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

むつみ 56-7311 〇 〇 × 午前7時30分～午後7時(～午後2時)

木船 69-4418 × ○ ○ 午前7時30分～午後6時30分(～午後2時)

※令和9年1月～新園舎

入園願書の配布 　　

説明会

入園受付

蒲郡あけぼの幼稚園
66-1511

蒲郡あさひこ幼稚園
66-5300

幼稚園型認定こども園
69-4418木船幼稚園　

９月 11日木午前 10時 15分～
と　き

と　き

ところ 木船幼稚園

９月 6日土　　
午後２時～

９月3日水　
午前 10時～正午

と　き と　き

ところ
と　き

　９月 1日月～
各幼稚園、子育て支援課

　幼稚園　10月１日水午前 8時～
　保育園　10月１日水～3日金
　　　　　午後 5時

あけぼの　10月１日水午前 8 時～
あさひこ　10月１日水午前 9 時～

ところ 各幼稚園

と　き
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health

健康情報

67-1151

健康推進課

　２人に 1人ががんになる時代。がんになる可能性はだれにでもあります。
　がん検診の最大のメリットは、自覚症状のない段階でがんを見つけられること。がんを
早期に発見し、適切な治療を行えば、がんによる死亡を減らすことができます。

がん検診はなぜ大切？

早期発見で
80 ～ 90％が
治ります！

早期発見の唯一の方法は“がん検診を受けること”。
がんを早期に発見できる期間は 1 ～ 2年です。定期的に検診を受けましょう。

受診券が変わりました

今年度から

受診券を持っていない方は
こちらから▶

100

胃がん 肺がん 大腸がん 乳がん子宮頸がん

80

60

40

20

0

5年相対生存率（2014）

6.2 7.6

18.6
26.7

39.8

83.7

95.494.895.9
99.8

出典：国立がん研究センター がん情報サービス 「院内がん登録生存率集計」

早期（Ⅰ期）にみつかったがんの場合
進行後（Ⅳ期）にみつかったがんの場合

　高血圧症の症状や治療法、食事や運動など日常生活での高血圧予防のポイ
ントを学び、高血圧を予防しませんか。

と　き 10 月 9日木　午後 2時～ 3時 30分
　　　　　  つねかわ内科・ハートクリニック院長による講話
　　　　  　11月 6日木　午前 10時～正午
　　　　　  保健師や栄養管理士、健康運動指導士による講話・実技
　　　　  　全 2回
ところ 保健医療センター
対　象 市内在住・在勤で次のいずれかに該当する方
　　　　 　 ① 血圧が収縮期 130mmHg 以上または拡張期 85mmHg以上
　　　　　  ② 高血圧症の経過観察及び治療中の方
　　　　　  ③ 高血圧予防に関心のある方
定　員 60 人　　 受講料 無料
申し込み 　9月 25日木までに直接、電話、QRコードで健康推進課へ。

 0000202
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健康カレンダー
名　称 と　き 対　象 ところ

予約制
血糖コントロール塾7.0会

16日火
午後 1時 30分～ 3時 血液検査でHbA1c7％前後の方

保健医療
センター予約制

健康・栄養・歯科相談
26日金
午前 9時～正午

保健師・管理栄養士・歯科衛生士に
よる相談を希望する方

脱メタボのための
筋トレ・脳トレ実践教室

6日土
午前9時30分～11時30分 どなたでも 市民会館

2階東ホール

名　称 と　き 集合場所 内　容 

蒲南コースを歩こう会 1日月　午前 9時 30分 生きがいセンター ニュースポーツ

みんなで楽しく
無理なく三谷歩こう会 8日月　午前 9時 若宮公園時計塔前

（雨天：三谷公民館駐車場） モルック

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会

27日土　午前 9時 30分
（雨天中止） 形原公民館 ブルーブリッジ・愛宕神社・

城山コース

在宅当番医  67-2828

休日急病診療所 67-2555

休日歯科 ･障がい者歯科診療所 69-8020

「1に運動、2に食事、しっかり禁煙、良い睡眠」
を合言葉に健康づくりを実践しましょう。

9月は健康増進普及月間

と　き 　10月 30日木　午前 10時～午後 1時　　 ところ 保健医療センター
内　容 糖尿病予防のための講話と調理実習　　　 対　象 市内在住・在勤の方
定　員 18 人（定員を超えた場合は抽選）　　　 　 受講料 600 円
申し込み 10月14日火までに電話またはQRコードで健康推進課へ。

対　象 どなたでも
費　用 無料

0194198

0196341

　日頃の食生活を振り返り、すぐに実践できる食事の工夫を学びませんか。

体重や歩数をはじめ、個人で設定した健康目標に向かって手軽に取り組める
アプリです。健康管理をアプリでしたいという方におすすめです。

とき　 ところ 講話の内容

8 日月

午後 2時
～ 3時 ２階講義室

糖尿病とは・合併症

9日火 運動・検査

10日水 網膜症・日常生活

11日木 薬・歯周病

12日金 食事
※申し込み不要。どなたでも。

市民病院　 66-2200

11月～始まる「体重測定100 日チャレンジ」はこのアプリでも参加できます。

ダウンロードは
こちらから

13 広報がまごおり
2025● 9



子育て情報
kids care

全館利用時間　
午前9時～午後5時

子育てカレンダー

●母子手帳の交付と妊婦相談は、妊娠届出書を持ってこども家庭センターへ。※母子手帳の交付は要予約
●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。 

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

教室・相談 と　き 受付時間 対象など 問合先

パパママ教室＜予約制＞ 20日土 午前9時20分～ 9時30分 妊婦とその夫

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 18日木 午前9時50分～ 10時 5・6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 10日水 午前9時50分～ 10時 9・10カ月児

２歳児教室 12日金 午前9時45分～ 10時 ２歳児
子育て相談
※ 栄養、歯科相談もできます 8日月 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも  

うみのこ広場
※体重測定もできます 5日金 午前10時～正午 どなたでも こども家庭センター

 56-2305

子育て支援課　  66-1107

　親子でいろいろな遊びを楽しみましょう。

 0139667

と　き 　10月 18日土　午前 10時 30分～ 11時 30分
ところ 　形原公民館
対　象 　市内在住の未就園児とその家族
定　員 　20組　　 参加費 　無料
申し込み 　 9 月 18日木～直接または電話で中央子育て支援センター

（ 69-3511）へ。

館名
　　　

内容 休
館

親子遊び
10時30分～

赤ちゃんといっしょ
10時30分～

絵本の読み聞かせ
幼 10時30分～

みんなで遊ぼう
小  中 15時30分～

みや
 67-0077

日

金 17日水
  赤ちゃんサロン

幼     2日火 エプロンおばさん
   9・16・30日火
小     2日火

9日火
17日水 手芸教室
22日月 卓球教室

ちゅうぶ
 68-0066 水

2日火
16日火
  赤ちゃんサロン

幼     金 25日木

にしうら
 56-0450 水 11日木

幼     1・8・22・29日月
   11時～
小     17日水 紙芝居おじさん

18日木 15時45分～

おおつか
 59-6671

月

木 11時～ 3日水
  赤ちゃんサロン 金 11時～ 17日水

しおつ
 68-8515 金 2日火

  赤ちゃんサロン 水 9日火

かたはら
 57-1422 木 12日金

  赤ちゃんサロン
幼     水、5日金
小  水 木

がまごおり
 67-8515 火 木 10日水

幼     1・8日月
   29日月 エプロンおばさん
小     8日月 紙芝居

木
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 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談

内　容 と　き ところ

よろず相談
・人権　・行政　・困りごと
・いじめ など　※電話相談可

9月3・10・17・24日水 午前10時～午後４時
市民相談室（市民課）
66-1110弁護士による法律相談 予約制

予約は相談日の前月1日～
※オンライン予約可

10月1・8・15・22日水 午後1時～４時

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日

9月12日金（9月1日月）
午後1時～４時 勤労福祉会館相談室

69-39119月26日金（9月16日火）

福祉の総合相談
介護・障がい・親子・生活困窮
など福祉全般

月～金 午前8時30分～
午後5時15分

福祉総合相談室
66-1228

年金相談 予約制 9月4・11・25日木 午前9時30分～午後3時
商工会議所　
問豊橋年金事務所
0532-33-4111  自動音声１→２

消費生活相談
・悪質商法　・多重債務
・消費者契約トラブル

月木 対面相談
火水金 ビデオ通話相談 午前9時～午後4時30分

消費生活相談室
電話相談　 188
問交通防犯課 66-1156

労働相談 予約制
職場でのハラスメントなど悩み事全般
予約は前日の正午まで

9月10日水 午後1時～４時

産業振興部会議室（産業政策課）
66-1119事業承継個別相談 予約制

 経営者、後継者、創業希望者向け
の事業引継ぎ・受継ぎ相談
予約は1週間前まで

9月9日火 午前10時～午後0時30分

勤労者生活電話相談
勤労・生活・金融など 0月～金 午前10時～午後4時 東三河勤労者福祉サービスセンター

0532-64-7777

宅建士による不動産相談 9月9日火 午後1時～４時
建築住宅課

66-1132

耐震改修相談 予約制
予約は前日まで

9月9日火～12日金 午前10時～午後4時 66-1133

若者就労相談（15～ 49歳） 火～土 午前11時～午後7時 がまごおり若者サポートステーション
67-3201

子ども・若者相談（おおむね40歳まで）
不登校・ひきこもりなど 月水木金 午前９時～午後４時 青少年センター　 95-3100

家庭・児童の養育相談 月～金 午前9時30分～午後5時 こども家庭センター
66-1213

母子家庭などの相談 月～金 午前9時～午後５時 子育て支援課　 66-1108

DV相談　面接相談予約は月木 月木 午前9時～午後4時 DV相談室　 66-1223

虐待などに関する相談や通報は…
18歳未満の子ども
（障がい児を含む）

子育て支援課 66-1108　　こども家庭センター 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18～64歳の障がい者 福祉課 66-1106  FAX66-3130　　障がい者虐待防止センター 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者
長寿課
66-1105  

FAX66-3130

地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800　西部 58-1136
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Museum

博物館

68-1881

竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

ひ
と
り
ご
と

小
林
龍
二

SL写真と
鉄道ミニチュア機関車展

ホンモノの土器を
「さわってみよう！」

　学芸員の解説にあわせて、普段はさわる事の出来ない蒲郡の文化財を特別にさわってみませんか。

親子
講座

「蒲郡 SL を守る会」の協力
で、機

関車などの鉄道模型を走ら
せます。

D51の写真パネルや鉄道グッ
ズの展

示も行います。

と　き 9 月 13 日土～ 15 日㊗　

午前10時～午後5時（初
日は午後 1時から、最終
日は午後 4時まで）

ところ ギャラリー
入場料 無料

0204037

と　き ９月27日土  午後１時30 分～３時ところ ２階研修室
内　容 市内遺跡から出土した土器の接合体験
対　象 小中学生とその保護者（小学 4年生以下は要保護者同伴）
定　員 ５組 10人
参加費 無料 
持ち物 ハンカチ
申し込み ９月 21日日までに電話、直接、インターネットで博物館へ。

0169879

を
抱
え
る
オ
ス
の
「
シ
ン
タ
く
ん
」
で
、

そ
も
そ
も
の
相
性
に
問
題
が
あ
る
の
か
と

心
配
に
な
り
私
も
観
察
に
行
く
と
、
草
食

動
物
特
有
の
非
常
に
穏
や
か
な
顔
を
し
て

お
り
長
年
や
っ
て
き
た
ア
シ
カ
よ
り
も
断

然
平
和
そ
う
で
、
大
喧
嘩
な
ど
し
そ
う
も

な
い
表
情
な
の
で
す
が
、
そ
う
思
っ
て
さ

ら
に
観
察
す
る
と
、
彼
ら
は
い
っ
た
い
何

を
考
え
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
。
一
見

穏
や
か
な
顔
に
見
え
る
が
、
深
く
見
る
と

実
は
無
表
情
で
お
世
辞
に
も
あ
ま
り
賢
そ

う
な
顔
を
し
て
な
い
よ
う
に
見
え
ま
す
。

ま
ぁ
カ
ピ
バ
ラ
は
カ
ピ
バ
ラ
な
り
に
い
ろ

い
ろ
考
え
が
あ
り
喧
嘩
し
た
り
寝
転
ん
だ

り
す
る
の
で
し
ょ
う
が
、
ど
う
で
も
い
い

の
で
早
く
仲
良
く
な
っ
て
ほ
し
い
も
の
で

す
。

鳥
羽
水
族
館
へ
出
張
嫁
入
り
し
た
ア
シ

カ
の
仲
間
で
あ
る
オ
タ
リ
ア
と
い
う
種
類

の
「
ラ
ブ
ち
ゃ
ん
」
は
、
繁
殖
期
を
的
確

に
狙
っ
た
こ
と
に
加
え
鳥
羽
水
族
館
の
オ

ス
と
相
性
が
良
か
っ
た
ら
し
く
、
同
居
し

て
も
の
の
数
十
分
で
目
的
を
果
た
し
、
で

は
ワ
タ
シ
実
家
に
帰
り
ま
す
、
と
い
っ
て

予
想
よ
り
す
ぐ
に
竹
島
水
族
館
に
帰
っ
て

き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
目
的
だ
っ

た
と
は
い
え
、
育
て
の
親
と
し
て
は
そ
ん

な
尻
軽
に
育
て
た
覚
え
は
な
か
っ
た
の
に

と
、
複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

一
方
で
、
カ
ピ
バ
ラ
も
繁
殖
計
画
を
進

め
て
い
る
の
で
す
が
こ
ち
ら
は
難
航
。カ
ッ

プ
ル
仲
が
ど
う
も
良
く
な
い
よ
う
で
先
日

大
喧
嘩
が
起
こ
り
互
い
に
負
傷
し
て
、
双

方
お
よ
び
仲
介
人
で
あ
る
担
当
飼
育
員
も

含
め
全
員
そ
ろ
っ
て
傷
心
し
て
い
ま
す
。

さ
み
し
が
り
屋
の
く
せ
に
性
格
が
キ
ツ
く

て
や
や
フ
テ
ブ
テ
し
い
メ
ス
の「
メ
メ
ち
ゃ

ん
」
と
、
メ
メ
ち
ゃ
ん
が
大
好
き
だ
け
ど

恋
愛
の
駆
け
引
き
能
力
に
イ
マ
イ
チ
問
題

メメ
シンタ
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生命の海科学館
Science
Museum

66-1717

生い
の
ち命

の
海
か
ら

金
沢

真
希

昨
年
９
月
の
蒲
郡
は
気
温
30
度
を
超

え
た
日
が
20
日
以
上
、
35
度
を
超
え
た

日
が
２
日
間
、
と
か
な
り
暑
か
っ
た
で

す
ね
。
全
国
的
に
見
て
も
９
月
〜
11
月

の
平
均
気
温
が
歴
代
１
位
と
な
り
、
全

国
１
５
３
の
気
象
台
等
の
う
ち
１
２
０

地
点
で
秋
の
平
均
気
温
が
歴
代
１
位
の

高
温
と
な
っ
た
と
気
象
庁
が
発
表
し
て

い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
も
「
災
害
級
の

暑
さ
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
聞
い
た
と

思
い
ま
す
。

な
ぜ
こ
ん
な
に
も
暑
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
要
因
と
し

て
偏
西
風
が
北
に
蛇
行
し
た
こ
と
や
、

太
平
洋
高
気
圧
の
日
本
付
近
へ
の
張

り
出
し
が
強
か
っ
た
こ
と
、
日
本
近

海
の
海
面
水
温
が
高
か
っ
た
こ
と
、
さ

ら
に
長
期
的
な
地
球
温
暖
化
も
あ
っ

て
高
温
に
な
っ
た
の
で
は
、
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

世
界
気
象
機
関
は
、
２
０
２
４
年
は

世
界
の
平
均
気
温
が
過
去
最
高
を
記
録

し
た
と
発
表
し
て
お
り
、
温
暖
化
が
進

む
た
び
に
私
た
ち
の
生
活
、
経
済
、
そ

し
て
地
球
へ
の
影
響
が
ま
す
ま
す
大
き
く

な
る
と
警
鐘
を
鳴
ら
し
て
い
ま
す
。

高
温
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
異
常

気
象
は
日
本
だ
け
で
な
く
世
界
中
で
起

き
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
身
を
守
る
た

め
に
備
え
る
こ
と
も
大
事
で
す
が
、
今

何
が
起
き
て
い
る
か
を
理
解
す
る
こ
と

で
よ
り
よ
い
対
策
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。科

学
館
の
３
階
展
示
室
奥
に
「
触
れ

る
地
球
」
が
あ
り
ま
す
。
地
球
温
暖
化

や
気
候
変
動
に
つ
い
て
、
涼
し
い
科
学

館
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

災
害
級
の
暑
さ

「触れる地球」では、地球規模でどのよう
な気象現象が起きているかみることがで
きます。

９月
各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
・
定
員
・
申
込
方
法
な
ど
は

科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

0203429

平
出
さ
ん
・
中
村
さ
ん
の

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

13
土

展
示
解
説

「
モ
サ
サ
ウ
ル
ス
展
」

展
示
解
説

「
彩
る
石
た
ち

〜
鉱
物
の
色
と
形
の
ひ
み
つ
〜
」

土
27

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

魚
つ
り
ゲ
ー
ム
づ
く
り

日
14

小
学
校
低
学
年
向
け
か
が
く
工
作
室

「
も
ど
っ
て
ー
、こ
い
っ
！
」

カ
ン
バ
ッ
ク
を
つ
く
ろ
う

日
28

小
学
校
高
学
年
向
け
理
科
実
験
室

化
石
の
レ
プ
リ
カ
を
つ
く
ろ
う

小
学
校
中
学
年
向
け
か
が
く
教
室

ふ
ん
わ
り
鳥
を
つ
く
っ
て
飛
ば
そ
う

7
日㊗

15

川
上
紳
一
先
生
の「
恐
竜
教
室
」！

〜
モ
サ
サ
ウ
ル
ス
編
〜

㊗
23

ア
ン
モ
ナ
イ
ト
を
さ
が
そ
う
！

〜
入
門
編
〜
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図書館
Library

69-3706

市民体育センター 69-3241

その他教室、
イベントなど

新規の方は体験ができます。希望の方は、
体育センター受付へ。（有料・1回のみ）

おすすめ

平賀源内が抱いた壮大な夢 ～功ならず名ばかり遂げて年暮れぬ～
　今年の大河ドラマにも登場した、江戸時代の天才クリエイター平賀
源内。自身も技術者の顔を持つ講師が、創作の過程でたどりついた
源内の真の姿について語ります。

と　き 　10月 19日日　午後１時 30分～３時
ところ 　市民会館会議室３
講　師 　鳴海　風（作家）　 対　象 　どなたでも　
定　員 　50人　　　　　　 受講料 　無料
申し込み 　９月５日金～QRコード、直接、電話で図書館へ。

特別図書整理休館前の
貸し出し期間変更 ９月2日火～15日㊗ ２週間　 3週間

電子図書館は除く。

図書館文学講座

『エレキテルの謎を解け』
鳴海　風 / 著、岩崎書店

いのちの車窓から 2
星野　源／著　KADOKAWA
2017 年から約７年半の間、
綴られた俳優、音楽家そして
文筆家の顔を持つ著者のエッ
セイ。

一歩が踏み出せなかった私へ 
最高に楽しく生きる先輩 20 人が明かす
どん底だったときの話
日経ウーマン /編　日経BP
IKKO（美容家・タレント・書家）の他、
第一線で活躍する20人がこれまでの
人生を語ります。迷う時、背中をそっ
と押してくれるような１冊です。

現代のマルチに活躍する有名人といえば…今月のおすすめ

週末ととのえヨガ
　仕事の疲れをヨガで整えて、週末を楽しく
過ごしませんか。

と　き　10月 3・10・17・24・31日金
　　　　全 5回
　　　　午前 10時 40分～ 11時 40分
対　象　18歳以上の方
受講料　2,750 円

スタイルアップストレッチ
　音楽を聴きながらリズム運動で体を動か
　し、スッキリボディを目指しましょう！

と　き　10月 1・8・15・22日水　全 4回
　　　　午後 7時 30分～ 8時 30分
対　象　18歳以上の女性
受講料　3,520 円

こどもバレエ
　経験豊富な講師が、丁寧に教えます。経験者
向けのクラスも開講中！

と　き　10月 6・20・27日月　全 3回
対　象　①幼児クラス　午後 5時～ 5時 45分
　　　　②児童クラス　午後 6時～ 6時 45分
受講料　3,300 円

20251019
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 記事ID　市ホームページで検索できます。 記事ID　市ホームページで検索できます。

楽しいプログラミング教室
蒲郡公民館　 /FAX 69-1288
生涯学習課

　マイクロビットで遊び、ロボット
カーを動かそう。
と　き　10月 18日土
　　　　午後 1時 30分～
ところ　蒲郡公民館
対　象 市内在住の小学 3～ 6年生
定　員　10人
受講料　無料
申し込み　8月 26 日火～直接、電
話、ファクスで、住所・氏名・電
話番号・学校名・学年を蒲郡公民
館へ。

木目込みで作る「豆午」
西浦公民館　 57-2398
生涯学習課

　好きな色と柄を組み合わせて手の
ひらサイズの干支を作ります。
と　き 10 月 18日土
　　　　①午前 9時 30分～正午
　　　　②午後 1時～ 3時 30分
ところ　西浦公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　各 16人
受講料　1,100 円
持ち物　布巾2枚、持ち帰り袋
申し込み　9 月 9 日火～直接また
は電話で西浦公民館へ。

押絵教室
西部公民館　 68-7233
生涯学習課

と　き 10 月18 日・25 日、11月
1日土　全３回

　　　　午後１時30分～3時30 分
ところ　西部公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員 10 人（定員を超えた場合

は抽選）
受講料　2,500 円
持ち物 筆記用具、おしぼり、布用

はさみ
申し込み　10月 7日火までに直接
または電話で西部公民館へ。

親子手話体験教室
福祉課　 66-1106

と　き　9月 23日㊗
　　　　午前 10時～ 11時 30分
ところ　勤労福祉会館
対　象　市内在住・在学の小学 4
～ 6年生とその保護者
定　員 10 組（定員を超えた場合

は抽選）
受講料　無料
持ち物　筆記用具
申し込み　9月16日火午後5時ま
でに直接、電話、ファクスで社会
福祉協議会（ 69-3911 FAX69-
3993）へ。

市民パソコン教室
生涯学習課　 66-1167

①パソコンエクセル初心者講座
と　き　10月 24日金・29日水
　　　　全２回　午前９時～正午
対　象　市内在住・在勤のパソコン
の基本操作を習得している方
持ち物　ノートパソコン（OS が
ウィンドウズ 10以降で、エクセ
ルがインストールされたものに限
る）
②スマホ LINE の使い方講座
と　き 10 月 24 日 金・29 日 水 

全２回　午後 2 時～ 4 時
30分

対　象　市内在住・在勤のスマホの
基本操作を習得している方
持ち物　LINE がインストールされ
たスマホ

【共通事項】
ところ　市民会館東会議室
定　員　各 10人
受講料　2,500 円
申し込み　9月25日木までに電話、
ファクス、はがき、インターネッ
トで住所・氏名・年齢・電話番号
を生涯学習課（〒 443-0034 港
町 17-17FAX66-1199）へ。

15653210

と　き 　10月 10日金　午前 10時～ 11時
ところ 　小江公民館
対　象 　1歳未満の赤ちゃんとその家族
定　員 　12組
受講料 　無料
持ち物 　バスタオルまたはおくるみ
申し込み 　電話またはQRコードで小江公民館へ。

赤ちゃん親子講座

小江公民館　 68-6402
生涯学習課

　心とからだの発達と離乳食で子どもの未来が
輝く話をします。
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月例茶会
文化協会　 68-5509
生涯学習課

と　き　10月 19日日
　　　　午前 10時～午後 3時
ところ　市民会館三興庵
席　主　竹内  宗綏（表千家）
茶　券　1席 600円
販　売　前売　文協事務局
　　　　当日　三興庵

交通安全ポスター展
交通防犯課　 66-1156
夏休みに市内小学生が描いた交通安

全ポスターの優秀作品を展示します。
とき・ところ
　・9月 11日木～ 15日㊗
　　図書館展示コーナー　
　・9月 19日金～ 10月 1日水
　　ナビテラス

英文多読講座
図書館　 69-3706

　英文多読の仕組みやコツ、図書館
を利用して英文多読を楽しむ具体的
な方法を紹介します。
と　き　10月 12日日
　　　　午後 2時～３時 30分
ところ　図書館会議室
対　象　どなたでも　
定　員　10人
参加費　無料
申し込み　９月 23日㊗～インター
ネット、直接、電話で図書館へ。

0196790

スマホ体験教室（基本編）
生涯学習課　 66-1167

　LINE、地図アプリの使い方、イ
ンターネットでの検索など便利な機
能を学びます。
と　き　10月 27日月
　　　　①午前 10時～正午
　　　　②午後２時～４時
ところ　市民会館中会議室
対　象 どなたでも
定　員　各 20人
受講料　無料
申し込み　10 月 10 日金までに電
話、ファクス、はがき、インター
ネットで住所・氏名・年齢・電話
番号を生涯学習課（〒 443-0034
港町 17-17FAX66-1199）へ。
その他　デモ機のレンタルあり。

15653211

里山自然観察会
　渡りをする蝶「アサギマダラ」のマーキングや植物・野鳥を観
察しませんか。

と　き 10 月 18日土　午前 9時～正午（小雨決行）
予備日 10 月 25日土
ところ さがらの森周辺（現地集合）
対　象 市内在住の小中学生とその保護者（小学生は要保護者

同伴）
定　員 30 人（定員を超えた場合は抽選）
参加費 無料
持ち物 タオル、帽子、長袖シャツ、筆記用具、飲み物
申し込み 9 月 30日火までに、ファクス、はがき、メール、QR

コードで、住所・参加者全員の氏名・年齢・電話番号
を環境清掃課（〒 443-0105 西浦町口田土１FAX57-
3924  kankyo@city.gamagori.lg.jp）へ。

 0184823

環境清掃課　 57-4100
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と　き 　9月 20日土・21日日
　　　　  午前 9時～午後 4時
ところ ラグーナテンボスフェスティバルマー

ケット横特設会場
内　容 スカベンジャーラリー、企業による最

新技術の展示・体験ブース、ラリーカー
デモ走行、はたらく車の展示、クルー
ジング

パワステがまごおり
　ラリー三河湾のプレイベント！大人も子どもも
楽しめるモータースポーツイベントです。

ラリー三河湾推進室 66-1231

生涯学習課　 66-1167

東三河生涯学習連携講座

対　象 　全回参加できる東三河在住・在勤の方
定　員 　50 人（定員を超えた場合は抽選）
受講料 　無料
申し込み 9月17日水までに電話またはファクスで住所・氏名・年齢・電話

番号を生涯学習課（FAX66-1199）へ。
その他 　現地集合・現地解散

　東三河各地を訪れ、講師の案内で散策します。

と　き テーマ ところ

10 月 17日金
午前 10時～正午 赤坂の舞台・大橋屋（旧旅籠鯉屋）を訪ねる 豊川市

10月 31日金
午後 1時～ 2時 30分 シェルマよしごで知る縄文時代の渥美半島と人々の暮らし 田原市

11月 14日金
午前 10時～正午 武田勝頼の陣跡を辿る！長篠・設楽原の戦い 450年歴史散策 新城市

行ってみたいわ！
東みかわ！
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アジアトライアスロンカップ
と　き 　9月 20日土　午前８時～ 11時 30分
　　　　　　　  21 日日　午前 8時～正午
ところ 　市民会館周辺

 0333935

港町バス停

竹島遊園バス停

蒲郡駅

東海道本線
名鉄蒲郡線

蒲郡緑地

蒲郡厚生館病院
市民会館

アピタ蒲郡店

生命の海科学館

エディオン

竹島水族館

交通規制にご協力ください

【 交通規制 】
20日土　午前 6時 15分～正午
21日日　午前 7時 30分～午後 0時 30分

交通規制中は迂回運転（通過）のため、記載の停留所
では乗降できません。

中学生中期
ハンドボールアカデミー

と 　き　 10 月 11 日土～ 12 月 13
日土　うち６回　午前 9
時 30 分～ 11 時 30 分ま
たは午後６時～７時 30分

ところ　市民体育センター競技場
対　象　中学生
定　員　50人
参加費　500円
申 し込み　参加費を持って、直接市
民体育センターへ。当日受付可。

スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　 　69-3241

女性バドミントン教室

と　き　 10月 13日～ 11月 10日　
毎週月　全 5回

　　　　午前 10時～正午
ところ　市民体育センター競技場
対　象　 市内在住の一般初心者～中

級者の女性
定　員　30人
参加費　2,000 円　
申 し込み　9月 15 日㊗～ 30 日火
に参加費を持って、直接市民体育
センターへ。

三河湾周遊クルージング

　クルーザーヨットや港務艇に乗っ
て三河湾を周遊します。
と 　き　 10 月 11日土　①午前 10

時 30 分～②午前 11 時
15 分～③午後 1時 30 分
～④午後 2時 15分～　各
1時間 15分

ところ　海陽ヨットハーバー
対 　象　小学生以上　※小中学生は
要保護者同伴
定　員　①②④ 21人、③ 16人
参加費　無料
申 し込み　9月 13 日土午前 10 時
～電話で海陽ヨットハーバー（  
59-8851）へ。

スナッグゴルフ教室

　専用の柔らかいボールとクラブを
使うため、誰でも簡単にゴルフを楽
しめます。
と　き　 9 月 28 日日～ 11 月 15

日土　うち４回
　　　　午前 9時～正午
ところ　竹島ベイパーク
対　象　どなたでも
参加費　100円
申 し込み　9月 15日㊗までに参加
費を持って、直接市民体育セン
ターへ。
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地域プロジェクトマネージャー
養成課程
シティセールス推進室　  66-1225

　地方自治体の制度や地域活性化に
ついての知識を習得し官民一体の各
種プロジェクトで市と民間の架け橋
となる人材を育成します。
と　き　 11 月 11 日火～ 3 月 18

日水
内 　容　オンライン講座（一部対面
式もあります）、週 1日 2コマ×
20週、総受講時間 60時間
対　象　市内在住の方
定　員　１人
受講料　無料
申 し込み　9月19日金までに、ファ
クスまたはメールで、申込書（シティ
セールス推進室、市ホームページ
にあります）をシティセールス推進
室（FAX66-1188  citysales@
city.gamagori.lg.jp）へ。
そ の他　受講後に市のプロジェクトな
どへの参画を依頼することがありま
す。

 0290530

申し込み・問合先　
自衛隊豊川地域事務所  85-2411

自衛官募集

種　目 応募資格 申し込み 試験日

一般曹候補生 18～32歳の方

9月 2日火まで
9月 16日火・
19日金・20日土
うち 1日

9月 16日火～
11 月 21日金

11月 30日日、
12月 1日月
うち 1日

危機管理課　  66-1208

海外向け試食展示会
FOODEX出展企業
産業政策課　  66-1118

　東京で開催される食品・飲料展示
会に共同出展する企業を募集します。
と　き　 令和 8 年 3 月 10 日火～

13日金
ところ　東京ビッグサイト
対　象　市内事業者
募 集数　6者（申込多数の場合は出
展内容を考慮の上選定）
出展料　無料
申 し込み　9月19日金までに直接ま
たはメールで、出展申込書（産業
政策課、市ホームページにありま
す）を産業政策課（  sangyo@
city.gamagori.lg.jp）へ。

 0195365

浜町テニスコートの利用停止

　改修工事のため、浜町テニスコー
トの利用を停止します。
停止期間　 9 月 10日水～令和 8年

3月下旬

市民文化祭参加者

と　き  10 月 31日金～ 11月 23
日㊗

ところ　市民会館、博物館
①展示部門
 絵画、水墨画、書道、写真、工芸、
水石、菊花、華道
②短歌・俳句・川柳部門
 短歌（近作１首）、俳句・川柳（当
季雑詠2句）※未発表作品に限る。
③文化財めぐり
　と　き　11月 19日水
　ところ　 三重県斎宮歴史博物館、

ヴィソン
　参加費　10,000 円
対　象　市内在住・在勤の方
申 し込み　① 9月 26日金② 10月
1日水③ 10 月 27 日月までに直
接またはファクスで応募用紙（文
化協会にあります）を文化協会（市
民会館内）へ。

文化協会　  /FAX68-5509
生涯学習課
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法の日無料相談会
税務課　  66-1114

　司法書士による相談会です。
と　き 10月2日木　
　　　　午前10時～午後1時
　　　　（最終受付：午後0時30分）
ところ　市役所201会議室
受 付内容　登記、民事裁判の手続き、
家庭裁判所の手続き、遺言の作成
に関すること
申 し込み　10月1日水までに電話
で、県司法書士会東三河支部（  
0532-58-9951）へ。

農地を適正に管理しましょう
農林水産課　  66-1127

　放置された農地での雑草の繁茂
は、枯草火災や害虫の繁殖など、
隣接地に迷惑をかけてしまいます。
農地を管理する方は、草刈り、除
草などを行い適正な管理を心掛け
ましょう。
　農業委員会では、毎年 9・10 月
に市内農地の利用状況の調査をし
ています。

聴覚障がい者災害時支援
バンダナを配布しています

　聴覚障がい者災害時支援バンダナ
は、見た目では分からない「耳が聞
こえない方」を識別し「手話などで
支援できる方」を見分けられます。
対 　象　身体障害者手帳（聴覚障害
者 2～ 4 級）の方、手話や筆談
で支援ができる方
申 し込み　身体障害者手帳を持っ
て、直接福祉課へ。（代理も可）

福祉課　  66-1106

私立高等学校などの
授業料を補助します
教育政策課　  66-1166

　私立高等学校・専修学校高等課
程・中等教育学校後期課程に就学し
ている生徒を持つ世帯の負担軽減の
ため、授業料を補助します。
対 　象　10月 1日現在、保護者の住
所が市内にある方（所得基準あり）

申 し込み　指定日までに直接、在学
する学校または教育政策課へ。

※ 詳しくは、学校を通して配布する
授業料補助についてのお知らせを
ご覧ください。

 0201313

令和8年度看護専門学校
社会人入学希望者
看護専門学校　  67-9103

募集人員　若干名
試験日　11月 15日土
募 集要項　看護専門学校窓口で配
布。郵送を希望する方は「募集要
項希望（社会人入学試験）」と記
した封筒に、返信用封筒（角型２
号・切手貼付）を同封し、ソフィ
ア看護専門学校（〒 443-0003
五井町高立田 3）へ。
申 し込み　10 月 6 日月～11月 5
日水（必着）に直接または郵送で
出願書をソフィア看護専門学校へ。

 0197680

がまごおり「みらいキャン
バス」基本計画(案)の
パブリックコメント
教育政策課　  66-1219

　蒲郡駅周辺エリアにおいて、全市
利用型施設リーディングプロジェクト
として、図書館や市民会館などの施
設を複合化して、市民の居場所・活
動拠点となる場を市民と共に創るた
めの基本計画です。
募集期間　9月1日月～ 30日火
閲 覧場所　教育政策課、情報公開
コーナー（市役所４階）、公民館、
市ホームページ
申 し込み　直接、ファクス、郵送、メー
ルで、意見・住所・氏名・電話番
号を教育政策課（〒443-8601　
FAX66-1184  mirai-canvas@
city.gamagori.lg.jp）へ。

省エネセミナー＆個別相談会

　脱炭素経営を実現するための CO2 排出量削減やエネルギー
の効率化など、社会に貢献しながら経営へのメリットにもなる
省エネルギー対策について説明します。

と　き 　9月 25 日木　午後 1時 30 分～ 3 時 30 分
ところ 　商工会議所コンベンションホール B
対　象 　市内事業者・個人
定　員 　30 人（個別相談会は 6者）
参加費 　無料
申し込み　 9月 18日木までにQRコード、ファクス、メールで申込

用紙（ゼロカーボンシティ推進室、市ホー
ムページにあります）を、ゼロカーボンシ
ティ推進室（FAX57-3924 zero@city.
gamagori.lg.jp）へ。

 0335265

ゼロカーボンシティ推進室　  57-3645

高齢者世帯等調査票
（シルバーカード）実態調査
長寿課　  66-1105

　民生委員が安否確認などに利用す
るシルバーカードの訪問実態調査を
実施します。
調 査期間　9月3日水～10月31日金
対 　象　新たに世帯全員が 75歳以
上になる世帯、世帯異動のあった
シルバーカード登録世帯
※ 世帯全員が 65～ 74 歳の世帯も
シルバーカード登録ができます。
希望者は長寿課へ。

 0179193
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ゼロカーボンシティ推進室　 57-3645ゼロカーボンシティへの取り組み
　地球温暖化を防止するためには、私たち一人ひとりが省エネを意識す
ることが大切です。地球温暖化の原因の 1つである二酸化炭素の排出に
ついて、家庭では電気からの排出が最も多くなっています。
　家庭で省エネに取り組み、電気代の節約にもつなげましょう！

家庭でできる

 0248242

今回は、照明のかしこい使い方を紹介します。

●  照明器具はこまめに掃除しましょう
照明は汚れにより 1年間で 5～ 15％明るさが低下します。定期的

に掃除をすることで明るさを保ち、無駄な電力使用を防ぎましょう。

● 照明器具を LEDに取り替えましょう
　68Wの蛍光灯から 34Wの LED照明器具に交換した場合（年間
2,000 時間使用）
CO2量 29.2㎏／年の削減、電気代約 2,108 円／年の節約

● 必要のない灯りはこまめに消しましょう
34Wの LED照明器具1灯の点灯時間を1日 1時間短縮した場合
CO2量 5.3㎏／年の削減、電気代約 385円／年の節約

　照明は、スイッチを入れた瞬間に多くの電流が流れますが、その時
間はごくわずかなため、短い時間でも消灯した方が省エネになります。

毎月、地球温暖化対策の取り組みを紹介
する環境ニュースを発行しています。

電気から
46.0％

ガソリンから
25.4％

都市ガスから
9.0％

LPGから
4.6％

灯油から
7.5％

水道から
2.0％

ゴミから
3.9％

軽油から
1.5％

2023年度
家庭からの

二酸化炭素排出量
燃料種別内訳

約3,608kgCO2/世帯

出典：温室効果ガスインベントリオフィス

 0300011

老人クラブ映画鑑賞会

寿楽荘　 59-7411
長寿課

毎月 1回、懐かしの映画を上映します。

10月 6日月　「銀座の恋の物語」
11月 4日火　「スラバヤ殿下」
12月 8日月　「丹下左膳　百万両の壺」
1月 5日月　「けんかえれじい」
2月 9日月　「どら平太」
3月 9日月　「探偵事務所23 くたばれ悪党ども」
午後 1時 15分～（2月 9日のみ午後 1時～）

ところ 寿楽荘大広間
対　象 市内在住の 60歳以上の方
参加費 無料
申し込み 各開催日の１週間前までに電話またはファクスで住

所・氏名・年齢・電話番号を寿楽荘（FAX65-8119）へ。

とき・
タイトル

新規会員募集事業

その看板、
許可をとっていますか
都市計画課　 66-1142

9月1日～ 10日
屋外広告物適正化旬間
　はり紙、はり札、立看板、広告板、
広告塔などの屋外広告物の設置に
は、街の景観を守るため、県条例に
よる制限があります。屋外広告物を
設置するときは、事前に都市計画課
に相談し、規制について確認してく
ださい。
　屋外広告物条例を守り、美しいま
ちづくりを進めましょう。

9月・10月は行政相談月間です
行政相談
市民課　 66-1110

　国や特殊法人が行っている年金、
医療保険、税金、登記、道路などに
ついて、気軽に相談ください。
と　き 9月3日水、10月8日水
　　　　午前10時～午後4時
ところ　市役所市民相談室
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環境清掃課　 57-4100

　共に暮らしてきたペットのみならず不慮の事故などで亡くなったすべて
の動物たちの霊を慰めるために行います。

と　き 　10月10日金　午後1時30分～ 2時30分
ところ 　セレモニーホールとぼね　　 参加費 　無料  ※申し込み不要
その他 花の用意あり、供え物はできません。

捕獲器の貸出 0260493

登録団体とTNR活動を行う市民へ捕獲
器を貸し出します。
期　間 　最長１カ月（2つまで）
※捕獲用えさはありません。地域猫活
動・TNR活動以外の用途では貸し出し
ません。

不妊去勢手術費補助金 0260487

　市に登録した地域猫活動団体とTNR活動を行
う市民を対象に不妊去勢手術費の一部を補助し
ます。
補助額

0232965

地域猫活動団体 TNR活動を行う市民
メス 15,000 円 10,000 円
オス 8,000 円 6,000 円
※1匹あたりの上限額

※TNR活動とは、飼い主のいない猫を捕獲（Trap）し、不妊去勢手術を実施（Neuter）した後、元の場
所に戻す（Return）活動です。

※地域猫活動とは、TNRに加えその猫が寿命を全うするまで地域の理解の下、えさやりやトイレの管
理を行う活動です。

と　き 　9月 13日土～ 11月 30日日
ところ 　愛知芸術文化センター、県陶磁美術館、瀬戸市のまちなか
内　容 　現代アート作品の展示、演劇や音楽のパフォーミングアーツ、ラーニングプログラム
問合先 国際芸術祭「あいち」組織委員会事務局（ 052-971-3111）

　世界中から集まる展示作品をぜひご覧ください。

生涯学習課　 66-1167国際芸術祭「あいち 2025」
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　9 月はアルツハイマー月間。認知症の方が住み慣れた地域で安心して自分らしい暮らしを続けていく
ためには、地域のみなさんの支えが大切です。

 0276549

認知症を知る・支える

　認知症に関する正しい知識の普及のため、
パネル展示をします。
と　き 　9月 1日月～ 30日火
ところ 　市役所福祉課前ロビー

展示で知る「知る・支える・予防」

　グループホームの皆さんが育てたオレンジ色の
マリーゴールドのプランターを設置します。
と　き 　9月 1日月～ 30日火
ところ 　市役所正面玄関前

オレンジガーデン

オレンジ色は、認知症の支援・
啓発活動のシンボルカラーです

●ラグーナテンボスの観覧車
と　き 　9月 19日金～ 21日日
　　　　　午後 6時～ 10時
● 蒲郡駅南駅前広場「ニッポンチャレンジ号」
と　き 　9月 1日月～ 21日日
　　　　　午後 6時～ 11時

オレンジライトアップ

長寿課　  66-1105

　認知症について理解し、本人や家族を見守り支
える認知症サポーターになりませんか。
と　き 　9月 19日金
　　　　　午後 7時～ 8時 30分
ところ 　市役所北棟集会室
対　象 　市内在住・在勤の方
定　員 　30人
申し込み　 9月 15日㊗までに直接、

電話、QR コードで長寿
課へ。

夜の認知症サポーター養成講座

　認知症などで高齢者が行方不明になったとき
に、発見者が QR コードを読み取ると、瞬時に
家族などに通知が届く見守りシールを配布して
います。
　このシールを付けた人が困っていたら、優し
く声をかけてください。

認知症高齢者等見守りシール
 0295550

　介護者同士の交流で、悩みや対処方法を聞くこ
とができます。
と　き 　 9 月 19日金　午前 10時～正午
ところ 　市役所北棟集会室
対　象 　 認知症の方を介護している家族
申し込み　不要

認知症家族の交流会
 0236872

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与 争族にならないための
生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索
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9月23日「手話言語の国際デー」
ブルーライトアップ実施
福祉課　 66-1106

　手話言語の国際デーに合わせ、蒲
郡駅南駅前広場「ニッポンチャレンジ
号」をブルーにライトアップします。
と　き　9月23日㊗～ 30日火
　　　　午後6時～ 11時
手話言語の国際デーとは
　市民・地域・社会が一つとなって
「手話が言語である」ことへの意識
を高めるため、平成29年に国連総
会で決議されました。
　青色は、世界ろう連盟や国連のロ
ゴの色を示しています。

音訳ボランティア養成講座
福祉課　 66-1106

市の刊行物などを読み上げ、音声
データ化したものを視覚障がい者の
方へお届けするボランティアを養成
します。
と　き 10月30日～ 11月27日

毎週木　全5回　午後1時
30分～ 3時　

ところ　勤労福祉会館
講　師　音訳グループ「声」
定　員　10人
参加費　無料
申し込み　9月26日金までに直接、
電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を社会福祉協議会（ 69-
3911FAX69-3993）へ。

生し尿汲み取り業者変更の
お知らせ
環境清掃課　 57-4100

　次の地域の生し尿汲み取り業者が
変更となりました。該当地域の汲み
取りは変更後の業者へ依頼してくだ
さい。
【該当地域】
一色町・西浦町・形原町（北戸甫井、
中戸甫井、西上野、西戸甫井、狭間、
東上野、東古城、東戸甫井、三浦町、
港町、南市場、南古城、南戸甫井、
柳原）
【変更後の担当業者】
（株）蒲郡清浄センター（ 0564-
62-0336）

0200618

公的年金に上乗せ支給する
制度があります
保険年金課　 66-1101

　公的年金などの収入や所得額が一
定基準以下の方に対し、上乗せ支給
があります。日本年金機構から届く
請求書を郵送してください。
対　象　年金生活者支援給付金請求
書を受け取った方
※既に受給中の方は手続きの必要は
ありません。
問合先　給付金専用ダイヤル（
0570-05-4092）、豊橋年金事務
所（ 0532-33-4111）

※基礎年金番号またはマイナンバー
を用意してください。

0205999
カードマジックセミナー

 0317426

長寿課　 66-1105

　介護予防のために指先を使うカードマジックを体験し、家
族や友人に披露しませんか。

と　き 10 月 16日木　午後 1時 30分～ 2時 30分
ところ ユトリ―ナ蒲郡　　 対　象 市内在住の方
定　員 　12人　　 参加費 　無料
持ち物 布製のランチョンマットまたは大判のハンカチ・バ

ンダナ
申し込み 9 月 8 日月～電話またはQRコードで

長寿課へ。

健診を受けよう
　特定健康診査、後期高齢者健康診査は年に 1 回無料で受け
られ、生活習慣病を早期発見するきっかけになります。ぜひ
ご利用ください。

※がん検診は 12 ページを見てください。

対　象 特定健診　40 歳以上の本市国民健康保険加入者
　　　　　  後期健診　後期高齢者医療加入者

保険年金課　 66-1221

受診券は再発行できます。手元にない場合は、QRコードまたは
電話で保険年金課へ。

旧 新

今年度から
受診券が変わりました !!

白地の大きな封筒が
届いていませんか?
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環境清掃課 57-4100

家
庭
ご
み
の
分
別
方
法
を

確
認
し
よ
う

❶ 市公式 LINEアカウントに登録
※QRコードから、または LINEアプリのID検索で
　「＠gamagori.city」を検索

❷ リッチメニューの「暮らし・健康」から「環境・
リサイクル  ごみの出し方」の「ごみ品目検
索」を選択
❸ 品目を入力して送信

市公式　　 で分別確認！

さんあーる
iPhone

さんあーる
Android

市公式 LINE

9月10日は世界自殺予防デー
守ろう！大切な命

　悩んでいる方の変化に気付くこ
と、早めに専門機関への相談を勧め
ることが自殺予防に繋がります。
●あいちこころほっとライン 365
　午前 9時～午後 8時 30分

052-951-2881
●よりそいホットライン

0120-279-338（24時間）
●心の体温計　 0090562
心の状態をチェックできます。

福祉課　 66-1106
0201137

ゲートキーパー養成研修
福祉課　 66-1106

　自殺を防ぐため、まわりで悩みを
抱えている人に気づき、声をかけ、
話を聞き、必要な支援につなげる
ゲートキーパーを養成します。
と　き　10月25日土
　　　　午後1時15分～2時45分
ところ　市役所北棟集会室
対　象　どなたでも
定　員　30人
参加費　無料
申し込み 10月10日金までに電話
またはインターネットで福祉課へ。

1129400

三遠南信サミット
in 南信州
企画政策課　 66-1162

　人口減少時代における広域連携
について、特に「インフラ」「地域
産業」「観光」の側面から議論し、
持続的発展の一助とすることを目
的に開催します。
と　き　10 月 6 日月  午後 1 時～
ところ 飯田文化会館、飯田人形

劇場
定　員　100 人（定員を超えた場
合は抽選）

申し込み・問合先　インターネッ
トで三遠南信地域連携ビジョン
推進会議事務局（ 053-457-
2242）へ。

▼インターネット
SENA　サミット

ひきこもり家族教室
健康推進課　 67-1151

　精神保健福祉センター開催のオン
ライン研修（ライブ配信型）の視聴
会を行います。
と　き ① 9月12日金②10 月 2

日木③11月21日金④12
月16日火

　　　　①～③午後 2時～3時30
分、④午後1時 45分～3
時30 分

ところ ①～③豊川保健所、④豊川
保健所田原保健分室

対　象　ひきこもりの状態にある方
の家族や支援者

定　員　各 20人
申し込み　前日の午前中までに電話
で豊川保健所健康支援課（ 86-
3626）へ。

2025001

９月の休館日 児童館
祝日開館図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館

1 日月
8日月

16日火～ 22日月
29日月
30日火

1日月
8日月
16日火
22日月
29日月

2日火
9日火
16日火
24日水
29日月
30日火

2日火
9日火
16日火
24日水
30日火

15日㊗
にしうら児童館
23日㊗

おおつか児童館

防災行政無線定期点検
危機管理課　 66-1208

　デジタル同報系防災行政無線の定
期点検を行うため、屋外スピーカー
から順次音声が流れます。
と　き　9月9日火~19日金

年金を受給していない
65歳以上の方へ
保険年金課　 66-1101

　保険料の納付期間が短い方でも
10年を満たしていれば受給できる
場合があります。ご相談ください。
問合先　豊橋年金事務所（ 0532-
33-4111）

0257419
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　図書館や市民会館などの施設を複合化し、市民の居場所・活動拠点の場を創るプロジェクトがまごおり
「みらいキャンバス」は、市民と共に創り上げる「共創」を基本理念に掲げています。

と　き 　９月23日㊗～28 日日
ところ 　図書館展示室 

インスタグラムは
こちら

南部小４年生の子どもたちが考えた
「みらいの図書館」を展示します

教育政策課　 66-1219

情報発信中!!

令和 8年 4月採用
市職員採用試験

市民病院管理課 66-2202

申し込み 9 月 17日水までにＱＲコードから。

試験日

9月27日土
採用職種 募集人員 年　齢 資　格

言語聴覚士

1 人
39歳以下 免許を有する方または令和8年3月31

日までに免許を取得する見込みの方
作業療法士

社会福祉士

介護福祉士 3 人

ぜひ見にきてね！
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イキイキあいちシルバー
人材フェスタ
シルバー人材センター　 69-0316
長寿課

　シルバー人材センターによるマル
シェ、ハローワークシニア就職相談
会のほか、さまざまな講座を開催し
ます。
と　き　10月 2日木　
　　　　午前 10時～午後 3時
ところ　 市民会館東ホール、会議室

１・３
対　象　 どなたでも
参加費　無料
その他　一部条件や定員あり。
問 合先　県シルバー人材センター連
合会 (  052-433-9711)

子育てコンシェルジュ
出張相談会
子育て支援課　  66-1107

　子育てに関する悩みや質問などに
お答えします。
とき・ところ
① 9月 12日金　図書館児童室
② 9月   16 日火　ちゅうぶ児童館
③ 9月   17 日水　みや児童館
④ 9月   18 日木　かたはら児童館
⑤ 9月   19 日金　しおつ児童館
⑥ 9月   17 日水・29日月
　　　　　中央子育て支援センター
①～⑤午前10時 30分～ 11時 30
分、⑥午前 10時～ 11時 30分

 0139667

障がい福祉・発達支援事
業所フェア
福祉課　  66-1106

　障がい福祉・発達支援に関するさ
まざまな事業所がブースを出展しま
す。
と　き　9月 28日日
　　　　午後 1時～ 4時
ところ　市民会館東ホール
対　象　どなたでも
参加費　無料
問 合先　福祉課、障がい者支援セン
ター（  68-3612）

大塚西運動広場を休止します
子育て支援課　  66-1107
スポーツ推進課　  66-1222

　大塚保育園の建替に伴い、駐車場
として利用するため、10月 1日～
大塚西保育園廃園までの間、運動広
場として利用できません。

子育て支援課　  66-1108

開所日 　月～金　授業終了後～午後 7時　※土曜日、夏休み、学校代休日などは午前 7時 30分～午後 7時
対　象 　 授業終了後帰宅しても、保護者、同居している祖父母（65歳未満）のいない小学生
　　　　　　※その他条件あり
定　員 　各40人（一部の児童クラブは定員が異なります）
負担額 　月額4,000円（8月は7,000円）
　　　　　　※市民税非課税世帯は免除（要申請）
申込案内などの配布 　
　　　　　  9 月 1日月～子育て支援課で配布します。保護者、同居や同敷地内に住んでいる 65歳未

満の祖父母も就労証明などが必要です。
申し込み 　 10 月 1日水～ 15日水に申込案内に掲載のQRコードから。
　　　　　　 

　　　　　　　※ 申し込み期間以降の受付は子育て支援課へ相談してください。

その他 　 ・4月から就学予定の小学校区以外の児童クラブには申し込みできません。
　　　　　　・傷害保険を各自加入いただく事が必要となります。

児童クラブ入所児童令和8年度

通年 ・ 長期休業（夏休みなど） ・長期休業以外の 3つから選択してください

 0112346

初めて利用する児童…上記に加え次の日程で保護者同伴の面接を行います。
10月21日火～23日木午後3時～6時30分に直接市民体育センター大会議室へ。
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※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本
場

場
間
場
外
発
売

月
9

29 30 3１282724 252322 2619 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

休 催

芦屋
モーニング

徳山
モーニング

芦屋
モーニング

鳴門
モーニング

唐津
モーニング

三国
モーニング

多摩川
薄暮 津 戸田 江戸川

ルーキーシリーズ
宮島

浜名湖
薄暮 平和島 浜名湖

びわこ 浜名湖
薄暮

PGⅠヤングダービー
宮島

常滑 福岡
薄暮 宮島 多摩川

薄暮 戸田 福岡
薄暮

多摩川
薄暮

下関
ナイター

住之江
ナイター

桐生
ナイター

下関
ナイター

大村
ナイター

丸亀
ナイター

下関
ナイター

大村
ナイター

常滑

GⅢマスターズリーグ
丸亀　ナイター

芦屋
モーニング

唐津
モーニング

ヴィーナスシリーズ
江戸川

常滑 びわこびわこ

浜名湖
薄暮

若松
ナイター

鳴門
モーニング

ルーキーシリーズ
唐津  モーニング

GⅠ周年
鳴門

GⅢ企業杯
福岡  薄暮

GⅢマスターズリーグ
児島

GⅢオールレディース
児島

GⅠ周年
平和島

GⅠ周年
びわこ

GⅠ周年
多摩川

津 江戸川

GⅢオールレディース
桐生  ナイター

GⅢオールレディース
大村  ナイター

GⅠ高松宮記念
住之江  ナイター

ヴィーナスシリーズ
若松  ナイター

GⅢ
唐津 M

ナイター照明LED化工事のため休催　次節：10/5（日）～10/10（金） GⅠ70周年記念競走

反射材の活用
反射材を身に着けることで車から発
見されやすくなります。

早めのライト点灯
日没時間が早くなります。
日没の 1時間前からライトを点灯し
ましょう。

秋の事故防止ポイント

〇 夜間の場合

夜長の秋は事故多発 !!

車 か ら 歩 行 者 を 発 見 で き る 距 離

令和 6年 9月
市内人身事故
軽傷　28件
重傷　 2件

蒲郡警察署　 68-0110 交通防犯課　 66-1156

交通安全だより交通安全だより

〇 昼間の場合

シール

ベスト

手袋

タックルバンド　

タスキ

バッグ

タックルバンド　

　秋は行楽などで外出の機会が増えるほか、残暑やレジ
ャーの疲れから運転者の注意力が散漫になりがちです。
また、通勤・通学のほか、屋外で遊ぶ子どもや夕涼みな
どで外出する高齢者も増えるため、交通事故の発生が心
配されます。
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掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

H PPA Y IK D SH PPA Y IK D S

Photo studio

加藤　碧
あ お ま
真くん

お兄ちゃんと仲良く元気いっぱい遊ん
でね！

形原
町

令和
6年

1月
生ま
れ

　　　　

齋藤　悠
ゆ え
詠くん

お姉ちゃんが大好き！優しさと逞しさ
と面白さを兼ね備えて育ってね！！

中央
本町

令和
6年

1月
生ま
れ

森田　柊
しゅう
くん

お兄ちゃんと仲良く元気に育ってね！

宝町

令和
6年

1月
生ま
れ

この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、沿線のイベント情報を掲載しています。

名鉄電車
応援企画

6012 6012

と　き 9 月 28日日　※荒天中止
スタート受付：西幡豆駅  午前 8時 30分～ 10時
ゴール受付：幡豆支所  午後 2時

コース 西幡豆駅～穴弘法～寺部海岸～寺部城～幡豆支所　約8.3㎞
その他  ・5㎞の短縮コースもあります。

・完歩賞として、にしがま線応援団グッズを進呈
問合先 西尾市文化交流センター（ 0563-63-0130）

と　き 10 月 5日日　スタート受付：吉良吉田駅　午前 9時 30分～ 11時
　　　　　　　　　　　　 ゴール受付：西幡豆駅　正午～午後 2時 30分
コース 吉良吉田駅～矢穴石（正法寺古墳）～幡頭神社～吉良ワイキキビーチ～尚美園～西幡豆駅　

約 10.5km
参加費 無料　※申し込み不要

　幡豆の市街地や海沿いを巡るコースを歩きます。少し足を延
ばして、見影山山頂に登ると三河湾の絶景を見渡せます。同
日に「尊皇酒蔵開き」や祐正寺で「はずのてらいち」も開催！

　立ち寄りスポットの吉良ワイキキビーチでは三河湾環境再生プロジェクトとして三河湾大感謝祭が開催
され、海の幸販売やステージイベントがあります。

赤い電車に乗って出かけよう！ 交通防犯課　 66-1156
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野
球
部
「
あ
れ
？
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
に
新
し

い
ベ
ン
チ
が
あ
る
！
み
ん
な
集
ま
っ
て
！
」

み
か
ん
仙
人
「
お
や
、
知
ら
な
か
っ
た
の
か
い
。

５
月
に
設
置
さ
れ
た
こ
の
ベ
ン
チ
を
。
ほ
れ
、

こ
こ
を
見
て
み
る
ん
じ
ゃ
。」

バ
レ
ー
部
「
あ
れ
、
何
か
シ
ー
ル
が
貼
っ
て
あ

る
ね
。」

み
か
ん
仙
人
「
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
る
人
の
イ
ラ

ス
ト
が
描
か
れ
た
シ
ー
ル
じ
ゃ
よ
。
な
ん
と
、

こ
の
ま
ち
が
い
さ
が
し
を
描
く
と
う
ふ
ね
こ

座
の
市
川
雅
子
さ
ん
が
描
い
た
ん
じ
ゃ
!!!
見

よ
、
こ
の
す
ば
ら
し
い
イ
ラ
ス
ト
を
！
」

空
手
部
「
押
忍
！
押
忍
！
」

剣
道
部
「
お
ー
い
。
話
聞
け
よ
ー
。」

み
か
ん
仙
人
「
も
う
よ
い
。
練
習
熱
心
な
の
は

良
い
こ
と
じ
ゃ
。」

野
球
部
「
も
う
夏
休
み
が
終
わ
っ
ち
ゃ
う
な

あ
。」「
早
す
ぎ
！
半
年
く
ら
い
あ
れ
ば
い
い

の
に
！
」

ネ
コ
「
ぼ
く
は
毎
日
が
夏
休
み
だ
ニ
ャ
ア
。」

皆
さ
ん
は
楽
し
い
夏
休
み
を
過
ご
せ
ま
し
た

か
？ ち

ょ
っ
と
集
合

絵を見て、まちがいを10カ所
見つけてね。正解者のうち、
抽選で5人に図書カードを
プレゼントします。

画:とうふねこ座
市川雅子

応募方法

7月号の答え

 はがきまたはファクスに①答え
（どちらかの絵に○をつける）②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電
話番号⑥関心のあった記事⑦感想
などを書いて秘書広報課（〒443-
8601 FAX 66-1192）へ。当選者
と答えは、広報がまごおり11月号
に掲載します。

9月12日金締　切

西浦　恭司（本町）
平野あい子（三谷町）
平野　𠮷克（形原町）
堀　　正行（大塚町）
山本　芳幸（竹谷町）

（50音順・敬称略）

7月号当選者
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街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

# いいじゃんがまごおりの
ハッシュタグをつけて
投稿しよう！

いいじゃんがまごおり
▶ e.jan_gamagori

蒲郡市公式アカウント

7月24日

7月26・27日

記念すべき10万人目の来場者となったのは岡崎市の
山北さん一家。息子の理生くんは「くるくる回る遊具
が好き。」と喜んでいました。

花火のほか、よさこいやダンスで会場はにぎわい
ました。

モーヴィ来場者10万人
達成

蒲郡まつり
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0533-66-1145　
FAX 0533-66-1192

〒
443-8601　

愛
知
県
蒲
郡
市
旭
町
17
番
1
号

0533-66-1111　
http://w

w
w
.city.gam

agori.lg.jp
編
集
・
発
行
　
蒲
郡
市
役
所
／
秘
書
広
報
課

広
報
が
ま
ご
お
り
点
字
版
と
声
の
広
報
は
、社
会
福
祉
協
議
会（

69-3911）へ
。


