
 

 

蒲郡市プレスリリース 

ウェルビーイング推進課長 石黒 美佳子 

 

～ウェルビーイングを実現する幸福と健康のまちづくり～ 

イネーブリングシティ講演会を開催します 

 

蒲郡市では、蒲郡市にかかわるすべての方が幸福を感じながら健康で住み続けら

れるまち「イネーブリングシティ」の形成に向けて全庁的に取り組んでおります。 

イネーブリングシティとは、横浜市立大学武部貴則特別教授が提唱する新しい概

念で、市民一人ひとりのウェルビーイングを目指し、幸福と健康の両方向から、ま

ちにある「イネーブリングファクター」を集め展開することにより形成する新しい

都市像を表したものです。このたび、武部特別教授をお招きしての講演会及び三谷

小学生の皆さんのウェルビーイングに関する授業、地域でウェルビーイングを進め

ている各方面の皆さまとのトークセッションを開催します。 

記者の皆さま方におかれましては、事前告知及び当日の取材について、よろしく

お願いいたします。 

 

記 

 

１ 開催日時 令和７年８月１６日（土） 午後１時３０分から３時３０分 

                     （開場 午後０時３０分から） 

２ 場 所  蒲郡商工会議所 １階 コンベンションホール 

３ 内 容  別紙のとおり 

４ 備 考  先着１００名に熱中症予防飲料（経口補水液）を配布します。 

 

 

 

 

 

【問合先】 

蒲郡市ウェルビーイング推進課  0533－66－1233 

   担当 石黒（内線１４７１） 廣田（内線１４７２） 

令和７年８月５日 






