
GamaGori
Experience tour

地域木材で木の家をつくる建設
会社さんと直接お話しいただけ
ます！

蒲郡の海岸に打ち上げられる貝殻（波
間がしわ）を使って、作家さんと一
緒にアクセサリー作り！

 9：30

10：00～

11：00～

12：00～

14：40～

17：00

蒲郡駅集合、自己紹介など

蒲郡の海岸で貝拾い

海のそばのカフェでお弁当

貝殻でアクセサリー作り

地元建築会社で先輩移住者と気軽なトーク
（先輩移住者さんのお店のシフォンケーキを食べながら♪）

蒲郡駅着、解散

プログラム内容 プログラム詳細

※プログラムは変更となる可能性もございます。 お申し込み締切：11月6日
当選発表　　　：11月7日

参 加 費：集合場所までの交通費
　　　　　昼食代（お一人1,000～1,200円予定）
対 象 者：蒲郡市への移住をご検討の方
定　　員：8名（応募者多数の場合は抽選となります）
集合場所：蒲郡駅構内 ナビテラス
　　　　　蒲郡市元町 1-3 蒲郡駅改札口前

アクセサリー作り
住宅相談ツアー

202511.29sat

体験・相談

無料

Let’s

Join!
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お申し込みは
こちら！

交通費とお弁当代は
自己負担となります。



豊橋市

JR名古屋駅

愛知県JR東海道新幹線

新幹線利用で蒲郡まで
東 京    約2時間　車で約3時間30分
大 阪    約２時間　車で約3時間

JR豊橋駅

JR東海道
本
線

JR蒲郡駅
がまごおり

海の見える気持ちの良い場所に、長～い滑り台が設置された人気の公
園や、健康器具のある市街地の公園など、誰もが気軽に楽しめる公園
や広場がたくさんあります。児童館は市内に 7ヶ所。各中学校区に 1ヶ
所ずつ配置されています。さらに海も山も近いので、さまざまな環境
で自然に触れる自由な遊びが楽しめます。

＼子どもも大人も雨の日も、思いっきり遊べる施設がいっぱい！／

子どもの発達段階に応じてゾーン分けされた、遊びの仕掛けがいっぱ
いの Moooviと、季節や自然を感じながらスポーツやフィットネスが楽
しめるGruun。小さなお子様から高齢者まで、みんなが元気いっぱい、
のんびりゆったり、気ままに過ごせるコミュニティ拠点です。

目の前の三河湾で水揚げされた新鮮な魚介類が安く手に入るのが蒲郡
の魅力！蒲郡中心部にあるスーパー「サンヨネ」は豊富な種類の魚と
新鮮な野菜が美味しいことで多くの市民から愛されています。
“鮮魚ガチ勢” は西浦漁港目の前の「西浦マーケット」へ。早朝 5：00
には人で溢れかえる盛況ぶり！バケツ片手に魚を大量買いする地元民
に混ざって、気になる魚をゲットしよう。

＼新鮮な魚や野菜がいつでも手に入る！／ ＼新しい教育のカタチを目指す！／

いま、市内 2ヶ所で老朽化した教育施設を新しく建設中です。西浦学園
は小中一貫の市立教育学校として、令和8年に開校予定。塩津地区では、
市立小学校に保育園、公民館、児童クラブの機能を併せ持った複合施
設を建設中です。地域のみなさんと協力しながら、これからの時代に
合った教育を目指します。

サンヨネ 西浦マーケット 西浦学園 塩津地区小学校

公園 児童館 Mooovi がまごおり Gruun がまごおり

問い合わせ先
一社）蒲郡市観光協会　TEL：0533-68-2526
（営業時間 9：00～18：00）　email : kankou@sk.aitai.ne.jp

公式
インスタグラム

蒲郡市 移住
促進サイト

i主催
蒲郡市企画政策課

豊橋まで
鉄道： 約15分
車　：約40分

名古屋まで
鉄道：約45分
車　：約 1時間30分

子育て世代を中心に、住み続けたい・住みたいと
思われる魅力的なまちづくりを進めています。そ
の一環として、人気のテーマパーク「ラグナシア」
を年４回、市民限定で無料開放します。

【選ばれるまち推進事業】
蒲郡市民ラグナシア無料開放デー

がまごおり
エリア紹介
中心市街地から、東西の端まで
どちらも車で約20分。
コンパクトなまちに、
必要なものは全部ある!!

中心市街地
●暮らしの中心地
市役所、図書館、体育館…暮らしに
必要な施設は大体このエリア。
●観光スポット
島全体が天然記念物の竹島や水族館、
博物館などの観光地も多い。

蒲郡
温泉

遠望峰山（439m）

三河大島
夏は海水浴が
楽しめる無人島

五井山
（454m）

三河湾

竹島

蒲郡駅

三河大塚駅
三河三谷駅三河鹿島駅

形原駅

西浦駅

三河塩津駅
蒲郡競艇場前駅

JR東海道本線

名鉄
西尾
蒲郡
線

山間部に
は

特産のみ
かんの

木がいっ
ぱい

低山ハイクも
楽しい！

子安弘法大
師
像

パームビ

ー
チ

●あじさい祭り

形原地区
かたはら

三河湾と紫陽花のコントラス
トは圧巻！蛍もいるよ。

●海と山が近い
海辺は漁港、山には温泉。

形原
温泉

西浦地区
にしうら

●昔ながらの港町
複数の漁港がある。西浦漁港
（マーケット）は早朝 5：00
には大盛況！新鮮な海の幸が
お値打ちで手に入る。

●マリンレジャー
海水浴やモーターボート、
SUPも手軽に楽しめる。

西浦
温泉

大塚地区
おおつか

●ラグーナテンボス
ファミリーで楽しめる遊園地。
夏はプール（ナイトプールも！）、
冬はイルミネーションが大人気。

蒲
郡
に
は
４
つ
の

温
泉
郷
が
あ
る
よ

イルミネーション

三谷地区
み や

●子安弘法大師像
新幹線からも見える大きな弘法
大師像はココ。

●三谷祭
秋の三谷祭は 300年の歴史を誇
る。海中渡御は必見！

三谷
温泉


