
介護予防拠点事業
心身をリフレッシュ
生き活き美容教室
長寿課　  66-1105

　メイクやスキンケアを学ぶこと
で、楽しい気分・人に会う自信を高
め「生き活き」しませんか。
と　き　11月28日金
　　　　午後1時30分～ 3時
ところ　ユトリ―ナ蒲郡
対　象　市内在住の方
定　員　20人
参加費　無料
申�し込み　11月4日火から電話ま

たはインターネットで長寿課へ。

 0317426

小児公開講座
児童発達支援センター　  56-2519

　市民病院小児発達外来の先生が子
どものさまざまな発達特性について
話します。
と　き　12月9日火
　　　　午後1時30分～ 3時
と�ころ　保健医療センター歯科医師

会会議室
対　象　発達に関心のある保護者
定　員　30人
参加費　無料
申�し込み　11月4日火～ 12月5日

金に直接または電話で児童発達支
援センターへ。

　★託児は要相談

国民年金保険料控除証明書が
発送されます
保険年金課　  66-1101

　国民年金保険料控除証明書は11
月上旬に、該当する方に日本年金機
構から発送されます。年末調整など
で社会保険料控除の適用を受ける場
合に提出してください。
再�発行手続き　基礎年金番号また

はマイナンバーを用意して電話
で、ねんきん加入者ダイヤル（  
0570-003-004）、豊橋年金事務
所（  0532-33-4111）へ。

※市役所では発行できません。

 0240482

　図書館や市民会館などを複合化し市民の居場所・活動拠点を創るプロジェクト
「がまごおり『みらいキャンバス』」。複合施設の開館に向け、市民の皆さんの「や
りたい」を共に創り上げるための拠点「みらキャンベース（仮称）」を立ち上げます。

気軽に集まり、活動できる拠点をオープンします

と　き 　11 月 23 日㊗　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ 　市民体育センター大会議室

申し込み 　QR コードから。

がまごおり「みらいキャンバス」基本計画説明会

と　き 　11 月 16 日日　午後 2 時～ 3 時 30 分
ところ 　みらキャンベース（仮称）（元町 11 － 8）
対　象 　どなたでも
定　員 　20 人

申し込み 　QR コードから。

オープニングイベント「つくる」って一体なんだろう？

　学習環境デザイナー山内佑輔による、創造力が自然とあふれ出す方法論＆ワーク！

講師　山内  佑輔

詳細は
インスタグラムから

教育政策課　  66-1219

がまごおり「みらいキャンバス」プ
ロジェクト
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