
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
、 
 
 
 ●講座名 ◇内 容 講  師 体験講座の様子 

1 

●絵手紙講座（生徒８名） 

◇季節や花や野菜など身近な

ものをモチーフに短い言葉を

添えて伝えたい気持ちを届け

る絵手紙。西中最後の年、西中

に感謝する絵手紙を作る。 

岩瀬輝信さん

（元西中校長） 

 

 

2 

●科学実験講座（生徒 13 名） 

◇ドラム缶潰し実験 

 鈴木 洋さん 

（竜田総代、 

元西中教諭） 

 

3 

●油菓子講座（生徒 18 名） 

◇西浦・形原の郷土料理：油菓

子を作る 

 

形原まめだ会 

代表 松下幸代 

さん 

（元西小、西

中養護教諭） 

 

                                            

西浦みらい工房    2025.11.5 
～西浦の学校と地域の未来をデザインする～ 

西浦地域学校協働本部だより 
NO．３９ 

▼R３年度からの通算号数です！ 

10/23（木）13:35～ 「西浦の日」中学校 体験講座 開催 

 「西浦の日」とは、「西浦への思いを共有し、地域とつながる日」とし、４年前から実施さ

れ、中学校においては、西浦にゆかりのある方々を講師として招き、様々な体験講座を開いて

きました。全校生徒は、希望する講座を２時間程度体験しました 

その体験講座や講師さんへの交渉などは、協働本部が中心に対応しています。 

  ＜今年度の体験講座一覧：８講座開講＞ 
 



4 

●サンキャッチャー講座 

（生徒 16 名） 

◇窓辺に吊るすとキラキラと

太陽の光を集め、部屋全体を

明るくしてくれる「サンキャ

ッチャー」を作る。 

太田景子さん 

（西浦出身） 

 

5 

●ポーリングアート講座 

（生徒 15 名） 

◇数種類のインクを垂らして

マーブル模様を楽しむポーリ

ングアートを体験する。 

栗田夏帆さん 

（西浦出身） 

 

6 

●和楽器講座（生徒 11 名）  

◇琴・尺八などの和楽器に親

しむ。 

 
大澤貴子さん 

家族 

（大塚在住） 

 

7 

●アロマワックスサシェ講座 

（生徒 12 名） 

◇キャンドルの素材であるワ

ックスとアロマオイルやドラ

イフラワーでサシェを作る。 

三浦 まさえ 

さん 

（元西浦在住） 

 

8 

●バランスボール講座 

（生徒 15 名） 

◇バランスボールを使って、

弾んで弾んで身体も心もリフ

レッシュする。 

田仲千穂さん 

（体力メンテ

ナンス協会認

定バランスボ

ールインスト

ラクター） 

 

 
  

 普段の授業ではできない体験や自分の興味ある分野の体験などに挑戦しました。体験講座の中

では、講師の先生に積極的に質問する生徒や黙々と制作に取り組む生徒など、みんな目を輝かせ

て主体的に取り組む姿が見られました。普段あまりやったことがない体験ができ、とても貴重な

時間を過ごしました。講師の先生方、ありがとうございました。 


