
 

 

 

【 おねがい会員 浅井明友里さん 】 
おねがい会員の浅井と、3 歳８ケ月の一粋君です。 

よろしくお願いします。 
私は名古屋のデパート働いていまして、土曜日は仕事なのですが、蒲郡の保育 

園は、基本土曜日は午後 2 時までのため、お迎えが間に合わず、ファミサポさん 
に助けてもらっています。具体的には、土曜日の 2 時に息子を保育園まで迎えに

行ってもらい、その後、がまごおり児童館で夕方 5 時まで一緒に遊んでもらっています。 
 今年の 4 月の仕事復帰したときから、ほとんど毎週お世話になっています。 

デパートの仕事は、勤めて 14 年目になりますが、やっぱり週末が繁忙のため、土日両方を休む
ことが難しいので、本当にファミサポさんがなかったら、この仕事は続けられなかったなと思って
います。とても助かりました。 

がまごおり児童館は、息子が赤ちゃんの頃からよく遊びに行っていて慣れている場所で、おもち
ゃもたくさんあり、何よりまかせて会員の方が一対一で向き合って遊んでくださるので、息子にと
っても土曜日は楽しい時間みたいです。 

 今月から 2 人目の産休で仕事は休みに入りましたが、今まで助けていただきまして本当に 
ありがとうございました。 

 

【 まかせて会員  大城光正さん 】 
私は大城光正と申します。 
２０１７年１１月１９日からファミサポの「まかせて会員」として活動を 

始め、数人の援助をさせてもらいました。 
今回、浅井一粋君(３歳)を 
２０２５年４月１９日～１１月２９日まで計１１回の援助をさせていただき 
ました。その中で、一粋君と過ごした時間は私にとって大切な思い出となりました。 

児童館でお母様に一粋君の名前を伺った時のこと、園へお迎えに行くと一粋君が嬉しそうに走ってきて
くれたこと、時計の分針までしっかり読める姿に驚かされたこと、ABC の歌を元気に聴かせてくれたこと、
遊んだ後にきちんと片付けをしてから次の遊びへ移る姿勢など、一粋君からたくさんのことを教えてもらい
ました。どれも心温まる思い出です。 

これからも、児童館であった時には、是非“遊んでね”。また、一緒に楽しい時間を過ごせたら嬉しいで
す。 最後に明友里ママへ、元気な赤ちゃんが生まれてきます様祈っております。 

 

                                   

 

                                 

 

 

 

  
 

 

 

 
 

 
                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                   
                                                                                  

 

                                                        

 

                                                                                                                                         

 

 

 

               

              

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

♡“ひとねる祭”参加 
11 月 2 日(日) 9：00～12：00 

蒲郡市保健センター 

 

第 69 号 令和 8 年 1 月 1 日発行 
 

 

 

 

 

令和 7 年度ファミサポ まかせて会員スキルアップ研修    【11 月 9 日（日）蒲郡公民館にて】 
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蒲郡市ファミリー･サポート･センター    
〒443-0056  
蒲郡市神明町 22 番 28 号 
（がまごおり児童館内） 
電話・FAX （0533）65-9399 
Ｅ - m a i l   tasukaru＠city.gamagori.lg.jp 
業務時間   月、水～土曜日 AM9:00～PM5:00 
休 業 日   火、日曜日、祝日、年末年始 

 

 

 

こどもにご飯を食べさせる時、 
バンボーに載せて上からごはん食べ

させていませんか？  
正しくは、目線を合わせ、スプーンは
水平又は下から口へ持っていく。 

☆11 月 2 日蒲郡市  
保健センターで行われ 

た「ひとねる祭」へ“まかせて会員” 
獲得に行ってきました。目的は達成で 

きませんでしたが、リーフレットを 
配布し PR をしっかりし 

てきました。 

講師：こども専門作業療法士 
    市川祥子さん 

おむつ替えは､足を 
“持ち上げる”ではなく 
“支える” 

 

子どもは真っ白で生まれる
→子どもは生まれながらに
個性がある 

 

 

 

 

 

 

        身近に赤ちゃんが遠ざかって 
いることもあり、うつぶせ寝から上向きへ 

直す方法、子どもの抱き方など安心させる状態 
を色々教えてもらい大変勉強になった。食べるこ

との好きな 1 歳 10 ヶ月の孫が一度にたくさん口に   
入れゲボゲボした時すぐに背中をトントンしたが、 
お腹を軽く押してあげるのが良いと初めて知り 

ました。赤ちゃんとの関わり方、今と昔の 
環境の違い、個性を大事にすることなど 

色々勉強になった。 

あけましておめでとうございます。 

皆さん良い新年をお迎えになりましたか。 

今年も新たに援助を必要とする会員の方たちのご要望に沿えるよう、少しでも多くの支援が出

来るように頑張りたいと思います。そのために、幅広く支援に協力していただける「まかせて会員」

も募集していますので、皆様の周りの方々にお声掛けをお願いします。 

本年もご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

※ 燃料費見直しのお知らせ 
自家用車を利用した援助にかかる燃料費は、 
１月 1 日から 1７0 円とします。 

      なお、次回の見直しは７月です。 

第３回 説明会・講習会ご案内 
日時 令和 7 年 2 月２２日（日） 

   13：00～17：00 
場所  がまごおり児童館 ２階 児童クラブ室 

♦令和７年度  ファミサポクリスマス交流会 体験発表 
１２月７日（日）１０時００分～１１時３０分 ： 蒲郡公民館 ２階ホール 
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☆人形劇 「三匹の子豚」 

☆パネルシアター 
「うさこちゃんの

誕生日」 

 

☆ クリスマス会の前に、ファミサポを利用してくれている「おねがい会員さん」
と援助してくれている「まかせて会員さん」のお話をそれぞれの立場からの利用した
感想や思いをお話していただきました。（※この内容は、表紙に掲載しています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

   

 

(１２月７日（日）１０：００～１１：３０  蒲郡公民館 2 階ホール) 

 

 

 

NPO 法人 KOTA ポピンズのみなさん 

まかせて会員のみなさん 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 受付を通って、クリスマス会がはじまるまで 
 パパ・ママ・まかせて会員さんと一緒に楽しく遊びました。 

☆ ファミサポのクリスマス会の始まりです‼ 

 
私は陽鞠です。 
ファミサポ会員です。 

 

 

ポピンズさんの
紹介です。 

☆次は、オカリナで奏でる
クリスマスソングです。 

1 曲目は 
「ジングルベル」 

2 曲目         3 曲目 
「赤い鼻のトナカイ」  「アンパンマンのマーチ」 

最後の曲は 
「魔女の宅急便～めぐる季節」 

 

 

 

 
 

クリスマス会の最後はサンタ
さんからのプレゼント。 

そして、ポピンズさんから
もアンパンマンコマをプレゼ
ントしていただきました。 

 

また、来年会おうね‼ 
 

 

 

 

 


