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１１月 東部公民館だより

６年生の俳句を展示します
１０月中旬から公民館の入り口掲示板に、蒲東小６年生の俳句が展示されています。作られた

時期のせいか、夏と秋の季節を詠んだものがほとんどで、春と冬は少しです。夏の暑さ、夏休みの
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防災講座を開きました
10月8日(水)白山自主防災隊の夏目哲典さんに、

高齢者向けの防災講座をしていただきました。

地震で水道が止まると水が使えません。飲み水

や食物は備蓄ができますが、困るのはトイレです。

洋式トイレの場合、便座を上げて、二重にしたポ

リ袋を下にかぶせ、便座を戻します。上のポリ袋

には水分吸収用にちぎった新聞紙などを入れます。

使ったら脱臭剤(粉末洗剤など)を入れ、上のポリ

袋だけを出し、ためておいてゴミに出します。ポ

リバケツを使ったトイレ(右写真)など、身近な物

が緊急時に役立つ事を教えてもらいました。

蒲郡市東部公民館

６７－６１９８

月曜はお休みです

とがみくるりんバスだより

９月の乗車人数は合計224人でした。１便当たり平均乗車人数は2.0人

です。

秋の深まりとともに、冷たい風が肌に感じられる季節となりました。

どうぞ体調管理にはお気をつけて、お出かけの際は、便利で快適な『と

がみくるりんバス』をご利用ください。車窓から移り変わる秋の景色を

楽しみましょう。
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公 民 館 ま つ り は

１ １ 月 ３ ０ 日 (日 )で す

ステージ発表(1階)と展示発表(2階)があります。

◎作品展示の部 10時～14時

クラブ･教室名 出　品　者

・鬼頭　幸子 ・小田紀美子 ・市川美智子 ・青山　昭吉

・渡辺みつ子 ・西浦　良子 ・金澤　房子

・大場　育與 ・大場　朋恵 ・堀川　邦子 ・加藤すま子

・山田　秀子 ・大場　良子 ・宮原セツ子

・鈴木美佐緒先生 ・高橋とし子 ・足立　和彦 ・足立久美子

・近藤富美子 ・山本　紀代 ・村中　弘子

　　・蒲郡東部小学校児童の作品 ・蒲郡中学校美術部生徒の作品

◎バザーの部 10時～14時
・加藤　佳子 ・本多　美妃 ・石原みゆき ・近藤由佳理 ・中島　友郁 ・大辻真由子

・吉見　晴美 ・原田ひろみ ・秋野　美幸 ・ファニリアン・ハニリンホログラ

・中根佐知子 ・タカガ・ロサナ・マンザノ ・齋藤亜希子 ・足立　康子 ・島田　魔恵

・大場友美子 ・小島　英子 ・野澤　ミサ ・小嶋　恵美 ・山口　祐子 ・髙橋　優子

遠鹿見句会

東部えてがみ
クラブ

書道クラブ

女性部

◎ステージ発表の部（プログラム） 10時～12時
予定時刻 回 クラブ･教室名 演目　 出演者

10:00 牧野　延子 神谷　妙子

1 東部 ラジオ体操第一・第二 三竹まさ江 野々山英子

ラジオ体操会 外山みな子 三浦　政枝

新川タマキ 大場　和代

10:10 前唄　　土俵のャ～ 杉浦　正浩

後唄　　さらばャ～ 河村　秀夫

本唄　　横綱玉の海 山田　泰義

2 蒲郡 本唄　　島づくし 壁谷　道行

相撲甚句会 本唄　　十八歳と八十一歳 竹内　陸温

本唄　　鶴と亀 壁谷抄稚子

本唄　　当地興行 大場　康議

囃子唄　折角なじんだ 河村　秀夫

10:40 大和路の恋 楠下　民子 山口　まつ

伴　　絢子 宮瀬　文江

10:45 東部太極拳 山口　常代

4 同好会 練功十八法 林　　晃代

村中　弘子

11:00 詩吟 　九段の桜 澤田　栄治

5 歌謡吟詠 歌謡吟　海峡の雪 木村　逸子

さくら教場 歌謡吟　玄海船歌 鈴木　茂良

歌謡吟　白夜の狼 竹内　陸温

歌謡吟　風の武士 大場　康議

11:25 ①もみじタンゴ

音楽サークル ②とてもおおきなつきだから 指揮、伴奏　伊藤健司

6 さわらび ③月火水木金土日のうた 他３１名

④冬の星座　カノン風　

⑤みかんの花咲く丘

　　 ⑥青い山脈（会場の皆様と一緒に歌いましょう）

11:45 東部公民館 人道 野澤　良雄

7 カラオケクラブ 玄海船歌 鈴木　茂良

佐渡の恋唄 大場　真司

3
東部民踊
クラブ

バザー（うどん・だんご販売）

と遊びコーナーについて

今年度は屋外でプロパンガスが使えるようになりました

ので、うどんの販売が復活します。

だんごは1パック５本入り３００円、うどんも１杯３００

円です。常会を通じた事前販売はしませんので、当日、食

券をお求め下さい。いずれも２００食を用意します。みな

さんお越し下さい。

なお、食券の事前購入をご希望の方は、公民館までお越

し下さい（午前中にお願いします。月曜は休みです）

「遊びコーナー」では｢スーパーボールすくい｣をします。

ステージ発表と作品展示を見ながら、遊んでみてください。

スーパーボールすくい

プールに浮かぶボールを金魚す

くいのようにすくいます。すく

えなくても一つはプレゼント。


