
 

 

 

お正月遊びでいっぱい遊んだよ！ 

カルタとり 

すごろく 

福笑い 

郵便ごっこ 凧あげ 

お正月遊びを通して会話を楽しんだり、教え合ったり、文字や数に触れたりすることができました。日本の文化や風習に親

しんでいく中で、子ども達の育ちや学びがたくさんあることに気づかされました。 

 

羽子板 

書初め 

年明けの新年の会で保育士がお正月遊びを紹介しま

した！紹介している保育士も思わず夢中になって真

剣に。そんな姿に刺激され、会が終わると、お部屋で

さっそく僕も！私も！と遊び始めました。 

３ 歳 児 の 本 気 の カ ル タ と

り！読み始めると、みんな 

もうダッシュです。 

友達同士で教え合い 

できた顔を見て大笑い！ 

羽にあてるのがなかなか難しい羽子板。コツを覚えると、

５歳児は自分たちでチームを組んで遊んでいました。 

風が来た！ 

それ、走れー！ 

 

マスに書いてある文字を

丁寧に読んで、数を数え

て進みます。 

丁寧に書けるかな？静かに

心を落ち着かせる時間です。 

お手玉 


