
陸上競技教室

と　き　 4 月 5 日～令和 9 年 3 月
28日

・未就学児、小学1～3年生:第2・4土
・小学4年～中学生:第2・4土、第1・3日
　午前 9時～ 11時
ところ　公園グラウンド競技場
対 　象　市内および近隣市町の小・
中学生※兄姉が教室に在籍してい
る場合は未就学児可

年会費
　未就学児 1,000 円
小学 1～ 3年生、中学生 3,500 円

　小学 4～ 6年生 5,000 円
※ 別途 T シャツ代 1,500 円 ( 未就
学児除く )

申 し込み　練習日に直接公園グラウ
ンド競技場本部席へ。

開校式
と　き　4月 11日土　午前 9時～
ところ　公園グラウンド競技場
陸上教室スタッフ募集
　子どもたちと一緒に体を動かして
みませんか。(経験不問 )
申し込み　 練習日に直接教室スタッ

フへ。
問 合先　陸上競技協会
　　　　(安藤 090-9178-3146)

健康ジョギング教室

と　き　 4 月 5 日～令和 9 年 3 月
28 日　毎週日　午前 7時
～ 11時

ところ　中央公園周辺
集合場所　中央公園西駐車場
対　象 市内在住・在勤の一般初心者
年会費　1,000 円 ( 初回徴収 )
問 合先　 陸上競技協会（鈴木芳男 

090-1756-6535）

ジュニアソフトボール教室

と　き　4月 25日～ 6月 13日
　　　　毎週土　全 8回
　　　　午前 9時～正午
ところ　浜町グラウンド
対　象　小学生、中学生女子
定　員　40人
参加費　2,000 円
申 し込み　3 月 15 日日～ 4 月 12
日日に参加費を持って、直接市民
体育センターへ。
　※保護者の署名が必要。
問 合先　蒲郡ソフトボール協会（種
村 090-1094-9960）

学校体育施設開放

開放時間

設　　備 　 小中学校の体育館で冷暖房設備利用可（一部を除く）。
団体登録 　 あいち共同利用型施設予約システムでID取得後に、申

請書（市民体育センター、市ホームページにあります）
を直接市民体育センターへ。

申し込み 　 利用月の前月1日～ 15日にあいち共同利用型施設予
約システム（高校は直接市民体育センター）へ。

対象施設 　 小中学校、義務教育学校、蒲郡高校、三谷水産高校の運
動場・体育館など

ID取得方法、利用可能種目、照明・冷暖房設備代金などは市ホーム
ページをご覧ください。

平日 午後６時～９時
※ 4～ 9月は午後 7時～ 9時

土日㊗

午前８時 30分～ 11時 30分

午後１時～５時

午後６時～９時

夜間の運動場は、北部小・中央小・大塚中・塩津中・蒲郡高校のみ

0193375

春休み親子バドミントン教室

と　き　3月 25日水～ 30日月
　　　　うち5回  午前10 時～正午
ところ　市民体育センター競技場
対 　象　市内在住の小学新 3年～
新 6年生とその保護者
定　員　40人
参加費　1,500 円
申 し込み　3月 1日日～ 22日日に
参加費を持って、直接市民体育セ
ンターへ。
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