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月曜はお休みです
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蒲南コースを歩こう会

蒲南コースを歩こう会では、毎月第１

月曜日にウォーキングを実施しています。

申込は不要です。３月はノルディック･ウ

ォーキングです。

開催日時：３月２日(月)

午前９時半から１時間程度

雨天は｢生きがいセンター｣で室内体操

集合場所：本町公園(南部小北東の公園)

持ち物：お茶、タオル等

※両手があくように、リュックまたは

ウエストポーチ等でお越し下さい

参加費：無料

主催：健康づくりいっ

しょにやろまい会

（小江・府相・東西

北・蒲郡地区）

問い合わせ：

保健センター

67-1151

蒲郡東部小学校 ５ 年生 の
地域交流学習発表会

２ 月 19日 (木 )、 蒲 郡 東 部 小 学 校 ５ 年 生 ｢地 域 交 流 広
め 隊 ｣の 発 表 を 聴 い て き ま し た 。 花 火 作 り 、 魚 の 料 理 、
ゴ ミ 清 掃 な ど に つ い て 地域 の方 と 一 緒 に や っ た こ と の 発
表 で す (写 真右上 )。 発 表 は タ ブ レ ッ ト (パ ソ コ ン )を 使 い 、
プ ロ ジ ェ ク タ ー か ら 黒 板 の ス ク リ ー ン に 資 料 を 映 す と い
う も の で 、 タ ブ レ ッ ト を 使 い こ な し て い る 様 子 が う か が え

ま し た (写 真 右下 )。
発 表 の 後 は テ ー マ ご と

に 分 か れ て 、 私 は ｢地 域 交
流 ｣に 入 り 、 児 童 と ｢ぎ ょ う
ざ ジ ャ ン ケ ン ｣を し ま し た 。
こ れ は 勝 ち 負 け で は な く 、
３ 、 ４ 人 が 組 に な り 、 グ ー 、
チ ョ キ 、 パ ー が 揃 え ば よ い
と い う も の で す 。 は じ め の
グ ル ー プ で は 一 度 も 揃 い
ま せ ん で し た が 、 次 の グ ル
ー プ で は ３ 回 連続 で 成功 、
楽 し く 過 ご し ま し た 。 こ の
遊 び は 、 東 部 公 民 館 で 開
い て い る ｢に こ に こ 会 ｣で 覚
え た そ う で す 。
東 部 地 区 で は 、 ｢に こ に

こ 会 ｣ 、 ｢ 上 組 ほ っ と 会 ｣ 、
｢親 和 盛 年 会 ｣な ど 高 齢 者
の 集 ま り が あ り ま す 。 そ こ
に 児 童 が 参 加 し て く れ た
の で す ね 。 会 は 次 の 通 り
で す 。 宜 し け れ ば 覗 い て
み て下 さ い 。
☆ に こ に こ 会
所：東部公民館
日：第１ ･３火曜日
午後１時半～３時

参加費：１回 200円
３月はお休みです

☆上組ほっと会
所：上組会館、日：第１金曜午前 10時 ～ 11時 半
参加費：無料

☆親和盛年会
所：東部公民館
日：火曜日午前９時半～ 11時 半

(日 により開始時間が 10時 になります )
年会費あり、お試しは無料



とがみ
く る り ん バ ス

だより

１月の乗車人数は合計

224人でした。１便当たり

平均乗車人数は 2 . 2人 で

す。

春の訪れを感じる季節

となりました。ぽかぽか

陽気に誘われてお出かけ

したくなる日も増えそう

ですね。そんなお出かけ

には、便利で快適な「と

がみくるりんバス」のご

利用をおすすめします。

春の景色を楽しみなが

ら、ぜひ快適なひととき

をお過ごしください。

東部公民館
図書館分室より

自転車の交通違反に
｢青切符｣が導入されます

自転車の交通違反に対して、現在｢指導警告｣

か｢赤切符｣(刑事罰対象)しかありません。

一方、自転車運転者の法令違反による歩行者

や車運転者の死亡事故などが起こっています。

そのため、16歳以上の自転車運転者を対象に、

軽微な違反に対して反則金支払いを求める制度

が４月から導入されます。主な違反に対する反

則金は次の通りです。

○携帯電話使用等(保持) 12,000円

○速度超過(超過15km/h未満 )、駐停車違反

信号無視、通行区分違反 (歩道通行、逆

送など) 6,000円

○無灯火、整備不良 5,000円

○二人乗り、並進 3,000円

なお酒気帯び運転などについては、｢赤切符｣

が交付されます。

○酒酔い運転 5年以下の拘禁刑又は100万円

以下の罰金

○酒気帯び運転 3年以下の拘禁刑又は50万

円以下の罰金

○飲酒検知拒否等 3月以下の拘禁刑又は50

万円以下の罰金

新１年生の下校・給食の
サポーターのお願い

蒲郡市立蒲郡東部小学校

蒲東小地域学校協働本部

地域の皆様におかれましては、いつも子どもたちの見守りや、サポートをいただき、あ

りがとうございます。子どもたちが、元気に楽しく学校生活が送れるよう今年もよろしく

お願いします。

さて、４月当初は、１年生の給食開始が遅く、１年生だけで下校する期間が３日ほどあ

ります。また、小学校の給食の支度に慣れるまで、手助けが必要です。つきましては、新

１年生が安心安全に過ごすことができるよう、下記のように下校と給食のサポーターを募

集しますので、ご協力をよろしくお願いいたします。

〇１年生下校のサポーターについて

期日 ４月13日（月）～15日（水）11時30分に集合し、40分頃、出発。

方法 できるだけお住いの地区の方面で割り振りをし、子どもと一緒に下校します。

〇給食サポーターについて

期日 ４月1６日（木）・１７日（金）・２０日（月）・２１日（火）＝１２時集合

４月２２日（水）～２４日（金）＝１１時４５分集合(家庭訪問のため）

方法 1年教室に集合し、運搬・配膳の手助け

（エプロン・三角巾・マスクをご用意ください）

各日３～４名程度でお手伝いいただけるように割り振りをします。

※ 全日でなくても、都合のつく日だけでもOKです。

ＱＲコード、もしくはURLより申込ください。

https://logoform.jp/form/UpCD/1417786

※ 連絡先

蒲郡東部小学校 教頭 ６８－２３７５

地域学校協働活動推進員 ０７０－１２５５－７８１４


