
 

 

  

 

「お片付け、どうしてますか」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月 

～片付け易い環境～ 

毎日の子育ての中でお子さんが使った玩具の片付け方について、困っていませんか。 

母子健康手帳を受け取られてから、子どもさんが１８歳に成長するまで「妊娠から子育てのこと」を一緒

に考えていきましょう！  気軽にいつでも訪ねてきてください。                    

お電話やメールでも OK です。                                                        

℡：０５３３－５６－２３０５  メール：uminoko@city.gamagori.lg.jp 

大人が見本となることを忘れずに、お子さんと一緒に楽しく「お片付け」をしてみてください。 

1歳頃のお子さんでも、大人が片付ける姿を見せることで、            

大人を手本として、自分もやってみようと真似します。 

お片付けっていつから？ 

その 1  お子さんが夢中になって遊び散乱した玩具は、大人が 

遊びを見守りつつ、片づけやすいようにまとめる 

はじめは、箱などを用意し、遊び終わったあと「お片付け    

しようね」などと声掛けをし、楽しみながら始めていきましょう。 

一緒に片付けができた時には「できたね」と声をかけることで、 

次の意欲につながります。 

その２  必要のない玩具は片付けて、片づけやすくしてあげる 

その３  片付けやすいように玩具棚を用意する  

その４  玩具の置き場を一緒に考え、片づける棚や箱に玩具 

の絵や写真を貼っておく 

その５  成長に合わせて時々玩具の入れ替えをする 

 


