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西浦みらい工房    2026.３.18 
～西浦の学校と地域の未来をデザインする～ 

西浦地域学校協働本部だより 
NO．41 

▼R３年度からの通算号数です！ 

放課後子ども教室  

今年度、西浦地区の放課後こども教室は９回実施し、延べ

143 名が参加しました。いずれも、貴重な体験や交流活動がで

きました。２学期以降の放課後子ども教室の内容を記載します。 

4 年～６年生の９名が参加。講師は西山

月菜さん。サポーターとして尾﨑瑠衣さ

ん、ボランティアとして西山奈那さん。全

４年～６年生の９名が参加。

講師は田仲千穂さん。 

子どもたちは、バランスボー

ルにすぐに慣れ、ボールの上に

長く乗ることができるように

なりました。 
 

 ４年～６年生の 1３名が参加。講師

は西浦地区ヘルスメイトの小笠原朝

子さん、小笠原かをりさん、壁谷美幸

さん、石川久美子さん。「さつまいも

ケーキ」のレシピを参考に、講師さん

の指導のもと、さつまいもを裏ごし、

ホートケーキミックスを加え混ぜて

わくわくクリスマス工作 
西浦小協働本部 12/４（木） 

 １年～４年生の 14 名が参加。講師

は西浦在住の保育士：磯部陽子さん。 

①スノーマンのクリスマスカード 

②ケーキのキーホルダー 

飾り巻き寿司を作ろう！  
 西浦公民館 １/22（木） 

 ４年～６年生の 11 名が参加。講師は昨年に

引き続いて吉見千晴さん。 

手作りのレシピ「飾り巻き寿司の作り方」が

とてもわかりやすく、また、海苔の巻き方を上

手に巻くコツなどを教えてもらい、子どもたち

の作業時間の短縮となりました。とてもおいし

そうな飾り巻き寿司ができました。 

スポーツ教室 
「バランスボール」  

西浦小体育館 11/20（木） 

スポーツ教室 
「基礎体力づくり＆パンポン」 

 西浦小体育館 11/27（木） 

裏面に今年度の西浦地区の協働活動の歩みを掲載 

さつまいもスイーツを作ろう！  
西浦公民館 12/11（木） 

員、西浦町出身者です。子どもたちは

基礎体力の運動やパンポン<卓球とテ

ニスを掛け合わせたようなスポーツです。

木の板（ラケット）と軟式テニスボールを

使い、狭いコートでパンと打ってポンと弾

む様子から名付けられた>で汗を流し、

大いに盛り上がりました。 

生地を作りました。その生地をホット

プレートで焼き、みんなでおいしく食

べました。 

 みんな楽

しそうに工

作をしてい

ました。 
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学
校
と
地
域
住
民
等
が
子
ど
も
へ
の
思
い
を
共
有
し
、
協
力
し
合
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る
こ
と

に
よ
り
、
学
校
区
を
中
心
と
し
た
地
域
づ
く
り
を
目
指
す
活
動
を
「
地
域
学
校
協
働
活
動
」
と
言
い
ま
す
。

主
な
活
動
と
し
て
、
授
業
の
サ
ポ
ー
ト
、
地
域
人
材
を
活
用
し
た
教
育
活
動
、
放
課
後
子
ど
も
教
室
、
子
ど

も
た
ち
が
地
域
の
行
事
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
画
な
ど
の
活
動

（
方
針
）
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
全
体
で
育
て
る
と
い
う
理
念
の
も
と
、
学
校
と
地
域
の
つ
な
ぎ
役
と
し

て
、
双
方
が
よ
い
関
係
を
構
築
で
き
る
よ
う
に
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
・
調
整
す
る
。
ま
た
、
そ
の
活
動
を
通
じ
て

子
ど
も
と
関
わ
る
地
域
の
人
た
ち
が
、
や
り
が
い
を
実
感
で
き
る
よ
う
に
す
る
。

（
活
動
で
意
識
し
て
い
る
こ
と
）

・
学
校
の
地
域
学
校
協
働
活
動
担
当
者
（
教
頭
）
と
の
連
携
を
密
に
、
活
動
の
内
容
を
共
通
理
解
し
、
サ
ポ
ー
タ
ー

と
の
交
渉
を
図
っ
て
い
る
。

・
各
活
動
の
様
子
を
た
よ
り
に
し
て
地
域
の
回
覧
板
で
紹
介
し
、
地
域
の
方
々
へ
の
活
動
の
周
知
を
図
っ
て
い
る
。

・
公
民
館
と
の
連
携
を
図
る
た
め
に
、
学
校
・
推
進
員
・
公
民
館
・
生
涯
学
習
課
で
定
期
的
に
話
し
合
い
の
場
を
も

ち
、
活
動
の
情
報
交
換
を
し
て
い
る
。

西
浦
地
区
の
地
域
学
校
協
働
活
動


