
共創共生課　 66-1179
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　国民健康保険・後期高齢者医療に加入中の方は、特定健康診査・後期高齢者健康診査を年に1回
無料で受けられます。生活習慣病を早期発見するきっかけになりますので、ぜひご利用ください。

健診を受けよう

対　象 特定健診　40歳以上の本市国民健康保険加入者
　　　　　　後期健診　本市に住民票がある後期高齢者医療加入者

内　容 所用時間　約１時間　　健診費用　無料
　　　　　　身体測定、問診、血圧測定、血液検査、尿検査など

※３月以降に国保に加入した方は、加入手続きから約１カ月半後に届きます。
※今年７５歳になる３〜９月生まれの方は誕生日翌月以降に届きます。

受診券

いつも病院で検査
しているから、
健診は受けなくて
いいかしら？

ちょっと待って！
あなたの知らない情
報があるかもしれま
せん。まずは封筒を
開けてご確認を！

早めの予約がオススメ！

国保特定健診・後期高齢者健診 66-1221（保険年金課）
がん検診　 67-1151（健康推進課）
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