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クラフトバンドで作る
小物入れ作り教室
小江公民館　 68-6402
生涯学習課

と　き　 6 月 27 日、７月４日土
　　　　全 2 回　午前 10 時〜正午
ところ　小江公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　10 人
参加費　500 円
持ち物　目打ち、はさみ
申�し込み　6 月 20 日土までに直接

または電話で小江公民館へ。

親子クッキング教室親子クッキング教室
0194197

　料理が初めての子でも、簡単にできるランチを作ります。

と　き 　① 7 月 4 日土、② 8 月1日土
　　　　　午前 10 時〜午後 1 時
　　　　　※①②とも同じ内容。
ところ 　保健医療センター
対　象 　市内在住の小学１〜 4 年生とその保護者
定　員 　各 16 組（定員を超えた場合は抽選）
参加費 　1 人 600 円
持ち物 　 エプロン、三角巾（バンダナ）、マスク、布巾 3 枚、

上靴（子ども）、鉛筆、飲み物
申し込み　 ① 6 月15 日月、② 7 月13 日月まで

に電話または QR コードで健康推進
課へ。

健康推進課　 67-1151

ファミリーリトミック講座
塩津公民館　 68-3819
生涯学習課

　音楽、心地良いリズムを親子で感
じるリトミック。見て、聴いて、動
いて、成長に大切な五感の刺激も楽
しみましょう。
と　き　6 月 28 日日
　　　　午前 10 時〜 10 時 45 分
ところ　塩津公民館
対�　象　市内在住・在勤の、首がす

わった赤ちゃん〜 1 歳児の親子
定　員　７組
参加費　無料
申�し込み　６月２日火〜電話で塩津

公民館へ。

赤ちゃんの育ちひろば赤ちゃんの育ちひろば

小江公民館　 68-6402
生涯学習課

と　き 　６月 24 日、７月 15 日、８月 26 日水　全３回
　　　　　午前 10 時〜 11 時
ところ 　小江公民館
対　象 　１歳未満の赤ちゃんとその家族
定　員 　８組　　 参加費 　1,500 円
持ち物 　 赤ちゃんのお出かけセット
申し込み　 6 月 20 日土までに QR コードまた

は電話で小江公民館へ。

　作業療法士を交えて、赤ちゃんの未来につながるふれあい
遊びや感覚遊び、困りごとなどのお話会をします。

ママと語る
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