
         

                            

       ♪であい・ふれあい・ともだちいっぱい♪ 
      

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1 2 ３ 

 

 

４ 5 すくすくひろば 

オリエンテーション 

（午前中） 

 
8 エプロンおばさん 

  10：50～ 
9 10 11 １2 形原北保育園 

保育参観（一日中駐車

場利用は、ご遠慮下さ

い） 

15☆ミニ講座受付開始 

7/15「サーキット遊び」 
16 17 ミニ講座 

10：30～11：30 

「歯の話」 

（午前中） 

18  

 

19 園庭開放 

２2 
 

 

 

 

２3 

 

24 

    

 

25 測定日 

（身長・体重が測れます） 
育児講座「絵本を楽しもう」 

生きがいセンター 

10：30～11：30 

 

 

26 測定日 

（身長・体重が測れます） 

 

 

 

（形原北保育園内） 

西部子育て支援センター 

 TEL ５７－８０６６  

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い時期、気候の変化はありますが

体調管理に気を付けながら 、今月も楽しんで過ごしていきましょう 。            

支援センターに遊びに来てね！お待ちしています。 

  

 

 

 

是非、遊びに来てください。 

６月の 

＜お知らせ＞ 

 

 

・天候に応じてシャボン玉遊びを用意

します。 

・水遊びは、６月下旬からを 

予定しています。 

 

〇午前中、ミニ講座・すくすくひろばの参加の

方で駐車場が混雑します。  

午前中の駐車場利用はお控えください。 

6/5（金）  6/17（水）  

〇一日中、保育参観の為、駐車場の利用はで

きません。 

      6/12（金）  

駐車場のお知らせ 

 

   

 

熱中症の予防 

① こまめな水分補給 

・喉が渇く前に麦茶や水を少量ずつ飲む。 

（ミルクは、赤ちゃんが欲しがるたび） 

 

②室温調整 

・エアコン、扇風機を活用する 

（風が直接当たらないように） 

 

③服装・寝具 

・風通しの良い素材の服を選ぶ。 

（子どもが汗をかいたら着替えさせる） 

・寝る時は、冷感マットなどを利用する。 

 

④外出時 

・陽射しの強い時間の外出は避ける。 

・日傘や帽子を使う。 

・ベビーカーでは、照り返しに注意する。 

今後のミニ講座案内 

7/15（水）サーキット遊び 

受付開始 6/15（月）9：30～

～ 

利用時間（9：30～15：30）  おやすみ（土・日・祝日） 対象（０歳～入園前の子と保護者） 

（随時、子育て相談を受け付けています。子育てコンシェルジュもいます。） 駐車場の利用注意 


