
傘さし訓練をしました☔ 

保育園では、毎月、交通ルールを身につけられるようにねらいにあった訓練をしており、散歩に出か

けたり、紙芝居を見たりしています。 

6 月の訓練は“雨の日の傘のさし方や歩き方を知る”というねらいで、クラスごとに園内を歩く練習を

しました。 

傘を開いたり、閉じたりするのはどうやってするのか、歩く時はどうやって歩いたらよいのか、傘はどう

持つとよいのかなど子ども達が自分で考えたり、気づいたりできるように声をかけながら行いました。 

 
傘と傘がぶつからない

ように気をつけなくちゃ！ 

 両手でもって歩けるよ！ 

 傘をとじるのだってできるよ 

 
紐をとめることも 

自分で頑張りました！ 

車での移動が増え、傘をさす経験が少ないですが、これから雨の日が多くなる時期です。雨の散歩も

親子で楽しむと新しい発見があるかもしれませんね。 


