
※児童又は親族が障害の状態にあること、負傷・疾病・要介護状態のあることその他これに類する状態

にあることを証明する書類(裏面参照)を添付してください。 

介 護 状 況 申 立 書 
 

    介護している児童または親族の氏名                         

 

    介護している児童または親族の生年月日         年   月   日   

 

受給者との続柄                          同居 ・ 別居   

 

    申立人が介護を行わなければならない事情について 

 

 

 

 

 

 

    介護をしている期間           年   月   日から 現在まで  

 

   上記のとおり申し立てます。  ※添付書類(裏面参照)                   

 

  令和   年   月   日 

（児童扶養手当受給者） 

            氏 名                                       

 

             住 所 

 

 

 上記について相違ないことを確認しました。 

 

  令和   年   月   日 

 

             民生委員住所                              

 

                   氏名 

 



 

 

この書類は、受給資格者の監護する児童又は受給資格者の親族が、障害の状態にあるこ

と、負傷・疾病、要介護状態にあること、その他これに類する事由により受給資格者がこ

れらの者の介護を行う必要があり、就業することが困難である場合に提出してください。 

 

以下の①及び②のいずれにも該当する書類の提出ができる方が対象です。 

 

① 受給資格者の監護する児童又は受給資格者の親族が、障害の状態にあること、負傷・

疾病、要介護状態にあること、その他これに類する状態にあることを証明する書類。 

 

【※添付書類】 

・ 国民年金法及び厚生年金法による障害等級の 1 級又は 2 級に該当することが確

認する書類 

・ 身体障害者手帳 1級、2級又は 3級の写し 

・ 療育手帳 Aの写し 

・ 精神障害者保健福祉手帳 1級又は 2級の写し 

・ 児童扶養手当法施行令別表第 1 に定める障害状態に関する医師の診断書及び特

定の疾病に係るエックス線直接撮影写真 

・ 特定疾患医療受給者証の写し 

・ 特定医療費（指定難病）受給者証の写し 

・ 特定疾病療養受療証の写し 

・ 当該児童又は親族が相当期間、負傷・疾病により療養等が必要であることを証

する医師の診断書（診断書はかかりつけ医に作成してもらうこと） 

・ 当該親族が要介護状態にあることが確認できる書類 

・ その他当該児童又は親族が障害の状態にあること、負傷・疾病、要介護状態に

あることその他これに類する状態であることにより介護が必要であること(受

給資格者が就業することが困難である程度の状態にあること)が、確認できる書

類 

 

 

② 受給資格者が当該児童又は親族の介護を行わなければならない事情を明らかにする

ため民生委員の証明をもらうことができる方。 


