
エアコン代が気になる夏、
「うちエコ診断」を活⽤しよう︕

今回のテーマ 蒲郡市では地球温暖化防止対策に向けた取り組み
として、市⺠⼀⼈ひとりが地球温暖化問題に対する
関心を高め、環境にやさしい⾏動をとっていただけるよ
うに、地球温暖化対策に関する様々な情報を、「環
境ＮＥＷＳ」として⽉１回発⾏してまいります。

ニュース 環境清掃課
〒443-0105

⻄浦町⼝⽥⼟1番地
TEL 0533-57-4100

FAX 0533-57-3924２０２６年７⽉号（No.76）

「うちエコ診断」ってなに︖
うちエコ診断WEBサービスとは、ご家庭の年間エネル

ギー使⽤量や光熱⽔費などの情報をもとに、専⽤のソフト
を使って、お住いの気候や
ご家庭のライフスタイルに
合わせた省エネ、省ＣＯ２
対策を提案する環境省が
提供するサービス（無料）
です。

「うちエコ診断」で何が分かるの︖
ご自身のご家庭からどのくらいＣＯ２が

排出されているのか、どんな対策をとれば
効果的にＣＯ２や光熱費の削減に取り組め
るかなどが、最短５分で診断できます。
利⽤のための登録は不要で、
次のサイトにアクセスしていただき、
いくつかの質問に答えるだけ︕

https://webapp.uchieco-shindan.jp/

※ パソコン、スマートフォン、タブレット端末からご利⽤いただけます。ご利⽤時
にかかる通信料は利⽤者様のご負担となります。

※ WEBブラウザ上で動くソフトですので、必ずインターネットに接続できる環境で
アクセスしてください。

＼ まずはお試しください︕ ／



お問合せ先 蒲郡市環境清掃課 ゼロカーボンシティ推進室
TEL ５７－３６４５ zero@city.gamagori.lg.jp

無理なく、ＣＯ２も光熱費も削減しよう︕
数字やグラフで結果が出るから、ご家庭の状況が具体的に⾒える
ようになります。おすすめの対策（簡易）も教えてくれるから
取り組むことでどれだけ削減できるか一目で分かります。

もっと詳しく知りたい︕という⽅へ

節⽔シャワーヘッド
に替えるだけで、
こんなに節約できる
のか。
これなら直ぐに
できるかも︕

うちは、100世帯中
34位だって。
おもしろいね(*’▽’)
夏休みの自由研究で
取り組んでみようか
な︖

もっと詳しく知りたい︕という方は、うちエコ診断士（環境省
公的資格）によるアドバイス「うちエコ診断」をご活⽤ください。

診断に係る費⽤は無料です。
2024年度のうちエコ診断では、1世帯当たり1,658kg-CO2/年

（対前年度⽐35.7％）、光熱燃料費72,778円/年
（対前年度⽐23.5％）の削減効果がありました。

お申込みは次のサイトにアクセスしてください。
https://www.uchieco-shindan.jp/jushin/choice.php

※出典︓家庭エコ診断制度ポータルサイト（https://www.uchieco-shindan.jp/）


