
子育て情報
kids care

児童館で遊ぼう 全館利用時間　
午前9時～午後5時

子育てカレンダー

●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

教室・相談 と　き 受付時間 対　象 問合先

ママ教室＜予約制＞ 4日火 午前9時20分～ 9時30分 妊婦

健康推進課
 67-1151

もぐもぐ教室(離乳食前期） 20日木 
午前9時50分～ 10時

5・6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 5日水 9・10カ月児
子育て相談
※�栄養、歯科相談もできます 17日月 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも  

館名
　　　

内容 親子遊び
赤ちゃんといっしょ

絵本の読み聞かせ
小 15時30分～

みんなで遊ぼう
小 中 15時30分〜

みや
 67-0077

ー

ー   4日火 13時30分〜

ちゅうぶ
 68-0066 小     28日金 10時30分〜 27日木

にしうら
 56-0450

小     3日月
  19日水 紙芝居おじさん
  27日木 10時30分〜　おはなしおばさん

6日木
21日金 13 時30分〜

おおつか
 59-6671 ー ー

しおつ
 68-8515 ー ー

かたはら
 57-1422 ー ー

がまごおり
 67-8515 ー ー

親子で楽しむふれあい遊び

子育てコンシェルジュ出張相談会

　家でも簡単にできるふれあい遊びを親子で一緒に楽しみましょう。

　子育てに関する悩みや質問などにお答えします。

と　き 　　9 月 10 日木　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ 　　形原公民館大ホール
対　象 　　市内在住の未就園児とその保護者
定　員 　　20 組　　 参加費 　　無料

申し込み 　�　�8 月 10 日月～直接または電話で中央子育て支援センター
（ 69-3511）へ。

と　き 　　8 月 4 日火・24 日月　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ 　　中央子育て支援センター

育児講座

 0139667

子育て支援課　  66-1107
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