
子どもプログラミング教室
北部公民館　  69-9855
生涯学習課

　ローマ字タイピングを身につけ
て、パソコンを使いこなそう。
と　き　�8 月 24 日月　
　　　　午前 10 時～ 11 時
ところ　北部公民館
対　象　市内在住の小学生
定�　員　小学 1 ～ 3 年生 10 人、
　　　　小学 4 ～ 6 年生 10 人
受講料　無料
持ち物　飲み物
申�し込み　8 月 10 日月正午までに、

直接または電話で北部公民館へ。

生涯学習講座
膝の痛みの原因、実は膝
だけじゃない！
西浦公民館　  57-2398
生涯学習課

　理学療法士から膝の痛みの原因に
ついて解説を聞き、その場でできる
トレーニングやストレッチを教わり
ます。
と　き　�10 月 6 日 火　 午 後 1 時

30 分～ 2 時 30 分
ところ　西浦公民館
対�　象　市内在住・在勤で、医師か

ら運動制限の指示を受けていない
方

定　員　24 人
参加費　無料
持�ち物　ヨガマットまたはバスタオ

ル、タオル、飲み物
申�し込み　9 月 1 日火～直接また

は電話で西浦公民館へ。
　※�西浦公民館は 9 月 1 日に西浦

学園内に移転します

子どもたちの健やかな成長を願う会
～蒲郡父母と教師の会～
生涯学習課　  66-1167

　子どもたちの明るい未来のため
に、私たち大人ができることをみん
なで考えてみませんか。プロフィ
ギュアスケーター鈴木明子が『ひと
つひとつ、少しずつ〜諦めない晩成
力〜』について話します。
と　き　8 月 22 日土
　　　　午後１時 30 分～3 時 20 分
ところ　市民体育センター競技場
入場料　無料

百人一首に挑戦しよう！
図書館　  69-3706

　かるた取りなどをして遊びます。
と　き　８月 22 日土
　　　　午後２時～３時 30 分
ところ　図書館児童室おはなしの部屋
対�　象　小学生（低学年は保護者同

伴可）
定　員　7 人
参加費　無料　※申し込み不要

市民会館まつり
盆踊り大会
市民会館　  67-5151
生涯学習課

　夏はやっぱり盆踊り！みんなで楽
しく踊りましょう！多数の参加をお
待ちしています。
と　き　�８月 9 日日　午 後５時～　

※踊りは午後６時～
ところ　市民会館高床広場
内�　容　ヨーヨーすくいや唐揚げな

どの出店、菓子まき、花火大会
●練習
と　き　８月 8 日土　午後６時～
★参加者にアイスをプレゼント。

小中学生向け
プログラミングコンテスト
学校教育課　  66-1165

　スクラッチなどのソフトで開発し
た未発表のプログラミング作品のコ
ンテストです。
対　象　市内在住・在学の小中学生
テーマ　自由。応募は何点でも可。
申�し込み・問合先　8 月 31 日月ま

でにインターネットで、NPO 法
人マナル（ emismile@manaru.
org）へ。

★優秀作品には副賞あり。
蒲郡　プログラミングコンテスト
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