
「新しい認知症観」に

切り替えよう！

【新しい認知症観】

認知症になったらなにもできなくなるのではなく、認知症に

なってからも、一人ひとりが個人としてできること・やりた

いことが住み慣れた地域で仲間とつながりながら、希望を

もって自分らしく暮らし続けるための考え方です。

～お問合せ先～

◆蒲郡市社会福祉協議会 地域福祉係

認知症地域支援推進員 担当：星野・伊藤

◆連絡先：電話

FAX

0533-65-7453

0533-69-3993

◆認知症についての観方をかえていこう！◆
･わがごとと考えて、向き合ってそなえる

･わかること、できることが豊富にある

･ご本人は声を出せる。ご本人の声を聞くことが大切

･認知症バリアの中で、ご本人が一番困っている

･ご本人の人権を大切に(当たり前のこと）

･何事もご本人が決める（意思決定支援）

･ご本人は支え手でもある。支え支えられるつながりを

･認知症があっても自分は自分、オープンに

･地域の一員として暮らし、活躍する

･楽しく、のびのびと。あきらめず希望を持って

認知症地域推進員は蒲郡市の委託事業です。


