
令 和 ８ 年

９月

日曜日の公民館ご利用は予約をお願いします

東部公民館では今年の４月から日曜日は職員が駐在せず、予約が無い場合は閉館することになりまし

た（市内11公民館中7館も同様、三谷公民館など職員が多い4館は除く、蒲郡市公民館管理規則の改正に

よる）。日曜日の利用をご希望の方は、その日の10日前（前の週の木曜日）までに予約をお願いします。

なお職員は火曜～土曜の9時～12時、13時～17時にいます。宜しくお願いいたします。
横田倉伸さん、市民憲章
実践者として表彰される
７月22日(水)蒲郡市民会館で「蒲郡市民

憲章推進協議会総会」が開催され、豊岡町

にお住まいの横田倉伸さんが、市民憲章実

践者として表彰されました(写真上)。

横田さんは令和３

年度に｢蒲郡モルッ

ククラブ｣を立ち上

げるとともに、小学

校などへのモルック

指導を行い、スポー

ツの普及に尽力されています。また、2025

日本モルック選手権大会北信越･東海ブロッ

ク予選会などの競技会を蒲郡市に誘致し、

本市の観光にも貢献しています。

(写真下) 表彰された皆様：左から、榎本福春

氏(蒲郡)、横田倉伸氏(東部)、みかん先生(西

部)、竹谷町区七福神保存会(塩津)、大塚ラジ

オ体操クラブ(大塚)、内田春彦氏(北部)

東部公民館だより
蒲郡市東部公民館
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月曜はお休みです
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敬老会申込み 、
あ り が と う ご ざ い ま し た

敬老会の記念品申込票の回収等について、

地 区 の 皆 さ ん に は 大 変 お 世 話 に な り 、 あ り

が と う ご ざ い ま し た 。 ８ 月 ８ 日 時 点 で 32 6名

の申込をいただきました。

一 昨 年 ま で 式 典 を 蒲 郡 東 部 小 学 校 体 育 館

で 行 っ て き ま し た が 、 今 年 も 各 地 区 の 会 館

で記念品をお渡しすることにしました。

申 し 込 ま れ た 方 ま た は ご 家 族 の 方 は 、 次

の 日 時 に 各 会 館 に お 越 し く だ さ い ま す よ う

お願いいたします。

９月６日 (日 )
午 前９時～午前１１時

五井 ： 五井町民会館
平田 ： 平田町民セ ン タ ー
下形 ： 東部公民館
白山 ： 白山集会所
上組 ： 上組会館
迫 ： 迫公民館
中村 ： と か み会館

☆ お 祭 り の 関 係 で 日 が 早

く な っ て い ま す 。 ご 注 意

下さい。

第１２回ダーツ大会 報告
８月２日(日)ダーツクラブと公民館共催の第１２回ダーツ大会を開催しました。１４名の参加で、

和気藹々と楽しい大会になりました。３本ずつを１０回投げ、合計得点で競いました。その結果、大

場真司さんが418点で優勝、２位は一点差の417点で横田倉伸さん、３位は391点で伊藤裕仁さんでした。

横田さんはダーツクラブ所属ですが、大場さんと伊藤さんはほぼ初心者です。

ダーツクラブは、第２と第４土曜日

の１９時から２１時まで、公民館の南

研修室で活動しています。興味のある

方は、一度ご参加下さい。

写真左：ダーツの説明

写真右：練習の様子

とがみくるりんバス
だより

７月の乗車人数は合計326人でし
た。１便当たり平均乗車人数は2.8
人です。
連日、記録的な猛暑が続いていま

す。お出かけの際は朝夕の比較的涼
しい時間帯を選ぶことがおすすめで
すが、この機会に、便利で快適なと
がみくるりんバスを利用してみませ
んか。お出かけの際は、こまめな水
分補給など熱中症対策を十分に行
い、体調に気を付けてお過ごしくだ
さい。
なお、9月1日(火)から停留所｢JA

東部支店｣が新しいJA東部支店駐車
場内に移動します。そのため右回り
の『JA東部支店』、『クスリのアオキ
前』の時刻が変更となりました。ご
利用の際はご注意ください。

夏休みポ ス タ ー 教室
を開 きま し た

今 年 も 小 学 生 向 け の ｢ポ ス タ ー 教 室 ｣を 蒲 郡 東
部 小 学 校 元 校 長 の 上 田 芳 裕 先 生 を 講 師 に お 迎 え
し て 、 ７ 月 2 3日 、 3 0日 に 行 い ま し た 。 １ 日 目 は
下絵描き、２日目は色塗りです。
中高生のボランティアも６名参加してくれて、

アドバイスやサポートをしてくれました。
ま た １ 日 目 の お 昼 に は 、 民 生 委 員 さ ん が ｢こ ど

も 食 堂 特 別 版 ｣ で
カ レ ー ラ イ ス を 用
意 し て 下 さ い ま し
た 。 希 望 し た 児 童
と ｢こ ど も 食 堂 ｣に
訪 れ た 大 人 が 、 同
じ 部 屋 で 楽 し く カ
レ ー を い た だ き ま
した。



令和８年度

第６９回　東部地区体育祭　　主催：東部地区自治協議会

☆期日　令和８年１０月１８日（日）　　（※雨天中止）

体育祭プログラム ◎印 常会対抗種目

回
予定
時刻

種　　　目 出場者 人 数 備　　　　　　考

9:00 集合

9:10 開会式

1 9:30 ◎大人の紅白玉入れ 一般 140
各常会２０名以内・男女自由
高得点ボール有り

2 9:45 ◎サイコロリレー 一般 56
各常会男女各４名
サイコロの出た目によって走る距離が変化

3 10:00 玉入れ
小学校
低学年

162
１～３年
中学生が背負ったかごに入れる

4 10:15 ◎大人の障害物リレー 一般 84
各常会１２名・男女自由、半周ずつ
２人組：二人三脚→パン食い
１人組：麻袋→三輪車→足つぼ＋パン食い

5 10:30
小学生の

障害物リレー
小学校
高学年

153
４～６年、２人組半周
ぐるぐるバット→パン食い
足つぼマット→パン食い

6 10:45 ◎綱引き 一般 77
各常会男女各５名以内+旗振り役１名
中学生チームあり

7 11:00 ちびっこおいで 未就学児 100 穴あきボード→お菓子受取→ゴール

8 11:15
中学生の

障害物リレー
中学生 100

２人組半周
二人三脚→ぐるぐるバット→借人
ジュース飲み→パン食い→デカパン

9 11:30 ◎長縄跳び 一般 56
各常会男女各４名
２回跳んだ合計

10 11:45 ◎グラウンドゴルフ 高齢者 20 前半で行う、４チーム

一般 42 各常会６名・男女自由

11 12:00
◎年齢別リレー

男女混合
一般 56

各常会　中学生以下1名(男女問わず)
女子：20代、30代、高校生以上 各1名
男子：20代、30代、40代、高校生以上各1名
女子の20代、30代は半周

12:15 閉会式

東部公民館
図書館分室より

第 69回 東 部地区

体 育 祭 プ ロ グ ラ ム

東 部 地 区 体 育 祭 プ ロ グ ラ ム を お 届 け

します。

８ 月 ２ 日 (日 )の 体 育 委 員 全 体 会 で 、

総 代 ・ 常 会 長 ･体 育 委 員 ･体 育 推 進 委 員

が 一 同 に 会 し 、 種 目 の 内 容 と 参 加 人 数

を 確 認 し ま し た 。 プ ロ グ ラ ム は 、 雨 で

中 止 に な っ た 昨 年 度 と ほ ぼ 同 じ で す 。

こ れ か ら 各 常 会 の 体 育 委 員 さ ん を 中

心 に 選 手 決 め な ど を 行 う こ と に な り ま

す 。 皆 様 の ご 参 加 、 ご 協 力 宜 し く お 願

い し ま す 。 (写 真 :令 和 6年 の 綱 引 き )

小学３年生作品「絵の具と水のハーモニー」

７月下旬から９月半ばまで、東部小３

年生の｢絵の具と水のハーモニー｣を公民

館ロビーに展示しています。宇宙、迷路、

夢の中など自分の思ったものを絵にしま

した。場所の関係で３Aは９月１日まで、

それ以降は３Bの展示になります。東部公

民館の近くにお越しの際はお立ち寄り下

さい。(写真は３Ａの作品です)

東部公民館は月曜休館です。開館時間は９時～２１時ですが、夕方以降と日曜日は利用予約が無

い場合閉館となりますのでご注意下さい。


