
  

台の上からジャンプしたり、的に向

かってボールを投げたりしました。 

足や腕の力を使って、鉄棒に挑戦したり、友達と

マットの引っ張り合いゲームをしたりしました。 

体操をして、体を動かす準備はばっちりです！ 

友達と協力してドッジボールを楽しみました。 

未満児は、各クラスでサーキットやボール遊びを

楽しんでいます。マットやストーンの上でバラン

スを取りながら歩くことを楽しんでいます。 

8 月のお楽しみ会は、にじいろキッズよりポッキー先生が来てくれました。全身を使って身体を動

かすことの楽しさやいろいろな身体の使い方を経験することができました。子どもたちは終始にこ

にこ笑顔で参加し、楽しい雰囲気の中で様々な器具に挑戦していましたよ！ 

 


