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 夏の水遊びや感触遊びで全身を使って楽しみ、暑い中でものびのびと遊んでいた子ども達。少し暑さが和らい

だと思ったら今度は雨ばかりですね。雨の日は遊戯室で運動遊びや集団遊びを楽しんでいます。きい組、もも組、

みどり組それぞれ、友達と一緒に遊ぶこと、競争すること、仲間と協力することなど、成長に応じて遊び方や楽

しみ方が変わってきています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～運動会たのしみだね～ 

運動会に向けて、３・４・５歳児全員での運動遊びが始まりました。みどり組の子ども達が先生とな

って「うみマーチ」の体操を教えてくれ、まずは準備体操です。玉入れ、風船運び競争、台風の目など、

縦割りチーム対抗で力を合わせて競争しました。年下、年上関係なく友達を応援する声が遊戯室中に響

き渡っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～運動遊びで心も体も大きくなぁれ！～ 

３歳児は、保育士や友達と一緒に走ること、体を動かして遊ぶことを通して楽しい気持ちを味わってい

ます。４歳児は、友達と力を合わせる楽しさを感じ、友達を応援する気持ちが育ってきています。５歳児

は、年下の子への思いやりも持ちながらチームで力を合わせ、勝敗の喜びや悔しさを味わい、負けても次

に頑張るぞという気持ちを持っています。運動会まで様々な遊びを経験しながら、心も体も大きくなって

ほしいなと思います☆ 

～器具遊びに挑戦！！～ 

５歳児みどり組は、鉄棒、跳び箱、縄跳び、

フラフープなどの器具遊びを頑張っていま

す。挑戦カードをもとに、自分で目標を決め

て取り組む姿勢が、年長らしくてかっこいい

です。すぐにできないこともありますが、諦

めずに何度も挑戦してできたときにはみん

なで喜び、できたことを見せ合ったり競争し

合ったりしてクラスみんなで高め合ってい

ます。 

 
やったー！！ 

跳べたね！！！ 

見て見て！ 

こんなに回せるよ～！！ 


