
あなたの“ちから”を社会の力へ。会員随時募集中！

…入会説明会(毎月第2火曜日) ／9:30～ …女性限定入会説明会／9:30～ …焼き芋販売日／10:00～13:30

60歳からの毎日が、
いちばん楽しい。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 29 30 1 2 3 4 5
仏滅 大安 赤口 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 友引 先負 仏滅 大安 赤口

文化の日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝 友引

女性限定

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

スポーツの日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

勤労感謝の日 女性限定

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5 27 28 29 30 31 1 2
大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 大安 赤口 先勝 友引 先負

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31 1 2 31 1 2 3 4 5 6 28 1 2 3 4 5 6
仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
元日 女性限定

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13
赤口 先勝 友引 先負 仏滅 赤口 先勝 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 大安 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

建国記念の日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

成人の日

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

天皇誕生日 春分の日

25  仏滅 25 26 27 28 29 30 28 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3
大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 仏滅 仏滅 大安 赤口 先勝
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回覧 
【総代区】 

府相区・港区・栄町 

 

令和８年９月吉日 

コース沿道の皆様へ 

             三河湾健康マラソン大会実行委員会 

委 員 長  手 嶋 修 次 

 

第４３回三河湾健康マラソン大会開催のご協力について（依頼） 

 

三河湾健康マラソン大会開催にあたり、毎年ご協力いただき誠にありがとうございます。 

今年度も蒲郡市、蒲郡市教育委員会、蒲郡市スポーツ協会、蒲郡市スポーツ推進委員会及

び中日新聞社の主催で第４３回三河湾健康マラソン大会を開催する運びとなりました。 

開催に際し、下記のとおり周辺の道路を利用するため、何かとご不便おかけしますが、ご

協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

１．期 日  令和９年２月１４日（日） 

        開会式            午前 ９時００分 

        ３ｋｍスタート        午前 ９時３０分 

        １０ｋｍ車椅子スタート    午前１０時１８分 

        １０ｋｍ男子・女子スタート  午前１０時２０分 

        【道路閉鎖時間】       午前 ９時１０分～正午 

               〔詳細は別紙交通規制案内図のとおり〕 

 

２．コース  蒲郡市民会館（スタート・ゴール） 

       ３ｋｍ  市民会館⇒竹島橋入口⇒市民会館 

       １０ｋｍ 市民会館⇒竹島橋入口⇒市民会館⇒亀岩臨海公園⇒市民会館 

 

３．参加予定 ３，４３０人 

 

 

【問合せ先】  

〒443-0048 蒲郡市緑町３番６９号（蒲郡市民体育センター内） 

 蒲郡市教育委員会スポーツ推進課 柴田・本田 

ＴＥＬ ０５３３－６６－１２２２ 

ＦＡＸ ０５３３－９５－１８２２ 



三河湾健康マラソン大会交通規制案内図

蒲郡駅

令和９年２月１４日（日）

竹島

西
田
川

三谷漁港

県道528号線

蒲郡
クラシックホテル

城山ポンプ場

三
谷
水
産
高
校

竹島水族館

蒲郡郵便局

アピタ

市民会館

竹島埠頭

蒲郡埠頭

蒲郡港

亀岩臨海

㈱ニデック
浜町工場

浜町グラウンド

下水浄化センター

蒲郡緑地

港湾合同庁
舎

競艇場

車両通行止時間帯

９：１０～１２：００

９：２０～１０：５０

９：５５～１２：００

県道528号線


	スライド 1

