
 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

11 月ミニ講座 

 

申し込み開始 １０月２０日（火） １０時～  

中央子育て支援センターに来所、または  

電話（６９－３５１１）でお申し込みください。 

                   

日 時   １１月２０日（金）   10:３０～11:30 

場 所   中央子育て支援センター 

講 師   出張助産院もりそだち 

髙﨑 愛生 （ベビーマッサージ講師） 

対 象   入園前のお子さんと保護者   

定 員   5 組   参加費  無料 

内 容   ママも安心してゆったりとした気持ちで 

ベビーマッサージを楽しみましょう！ 

 

持ち物  お子さんが寝ころんだ時に敷くもの 

（バスタオル等） 
 

 

  


