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人口と世帯／ 10 月 1 日現在

人口 76,265 人 （－ 48） 出生 27 人
男 37,603 人 （－ 20） 死亡 88 人
女 38,662 人 （－ 28） 転入 164 人

世帯 34,126 （＋ 8） 転出 152 人
（　）内は前月比

火災と救急
9 月件数 累計（1 〜 9 月）

火災 1 件 20 件 （＋ 5）
救急 316 件 3,181 件（＋101）

（　）内は前年比

熊本地震などの義援金について
市役所玄関案内で受け付けています。
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広報がまごおりをスマホへ配信しています

犯罪発生状況／ 1 〜 8 月
総数 384 件（＋ 66）
侵入盗 29 件（＋ 2）
自動車盗 5 件（− 3）
特殊詐欺 16 件（＋ 7）
自転車盗 91 件（＋ 40）

（　）内は前年比
交通事故発生状況／ 1 〜 8 月

死亡事故 0 件（− 1）
人身事故 159 件（− 29）

（　）内は前年比

2026

Cover PhotoCover Photo 今月の表紙

アジア競技大会が開催されました
　本市では、9月20・21日にトライ
アスロン、9月26日～ 10月3日に
セーリングが行われました。トライ
アスロンでは、沿道から声援が響き
渡る中、記念すべき大会第1号そして
日本勢第1号の金メダルが！西尾市
出身の林愛望選手も銅メダルに輝き、
セーリングでもメダルを続々と獲得。
日本は過去最多となるメダルを獲得
しました。（あ・み）

特集

今月の納税
● 個人事業税【県税】   　　　　　　　　 2 期分
● 国民健康保険税  　　　　　　　　　　 5 期分
● 後期高齢者医療保険料  　　　　　　　 5 期分

〈納期限〉11 月 30 日月
※口座振替の方は、預金残高の確認をお願いします。

今月の手当
● 特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当　8 〜 10 月分

〈振込日〉11 月 10 日火
● 児童扶養手当  　　　　　　　 　9 〜 10 月分
● 市遺児手当  　　　　　　　　 　9 〜 10 月分

〈振込日〉11 月 11 日水
※�受給者指定の金融機関に振り込みます。確認して

お受け取りください。
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Gama Topics 

市民課　  66-1110

休日市役所窓口センターの開設時間を短縮します
　土日㊗に開設している休日市役所窓口センターの時間を短縮します。

と　き 　令和 9 年 4 月 3 日土～
その他 　受付業務に変更はありません。

午前 9時～正午
短縮後の開設時間

次の文化祭～プラスチック編～
プラスチックの循環を体験しよう！

 0352889

　自転車をこいでペットボトルのキャップを粉砕し、使い終わったプラス
チックがどう循環していくのか、見て・触って・楽しく学びます。

と　き 　11月27日金　午前11時～午後3時
ところ 　ラグナシア シーメンズキッチン付近プールエリア内
参加費 　無料　※申し込み不要

サーキュラーシティ推進室　  66-1226

当日は市民限定ラグナシア無料開放デーです

リサイクルプラスチックからできた
キーホルダーを先着でプレゼント

千賀滉大投手の野球教室を観覧しませんか  0356044

　本市出身のメジャーリーガー・千賀滉大投手による野球教室を
スタンドから観覧できます。

と　き 　11月23日㊗　午後1時～ 3時（開場：午後0時30分）
ところ 　公園グラウンド野球場
対　象 　どなたでも
申し込み　不要
その他 　�雨天時は観覧できません。詳しくは市ホームページを確

認してください。

スポーツ推進課　  66-1222
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友好都市提携��周年

友
好
の
歩
み

　
本
市
と
浦
添
市
の
友
好
関
係
は
、昭
和
37
年

に
愛
知
県
が
浦
添
市
に「
愛
国
知
祖
之
塔
」を

建
立
し
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。昭
和
41

年
に
は
、行
政
事
務
合
理
化
の
視
察
先
と
し
て

本
市
が
浦
添
市
に
紹
介
さ
れ
、米
軍
統
治
下
で

厳
し
い
渡
航
制
約
が
あ
る
中
、浦
添
市
の
職
員

が
事
務
研
修
で
本
市
を
訪
問
。こ
れ
が
交
流
の

始
ま
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
沖
縄
の
本
土
復
帰
以
降
は
、市
長
や
議
員
の

視
察
、児
童
の
来
訪
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
交
歓
会

な
ど
を
通
じ
、産
業
や
教
育
の
分
野
で
も
交
流

を
深
め
、そ
し
て
昭
和
56
年
11
月
4
日
、市
民

会
館
で
友
好
都
市
提
携
の
調
印
式
を
行
い
ま

し
た
。以
来
、ス
ポ
ー
ツ
団
体
や
文
化
団
体
が

互
い
に
訪
問
し
合
う
な
ど
、活
発
な
交
流
が
続

い
て
い
ま
す
。

浦
添
市
で
お
す
す
め
の

ス
ポ
ッ
ト
や
イ
ベ
ン
ト
は
？

 

カ
ー
ミ
ー
ジ
ー

　
カ
ー
ミ
ー
ジ
ー
は
、
沖
縄
の
方
言
で
亀
の

岩
礁
・
瀬
を
意
味
し
、
亀
が
伏
せ
て
い
る
よ

う
に
見
え
る
岩
の
形
に
由
来
し
ま
す
。
干
潮

時
に
は
イ
ノ
ー
（
礁
池
）
で
さ
ま
ざ
ま
な
海

の
生
き
物
に
出
会
え
る
ほ
か
、
シ
ュ
ノ
ー
ケ

リ
ン
グ
や
S
U
P
を
楽

し
む
人
の
姿
も
。
何
と

い
っ
て
も
海
が
き
れ
い

で
、
広
報
紙
の
表
紙
撮

影
に
よ
く
活
用
し
て
い

ま
す
！

 

浦
添
城
跡
（
国
指
定
史
跡
）

　
首
里
城
以
前
の
中
山
王
城
で
あ
る
浦
添
城

（
グ
ス
ク
）
の
跡
。
舜
天
・
英
祖
・
察
度
の

三
王
統
の
居
城
と
し
て
13
世
紀
か
ら
15
世
紀

に
栄
え
、
琉
球
の
歴
史
を
今
に
伝
え
て
い
ま

す
。
予
約
す
れ
ば
、
歴
史
ガ
イ
ド
と
一
緒
に

城
跡
を
巡
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
石
畳
の
道

や
緑
に
囲
ま
れ
な
が
ら
、
当
時
の
浦
添
に
思

い
を
馳
せ
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
、

歴
史
好
き
の
方
に

は
ぜ
ひ
訪
れ
て
ほ

し
い
場
所
で
す
！

浦
添
て
だ
こ
ま
つ
り 

　
浦
添
市
の
秋
を
彩
る一大
イ
ベ
ン
ト
。
中
山

時
代
の
繁
栄
を
演
舞
で
表
現
し
た
「
三
大
王

統
ま
つ
り
」
を
は
じ
め
、
沖
縄
出
身
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
に
よ
る
ラ
イ
ブ
や
打
ち
上
げ
花
火
な
ど

が
行
わ
れ
、
毎
年
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。 

東
京
ヤ
ク
ル
ト
ス
ワ
ロ
ー
ズ
春
季
キ
ャ
ン
プ 

　
２
月
の
キ
ャ
ン
プ
期
間
中
は
、
練
習
を

見
学
し
に
来
た
多
く
の
野
球
フ
ァ
ン
で
に

ぎ
わ
い
ま
す
。
取
材
で
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
近

く
か
ら
選
手
を
撮

影
で
き
る
の
で
、

毎
年
の
密
か
な
楽

し
み
に
な
っ
て
い

ま
す
（
笑
）

浦
添
市
の
特
産
品
は
？

 

島
桑 

　
沖
縄
に
自
生
す
る
桑
の
一
種
。浦
添
市
で
は

特
産
品
と
し
て
栽
培
さ
れ
て
お
り
、葉
を
使
っ

た「
て
だ
桑
茶
」を
は
じ
め
、

粉
末
を
使
っ
た
お
菓
子
や

実
を
使
っ
た
泡
盛
リ

キ
ュ
ー
ル
な
ど
、多
彩
な
商

品
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

う
ら
そ
え
織

　
浦
添
市
で
養
蚕
し
た
繭
か
ら
糸
を
挽
き
、

染
め
、
織
り
に
至
る
ま
で
手
作
業
で
仕
上
げ

ま
す
。
丁
寧
に
挽
き
戻
し
た
手
挽
き
の
絹
糸

が
生
み
出
す
、
独
特
の
光
沢
が
特
徴
。
か

り
ゆ
し
ウ
ェ
ア
や
名
刺
入

れ
、
ネ
ク
タ
イ
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
ア
イ
テ
ム
に
活

用
さ
れ
て
い
て
、
大
切
な

方
へ
の
お
土
産
に
も
お
す

す
め
で
す
。

蒲
郡
市
で
訪
れ
て
み
た
い
場
所
は
？

 

竹
島
水
族
館

　
い
つ
も
「
広
報
が
ま
ご
お
り
」
で
館
長
の

コ
ラ
ム
を
読
ん
で
い
る
の
で
、
登
場
す
る
生

き
物
た
ち
に
愛
着
が
湧
き
、
い
つ
か
会
い
に

行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
館
長
の
苦
労
が

垣
間
見
え
る
内
容
も
あ
り
、
毎
回
く
す
っ
と

笑
い
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
市
内
に
水

族
館
が
あ
る
の
も
、
単
純
に
羨
ま
し
い
で
す
！

　蒲郡市と本市は、昭和 37 年に浦添城跡内へ「愛国知祖之塔」を建立
したことを契機に交流が始まり、昭和 56年の友好都市提携以来、スポー
ツや文化など幅広い分野で親交を深めてまいりました。45 周年という節
目を迎えられましたことを大変喜ばしく思うとともに、長年にわたり両
市の友好を支えてこられた関係者の皆様に心から感謝申し上げます。今
後も両市のさらなる発展に向け、友好の絆を大切にしながら交流を重ね
てまいります。

浦添市の松本哲治市長からメッセージをいただきました

「てだこ」とは…「太陽の子」を意味します。浦添を拠点に琉球第二の王統を築いた英祖王の母親
が太陽を懐に抱く夢を見て身ごもったという伝説から、英祖王は「英祖のてだこ」という神号で呼
ばれました。このことから、浦添市は「てだこのまち」と呼ばれています。

浦添「てだこ」のまち
　沖縄本島南部に位置する浦添市は、琉球王国発祥の地として歴史・文化が
息づく一方、那覇市に隣接する利便性の高い都市として発展し、西海岸には
美しい海が広がります。

人口：約11.5万人（本市：約7.6万人） 面積：19.44km²（本市：56.96km²）

那覇市の北

し
ゅ
ん
て
ん

え
い
そ

さ
っ
と

蒲郡市　　浦添市 共同企画
うらそえ

浦添市の広報担当の皆さんに
インタビュー！

し
ま
ぐ
わ

企画政策課　  66-1162
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市の友好を支えてこられた関係者の皆様に心から感謝申し上げます。今
後も両市のさらなる発展に向け、友好の絆を大切にしながら交流を重ね
てまいります。

浦添市の松本哲治市長からメッセージをいただきました

「てだこ」とは…「太陽の子」を意味します。浦添を拠点に琉球第二の王統を築いた英祖王の母親
が太陽を懐に抱く夢を見て身ごもったという伝説から、英祖王は「英祖のてだこ」という神号で呼
ばれました。このことから、浦添市は「てだこのまち」と呼ばれています。

浦添「てだこ」のまち
　沖縄本島南部に位置する浦添市は、琉球王国発祥の地として歴史・文化が
息づく一方、那覇市に隣接する利便性の高い都市として発展し、西海岸には
美しい海が広がります。

人口：約11.5万人（本市：約7.6万人） 面積：19.44km²（本市：56.96km²）

那覇市の北

し
ゅ
ん
て
ん

え
い
そ

さ
っ
と

蒲郡市　　浦添市 共同企画
うらそえ

浦添市の広報担当の皆さんに
インタビュー！

し
ま
ぐ
わ
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health
健康情報

67-1151
健康推進課

75 歳の方を対象としたオーラルフレイル歯科検診が始まりました

11月8日は「いい歯の日」
　オーラルフレイルとは、加齢による衰えの 1 つで、噛む・
飲み込むといった口の機能が低下することをいいます。こ
の状態を放っておくと、食事が食べられなくなり、全身の
筋力低下や転倒リスクの増加を招き、最終的には要介護状
態となる可能性が高まります。
　今年度から、従来の歯周病検診に口腔機能検査が加わっ
た、オーラルフレイル歯科検診が始まりました。今の口の
状態を知るため、受診してみませんか。

対象の方には 5 月に受診票を送っています。
直接または電話で、市内の受託歯科医院へ。

口の体操をしてみよう！

 0355863

 0241004

と　き 　�12 月 5 日土　午後 2 時～ 4 時　　 ところ 　市民会館中ホール
内　容 　チームオレンジ報告会「共生のまちづくりをめざして」

　　　　  　県認知症希望大使による講演会「認知症になっても楽しく、自分らしく」
定　員 　100 人　　 参加費 　無料
申し込み 　�11 月 27 日金までに電話または QR コードで長寿課へ。

長寿課　  66-1105

産業政策課　  66-1118

東三河 5 市合同認知症ピアサポーター講演会

認知症とともに歩む ～希望のメッセージ～

対　象 　市内在住・在勤で、助産師、保健師、看護師、准看護師、医療事務のいずれかの資格を持つ方
内　容 　トリアージ、応急処置など医師の指示に基づく手当、救護活動の記録、医療事務など
申し込み 　直接または電話で健康推進課へ。
その他 　研修が年 1 ～ 2 回あります。従事した場合、所定の手当を支給します。

と　き 　12 月 19 日土　午後 2 時～ 3 時 30 分
ところ 　商工会議所コンベンションホール　　
講　師 　市民病院 整形外科部長　裴

は い

 漢
ひ ろ な り

成
定　員 　150 人　　 参加費 　無料
申し込み 　12 月 16 日水までに QR コード、直接、ファクスで氏名・電話番号を産業政策課（FAX66-1188）へ。

　災害時に開設する医療救護所で、医療救護に協力できる方を募集します。

　本市の再生医療の可能性や膝の痛みにも使える再生医療について、専門医などが分かりやすく説明します。

災害時に医療救護所で従事できる方を募集します

再生医療市民講座

より身近になった再生医療 ～膝の痛みに希望を～
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健康カレンダー
名　称 と　き 対　象 ところ

予約制
血糖コントロール塾7.0会

17 日火
午後 1 時 30 分～ 3 時 血液検査でHbA1c7％前後の方

保健医療
センター予約制

健康・栄養・歯科相談
27 日金
午前 9 時～正午

保健師・管理栄養士・歯科衛生士に
よる相談を希望する方

名　称 と　き 集合場所 内　容

蒲南コースを歩こう会 2 日月　午前 9 時 30 分 本町公園
（雨天：生きがいセンター）

蒲郡の街中を歩くコース
（雨天：室内体操）

みんなで楽しく
無理なく三谷歩こう会

9 日月　午前 9 時
（雨天中止） 三谷公民館 大王松コース

形原西浦の名所をめぐる
ウォーキング会

28 日土　午前 9 時 30 分
（雨天中止） 双太山公園時計塔前 紅葉コース

とき　 ところ 講話の内容

16 日月

午後 2 時
～ 3 時

２階講義室

糖尿病とは・合併症

17 日火 運動・検査

18 日水 網膜症・日常生活

19 日木 ２階会議室 薬・歯周病

20 日金 ２階講義室 食事
※申し込み不要。どなたでも。

糖尿病教室 市民病院　  66-2200 在宅医などへのお問い合わせ

在宅当番医  67-2828

休日急病診療所  67-2555

休日歯科 ･ 障がい者歯科診療所  69-8020

11月4日は世界糖尿病デー
糖尿病と歯周病は相互に悪影響を及ぼしあう関係で
す。血糖値を確認すること、定期的に歯科を受診す
ることが、どちらの病気の予防にもつながります。

①キンメダイは塩焼きにする
②米はといで、ひたひたの水につけておく（30 分～ 1 時間）
③�にんじん、しいたけは粗みじん切りにする。アスパラガスは薄めの斜め切りにする
④�②の米を炊飯器に入れ、酒と塩を加え、果汁＋水を 2 合の線に合わせたら、均一になるよう混ぜる
⑤�④の上ににんじんとしいたけ、キンメダイを乗せて炊く
�⑥�炊き上がったらアスパラガスを加えて蒸らし、キンメダイの頭や骨などを取り除き全体をさっくりと混ぜ合わせて

器に盛り、黒コショウと細切りにしたみかんの皮を乗せる

キッチン
GAMA
キッチン
GAMA

作り方

蒲郡みかん香る
キンメダイの炊き込みごはん

【材料】4人分
米…………………… 2合
キンメダイ………… 1尾
酒 … ………………… 大さじ1/2
塩 … ………………… 小さじ1/2
蒲郡みかん果汁…… 200cc程度
水…………………… 220cc程度

にんじん……………… 中1/5本（30g）
しいたけ……………… 3枚（30g）
アスパラガス………… 20g
あらびき黒コショウ… 少々
あれば　みかんの皮
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子育て情報
kids care

館名
　　　

内容 休
館

親子遊び
10時30分～

赤ちゃんといっしょ
10時30分～

絵本の読み聞かせ
幼 10時30分～
小 15時30分～

みんなで遊ぼう
小 中 15時30分〜

みや
 67-0077

日

6・13・20日金 18日水
幼     17・24日火
  10日火は
  おはなしおばさん

10日火
16日月 卓球教室
18日水 手芸教室

ちゅうぶ
 68-0066

水
25日は音楽遊び 17日火 赤ちゃんサロン 幼     6・13・20日金

小     27日金 10時30分〜 26日木

にしうら
 56-0450 水 12日木 赤ちゃんサロン 幼     2・9・16・30日月

小     2日月
5日木・20日金
26日木 ワークショップ

おおつか
 59-6671

月

木
19日は
おはなしおばさん

4日水 幼     金
小     13日金 12日木

しおつ
 68-8515 6・13・20日金 17日火 幼     水 10日火

かたはら
 57-1422 木 13日金 幼     �水、6日金

小 水 木

がまごおり
 67-8515 火 木 18日水 幼     2・9・16・30日月

小     11日水 5・12日木

児童館で遊ぼう 全館利用時間　
午前9時～午後5時

子育てカレンダー

●4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査、１歳児教室、はじめての歯科・２歳児歯科健診は対象の方に個別通知します。

ところ 保健医療センター　持ち物 母子手帳

教室・相談 と　き 受付時間 対　象 問合先

ママ教室＜予約制＞ 10日火
午前9時20分～ 9時30分

妊婦

健康推進課
 67-1151

パパママ教室＜予約制＞ 21日土 妊婦とその夫

もぐもぐ教室(離乳食前期） 19日木 
午前9時50分～ 10時

5・6カ月児

カミカミ教室(離乳食後期） 11日水 9・10カ月児
子育て相談
※�栄養、歯科相談もできます 9日月 午前9時30分～ 11時30分 どなたでも  

うみのこ広場
※体重測定もできます 20日金 午前10時〜 11時30分 どなたでも こども家庭センター

 56-2305

子育てコンシェルジュ出張相談会
　子育てに関する悩みや質問などにお答えします。

子育て支援課　  66-1107

とき・ところ

●保健医療センター
　11 月 1 日日　午前 9 時～正午
●図書館児童室
　11 月 6 日金　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●中央子育て支援センター
　11 月 10 日火・19 日木　午前 10 時～ 11 時 30 分

●にしうら児童館
　11 月 12 日木　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
●ちゅうぶ児童館
　11 月 17 日火　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

 0139667

8広報がまごおり
2026 ● 11



� 生命の危険など緊急性が高い場合は
警察（110番）または救急（119番）へ通報してください

お気軽にご相談ください。相談無料、秘密厳守です。
※各日とも正午～午後１時は除く市民相談

内　容 と　き ところ
よろず相談
・人権　・行政　・困りごと
・いじめ など　※電話相談可

11月4・11・18・25日水 午前10時～午後４時
市民相談室（市民課）

66-1110弁護士による法律相談 予約制
予約は相談日の前月1日〜
※オンライン予約可

12月2・9・16・23日水 午後1時～４時

弁護士による法律相談 予約制
（　）内は予約開始日

11月13日金（11月2日月）
午後1時～４時 勤労福祉会館相談室

69-391111月27日金（11月16日月）

福祉の総合相談
介護・障がい・親子・生活困窮
など福祉全般

月〜金 午前8時30分～
午後5時15分

福祉総合相談室
66-1228

年金相談 予約制 11月5・12・19・26日木 午前9時30分～午後3時
商工会議所　
問豊橋年金事務所

0532-33-4111  自動音声１→２
消費生活相談
・悪質商法　・多重債務
・消費者契約トラブル

月木 対面相談
火水金 ビデオ通話相談 午前9時～午後4時30分

消費生活相談室
電話相談　 188
問交通防犯課　 66-1156

労働相談 予約制
職場でのハラスメントなど悩み事全般
予約は前日の正午まで

11月11日水 午後1時～４時

産業振興部会議室（産業政策課）
66-1119事業承継個別相談 予約制

�経営者、後継者、創業希望者向け
の事業引継ぎ・受継ぎ相談
予約は1週間前まで

11月10日火 午前10時〜午後0時30分

勤労者生活電話相談
勤労・生活・金融など 0月〜金 午前10時〜午後4時 東三河勤労者福祉サービスセンター

0532-64-7777

宅建士による不動産相談 11月10日火 午後1時～４時
建築住宅課

66-1132

耐震改修相談 予約制
予約は前日まで

11月10日火〜 13日金 午前10時〜午後4時 66-1133

若者就労相談（15 〜 49歳） 火〜土 午前10時～午後6時 がまごおり若者サポートステーション
67-3201

子ども・若者相談（おおむね40歳まで）
不登校・ひきこもりなど 

月水木金 午前９時～午後４時 青少年センター　 95-3100

家庭・児童の養育相談 月〜金 午前9時30分～午後5時 こども家庭センター
66-1213

母子家庭などの相談 月〜金 午前9時～午後５時 子育て支援課　 66-1108

DV相談　面接相談予約は月木 月木 午前9時～午後4時 DV相談室　 66-1223

虐待などに関する相談や通報は…

18歳未満の子ども
（障がい児を含む）

子育て支援課 66-1108　　こども家庭センター 66-1213
児童相談所全国共通ダイヤル　 189（24時間対応）

18 〜 64歳の障がい者 福祉課 66-1106  FAX66-3130　　障がい者虐待防止センター 68-3612
（夜間・休日） 66-1111　FAX66-1207

65歳以上の高齢者
長寿課

66-1105  
FAX66-3130

地域包括支援センター
塩津 56-7125　東部 59-6790
中央 69-6674　みらいあ 66-0800　西部 58-1136
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竹島水族館
Aquarium

68-2059

館
長
の

　
ひ
と
り
ご
と

小
林
龍
二

Museum
博物館

68-1881

出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

深
海
魚
ま
つ
り
は
蒲
郡
の
深
海
魚
や
活

躍
す
る
漁
師
さ
ん
た
ち
を
多
く
の
方
に

知
っ
て
も
ら
い
、
そ
の
魅
力
を
感
じ
て
も

ら
い
、
蒲
郡
の
自
慢
も
し
ち
ゃ
う
年
１
回

の
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
ど
こ
よ
り
も
新
鮮

な
港
直
送
魚
の
格
安
販
売
や
、
深
海
エ
ビ

汁
の
提
供
、
も
ち
ろ
ん
メ
ヒ
カ
リ
の
唐
揚

げ
も
あ
り
ま
す
し
、
出
店
テ
ン
ト
は
40
店

舗
出
て
、
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
深
海
に
ち

な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト
や
歌
や
踊
り
も
あ
っ
て

深
海
ま
み
れ
な
の
で
す
。

　

11
月
14
日
土
・
15
日
日
の
2
日
間
で
、

水
族
館
前
に
て
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
大
好
評
・
大
盛
況
の
人
気
イ
ベ
ン
ト
「
が

ま
ご
お
り
深
海
魚
ま
つ
り
」
を
今
年
も
開

催
し
ま
す
。
こ
れ
で
７
回
目
の
開
催
と
な

り
毎
年
恒
例
の
企
画
や
新
し
い
試
み
を
盛

り
込
ん
で
蒲
郡
の
深
海
魚
の
魅
力
を
た
く

さ
ん
の
方
に
見
て
、
知
っ
て
、
食
べ
て
、

楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

深
海
魚
ま
つ
り
は
市
内
有
志
の
実
行
委

員
会
に
よ
り
運
営
し
て
い
る
の
で
す
が
、

事
の
発
端
は
子
ど
も
た
ち
に
「
魚
と
い
っ

て
思
い
つ
く
名
前
は
な
に
か
」
と
質
問
し

た
と
こ
ろ
「
サ
ー
モ
ン
」
と
か
「
エ
ン
ガ
ワ
」

と
い
う
回
答
が
あ
が
り
、
こ
れ
で
は
蒲
郡

と
し
て
さ
み
し
い
、
と
い
う
エ
ピ
ソ
ー
ド

が
根
底
の
ひ
と
つ
に
あ
り
ま
す
。
深
海
魚

ま
つ
り
の
他
に
も
「
深
海
を
蒲
郡
の
誇
り

に
し
ん
か
い
な
」
と
声
を
か
け
あ
い
立
ち

上
が
っ
た
地
元
先
輩
方
の
様
々
な
活
動
の

成
果
に
よ
っ
て
、今
で
は
「
メ
ヒ
カ
リ
」「
ニ

ギ
ス
」「
ハ
ゼ
」
と
い
っ
た
名
前
が
子
ど
も

た
ち
か
ら
当
た
り
前
の
よ
う
に
た
く
さ
ん

味は確実の新鮮深海魚がズラ
リと並びます！

Museum
博物館

68-1881

文化財保護強調週間

 0353517

　先人が残した大切な財産である文化財を未来に引き継げるよう、文化財保護にご協力をお願いします。

11月1日～7日

「十二支踊りの面」【三谷町中区所蔵】
11月23日㊗まで博物館で展示しています。

国指定…… 28 件
国登録……… 5 件

合計………142 件

市内の指定文化財
県指定……… 7 件
市指定……102 件

戦国武将スタンプラリー

　館内をまわってスタンプを集めよう。

と　き 　10 月 31 日土～ 11 月 29 日日

参加費 　無料
★景品あり

 0355048
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生命の海科学館
Science
Museum

66-1717

かんさつワークショップショー おはなし 11月イベントカレンダー

各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
・
定
員
・
申
込
方
法
な
ど
は

科
学
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

 0203429

生い
の
ち命
の
海
か
ら

金
沢
　
真
希

　
11
月
３
日
、
文
化
の
日
は
「
自
由
と
平

和
を
愛
し
、
文
化
を
す
す
め
る
」
日
と
し

て
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
文

化
の
日
に
「
文
化
を
す
す
め
る
」
こ
と
を

意
識
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
そ
も
そ

も
「
文
化
」
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

　
す
ぐ
に
思
い
つ
い
た
の
は
、
芸
術
（
音

楽
や
美
術
、
文
学
）。
他
に
も
調
べ
て
い

く
と
、
社
会
の
ル
ー
ル
や
考
え
方
、
地
域

の
風
習
や
生
活
様
式
、
芸
能
、
技
術
、
ス

ポ
ー
ツ
、
科
学
技
術
な
ど
「
文
化
」
に
は

幅
広
い
と
ら
え
方
が
で
き
ま
す
。
ざ
っ
く

り
と
ま
と
め
る
と
、
人
々
が
よ
り
よ
く
生

き
る
た
め
の
知
恵
、
考
え
方
、
価
値
観
な

ど
生
活
全
般
を
支
え
る
も
の
と
い
え
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
う
考
え
る
と
直
接
的
で
は
な
い
け
れ

ど
、
科
学
館
も
「
文
化
を
す
す
め
る
」
こ

と
に
貢
献
し
て
い
る
と
言
え
ま
す
。
例
え

ば
７
月
か
ら
開
催
中
の
特
別
展
「
あ
っ
ち

に
も
こ
っ
ち
に
も
！
寄
生
虫
の
せ
か
い
」

で
は
、
身
近
な
場
所
に
潜
む
寄
生
虫
に
つ

い
て
実
物
の
展
示
が
多
く
さ
れ
て
い
ま

す
。
一
度
は
聞
い
た
こ
と
の
あ
る
ア
ニ
サ

キ
ス
や
陸
地
に
住
む
生
物
に
寄
生
す
る
マ

ダ
ニ
、
他
に
も
深
海
魚
に
寄
生
す
る
も
の

や
、
調
査
研
究
の
様
子
を
動
画
に
し
た
も

の
ま
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
企

画
展
「
も
っ
と
深
堀
り
！
寄
生
虫
は
十
人

十
色
!?
」
で
は
、
寄
生
虫
の
せ
か
い
を
深

堀
り
し
た
展
示
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
知
る
こ
と
は
自

分
の
世
界
を
広
げ
、
ま
た
そ
こ
か
ら
新
し

い
興
味
関
心
が
生
ま
れ
生
活
を
よ
り
よ
く

す
る
も
の
と
出
会
え
る
、
と
ま
で
は
言
い

過
ぎ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
新
し
い
世
界

を
見
て
知
っ
て
経
験
す
る
こ
と
は
、
こ
れ

か
ら
の
生
活
に
な
に
か
し
ら
の
影
響
を
与

え
る
と
思
い
ま
す
。
今
年
の
文
化
の
日
は

新
し
い
文
化
を
知
る
機
会
に
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

文
化
の
日

特別展「寄生虫のせかい」
は 11月 29 日日まで。

観
て
触
れ
て
、科
学
と
親
し
も
う
！

7
土

小
学
校
高
学
年
向
け
理
科
実
験
室

Ｄ
Ｎ
Ａ
の
模
型
を
つ
く
ろ
う

22
日

み
ん
な
で
や
ろ
う
よ
！

展
示
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
つ
ぶ
」で
、生
き
物
の
絵
を
え
が
こ
う

29
日

木
工
で
来
年
の
干
支
づ
く
り

23
㊗

お
は
な
し
ラ
イ
ブ

28
土

講
演
会「
ミ
ク
ロ
そ
し
て
ナ
ノ
の
生
命
の
世
界

〜
光
学
顕
微
鏡
か
ら
電
子
顕
微
鏡
ま
で・

ス
マ
ホ
顕
微
鏡
の
工
作
と
実
習
あ
り
」

3
㊗日

15

小
学
校
中
学
年
向
け
か
が
く
教
室

電
流
イ
ラ
イ
ラ
棒
を
つ
く
ろ
う

日
8

小
学
校
低
学
年
向
け
か
が
く
工
作
室

回
転
パ
ラ
パ
ラ
ま
ん
が
を
つ
く
ろ
う

金
20

一般
科
学
講
座
ユ
ー
リ
カ
！×

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
②

ス
タ
ー
ツ
ア
ー
ズ
エ
ピ
ソ
ー
ド
２

〜
地
球
体
験
！
宇
宙
と
重
力
〜

テ
ッ
ク
ス
ビ
ジ
ョ
ン
２
０
２
６
ミ
カ
ワ

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

ピ
カ
ピ
カ
キ
ラ
キ
ラ

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
づ
く
り

展
示
解
説

科
学
館
で
、し
ま
し
ま
さ
が
し
！

お
し
ゃ
べ
り
☆
か
が
く
か
ん

あ
っ
ち
に
も
こ
っ
ち
に
も
!?

学
芸
員
イ
チ
オ
シ
の
寄
生
虫

平
出
さ
ん・中
村
さ
ん
の

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

14
土

特
別
展
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

生
き
た
ア
ニ
サ
キ
ス
を
探
し
て
み
よ
う
！

21
土

ぶ
ら
ぶ
ら
♪
蒲
郡

ジ
オ
ツ
ア
ー
イ
ン
と
よ
お
か
湖
２
０
２
６

1
日

ジ
ュ
ニ
ア
学
芸
員
育
成

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
２
６
⑥

注
目
！
電
子
顕
微
鏡
で
見
て
み
よ
う
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市民体育センター 69-3241

図書館
Library

69-3706

その他教室、
イベントなど

申し込み・問合せは、体育センター受付へ。

げんきフラダンスげんきフラダンス
　はじめての方でも安心！フラダンスで、笑
顔で楽しみながら、脳トレや体力向上を目指
します。

と　き　12 月 2・16 日水　全 2 回
　　　　介護予防クラス
　　　　　午後 1 時 15 分～ 2 時 15 分　
　　　　初級クラス
　　　　　午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
対　象　18 歳以上の方
受講料　1,400 円
その他　新規の方は体験ができます。
　　　　（※有料・1 回のみ）

冬休みチャレンジ体育教室冬休みチャレンジ体育教室
と　き　12 月 24 日木　マット運動
　　　　12 月 25 日金　鉄棒運動
　　　　12 月 28 日月　とび箱運動
　　　　幼児（年中・年長）午後 2 時～ 3 時
　　　　小学生　午後 3 時 15 分～ 4 時 15 分
受講料　1 コース 1,500 円
　　　　※ 3 コース参加は 4,000 円
申し込み　�QR コードから、イベント情報チラシ

を確認して体育センターへ。

おすすめ

古墳図鑑
訪れやすい全国の古墳 300
青木 敬 / 著
日本文芸社

土の中からでてきたよ
安孫子 昭二 / 監修
小川 忠博 / 写真と文
平凡社

全国から厳選した 300 基の古墳
を紹介。写真付きで初心者でも訪
れやすい古墳を多数掲載。この秋、
気になる古墳へおでかけしてみて
は？

土の中から現れる土器や土偶の
魅力を、迫力ある写真とリズム
の良い文章で伝える写真絵本。
歴史のロマンに親子で楽しく触
れられます。

と　き 　11 月 28 日土　午前 10 時～ 10 時 30 分
ところ 　児童室おはなしの部屋
対　象 　どなたでも
参加費 　無料　※申し込み不要

外国語のおはなし会
　英語、タガログ語で絵本の読み聞かせをします。
世界の言葉にふれてみませんか。
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 記事ID　市ホームページで検索できます。

金継ぎ教室
府相公民館　  68-2705
生涯学習課

　割れたり欠けたりした陶器を簡易
金継ぎで蘇らせませんか。
と　き　�12 月 4 日・11日・18 日金
　　　　�全３回　午後１時 30 分～

３時
ところ　府相公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　�８人（定員を超えた場合は

抽選）
参加費　1,000 円
持�ち物　直したい器（3 点まで）、

エプロン
申�し込み　11 月 10 日火～ 26 日

木に直接または電話で府相公民館
へ。

★�合成漆を使うのでかぶれの心配は
ありません。

相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与相続・贈与
争族にならないための争族にならないための
生前対策にも応じます生前対策にも応じます
争族にならないための
生前対策にも応じます

初回相談無料

加藤智税理士事務所
TEL.0533-68-7160お気軽にご相談下さい

〒443-0057 蒲郡市中央本町4-27

●三菱UFJ

●鈴中工業

蒲郡駅

元町

当事務所

加藤智税理士 検索索

と　き 　1 月 28 日木　午後 2 時～ 4 時
ところ 　市民会館大会議室
対　象 　県内在住・在勤の方　 定　員 　30 人
申し込み　1 月 15 日金までに QR コードから。

共創共生課　  66-1179

　メンター制度導入を検討している企業の人事・人材育成担当の
方、部下や後輩の育成・支援に関心のある管理職・先輩職員の方
など、ぜひ参加ください。

ジェンダー平等サテライトセミナー

メンター制度のつくり方・活かし方  2143208

女性の活躍促進
コーディネーターを派遣します
　愛知県では女性活躍促進に向け、アドバイスや情報提供を行う
コーディネーター（社会保険労務士、キャリアコンサルタントなど）
を派遣しています。女性の活躍に取り組みたい企業の方など、活用
ください。

費　用 　無料
派遣先 　�県内（交通費無料）　
その他 　�オンラインまたは県庁内会議室の使用も

可能。
申し込み・問合先 　�QRコードから県男女共同参画推

進課（  052-954-6657）へ。

産業政策課　  66-1119
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干支ちぎり絵教室
蒲郡公民館　 /FAX69-1288
生涯学習課

　ちぎり絵で干支を作ってみません
か。
と　き　�12 月 19 日土　
　　　　午後 1 時 30 分～
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　20 人
参加費　1,600 円
申�し込み　10 月 27 日火～直接、

電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を蒲郡公民館へ。

正月寄せ植え教室
大塚公民館　  59-8820
生涯学習課

　葉ボタンを使った正月向けの寄せ
植えに挑戦してみませんか。
と　き　�12 月 12 日土　
　　　　午前 10 時～正午
ところ　大塚公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　24 人
参加費　3,000 円
持ち物　ゴム手袋、エプロン
申�し込み　11 月 21 日土までに直

接または電話で大塚公民館へ。

短歌を学ぶ
井野佐登と万葉集を読む
図書館　  69-3706

と　き　�11 月 28 日土　
　　　　午後２時～３時
ところ　図書館会議室
対　象　どなたでも
定　員　15 人
参加費　無料
申�し込み　11 月 22 日日までに直

接または電話で図書館へ。

 20261128

子どもグラスアート教室
形原公民館　  57-2706
生涯学習課

　グラスアートでクリスマスツリー
を作りましょう。
と　き　�12 月５日土　午前 10 時

～ 11 時 30 分
ところ　形原公民館
対�　象　市内在住の小学生（１・２

年生は保護者同伴）
定　員　20 人
参加費　800 円
申�し込み　11 月７日土～参加費を

持って、直接形原公民館へ。

初心者のための文協講座
文化協会　 /FAX68-5509
生涯学習課

干支の木彫教室
と　き　�12 月 2 日・16 日水
　　　　午前 10 時～正午
ところ　市民会館中会議室
参加費　700 円

干支の和紙ちぎりえ教室
と　き　�12 月 2 日・16 日水
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　市民会館中会議室・
　　　　会議室 2
参加費　500 円

【共通事項】
定　員　20 人
申�し込み　11 月 20 日金までに直

接、電話、ファクスで住所・氏名・
電話番号を文協事務局（市民会館
内）へ。

愛知大学・蒲郡市民教養講座
古代・中世の蒲郡
〜郷村を巡る〜
生涯学習課　  66-1167

　形原、竹谷、蒲郡、三谷、大塚と
いった郷村の昔の歴史を辿ります。
と　き　�1 月 16 日土
　　　　午後２時～４時
ところ　市民会館大会議室
対　象　市内在住、在勤、在学の方
定　員　100 人
参加費　無料
申�し込み　12 月 16 日水までに、

電話、ファクス、インターネット
で住所・氏名・電話番号を生涯学
習課（FAX66-1199）へ。

 0180354

男の料理教室
塩津公民館　  68-3819
生涯学習課

　メイン料理にサラダとデザートを
添え、参加者の年代に合わせたご飯
がすすむメニュー（全 3 品）を作
ります。
と　き　�11 月 22 日日　
　　　　午前 10 時～午後 1 時
ところ　塩津公民館
対　象　市内在住・在勤の成人男性
定　員　16 人
参加費　1,500 円
持�ち物　エプロン、マスク、三角巾、

布巾（またはタオル）1 枚
申�し込み　11 月 12 日木までに電

話で塩津公民館へ。
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ガーデニング講座
〜お正月の寄せ植え
西浦公民館　  57-2398
生涯学習課

　お正月の寄せ植えを作って新年を
お迎えしましょう
と　き　�12 月 4 日金・5 日土
　　　　午前 10 時～正午
ところ　西浦公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　各 24 人
参加費　3,500 円
持ち物　エプロン・筆記用具
申�し込み　11 月 10 日火～直接ま

たは電話で西浦公民館へ。

蒲郡の地魚
フルコース調理体験
蒲郡公民館　 /FAX69-1288
生涯学習課

　プロの技を習い、フルコース調理
体験をしてみませんか。
と　き　�12 月 5 日土　午前 10 時

30 分～午後 2 時
ところ　蒲郡公民館
対　象　市内在住・在勤の方
定　員　16 人
参加費　1,000 円
申�し込み　10 月 27 日火～直接、

電話、ファクスで住所・氏名・電
話番号を蒲郡公民館へ。

ふるさと満喫まつり
都市計画課　  66-1141

と　き　�11 月 22 日日　午前 9 時
30 分～午後 3 時（荒天中
止）

と�ころ　�東三河ふるさと公園（豊川
市御油町）

内�　容　スタンプラリー、キッチン
カー、工作教室ほか　

問�合先　東三河ふるさと公園管理事
務所（  87-9301）

しまじろうと
おかしのくにのハッピーパーティー

市民会館　  67-5151
生涯学習課

と　き 　�1 月 30 日土　午後１時～、午後 3 時 40 分～
　　　　　（開場は各 30 分前）
ところ 　市民会館大ホール
入場料 　一般 3,500 円（全席指定）

　　　　　※�大人１人につき３歳未満１人まで膝上無料
チケット販売 　�市民会館、チケットぴあ

　親子で思い切り遊べる客席参加型のコンサートで、心に残る
成長体験をしませんか。まなお姉さんも登場します。

チャラボコ太鼓
演奏会2026
生涯学習課　  66-1167

♪ちゃん ちゃん ちゃらぼこ ちゃら
ぼこ ちゃん♪
　この音色が三河湾沿岸に広がる特
有の楽器「チャラボコ太鼓」の由来
です。各地域のチャラボコ太鼓保存
会による地域特有の演奏を聴きに来
ませんか。
と　き　�11 月 29 日 日　 午 後 1 時

30分～ 4時30分
ところ　生きがいセンター
対　象　どなたでも
参加費　無料
その他　演奏体験会もあります。
問�合先　市チャラボコ太鼓保存連合

会（岩瀬  090-4267-3088）
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と　き 　�1月10日日　午後1時30分～
ところ 　市民会館大ホール
対　象 　平成18年4月2日～ 19年4月1日生まれの方
その他 　�対象者に案内はがきを送付します。転出などで市内に

住民票がない方は、生涯学習課に連絡してください。

　実行委員会の運営を体験しませんか。

対　象 　令和10年の蒲郡市はたちのつどいに出席する方
申し込み　11月25日水までに電話で生涯学習課へ。

 0352771令和９年はたちのつどい

生涯学習課　  66-1167

はたちのつどいボランティア募集

月例茶会
文化協会　  68-5509
生涯学習課

と　き　12 月 13 日日
　　　　午前 10 時～午後 3 時
ところ　市民会館三興庵
席　主　遠山翠雲（表千家）
茶　券　1 席 600 円
販　売　前売　文協事務局
　　　　当日　三興庵

ミツイオーシャンサクラ
寄港
みなとみらい課　  66-1152

　クルーズ船「ミツイオーシャンサ
クラ」が初寄港します。岸壁から出
迎えませんか。
と　き　11月18日水
　見学：�午前10時30分～午後6時

（入港：午前11時）
ところ　蒲郡ふ頭11号岸壁
その他　船内見学不可。駐車場あり。

 0356010

俊成の里短歌大会
生涯学習課　  66-1167

短歌大会
と　き　�令和 9 年４月 29 日㊗　
　　　　午後 1 時～
ところ　市民会館中ホール
①一般の部
投稿料　1,500 円（郵便振替）
投�稿規程　１人 1 首（自作・未発

表に限る）
選�　者　栗木京子、島田修三、小塩

卓哉　ほか
②市内学生（小中高校生）の部
投稿料　無料
※�市内在学の方は学校経由で応募用

紙を配布します。
【共通事項】
投�稿方法　① 1 月 19 日火② 1 月

14 日木までに、規定の用紙（市
民会館、市ホームページにありま
す）に投稿作品や氏名などを記
入し、郵送で生涯学習課（〒 443-
0034 港町 19 番 1 号）へ。

　★ホームページからも投稿可

 4200000

まちづくり市民フォーラム
防災から広がるまちの未来
企画政策課　  66-1162

　いざという時に助け合える地域の
関係づくりを目指し、市民と市長が
事例紹介、パネルディスカッション
により、市の未来について意見を交
わします。
と　き　�11月7日土　午後０時40

分～２時
と�ころ　�ボートレース蒲郡(JCフェ

ス2026内)
参加費　無料　※申し込み不要
その他　後日アーカイブ配信あり

 0081107

と　き 　11 月 17 日火　午後 2 時～ 3 時 30 分
ところ 　商工会議所イベントホール
対　象 　�市内事業者の後継者や家業に従事している方、将来

事業承継を予定している方、後継者候補の方
定　員 　30 人　　 参加費 　無料
申し込み　11 月 10 日火までにＱＲコードから。
　　　　　 ※�定員に達していなければ当日参加も

可能。

事業承継セミナー  0305570

家業を未来へつなぐ～アトツギが語る挑戦とこれから～

　後継者のリアルな経験から、事業承継や次の世代に向けた新
たな挑戦について考えてみませんか。

産業政策課　  66-1119
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市職員市職員
令和9年4月採用令和9年4月採用

申し込み 　11 月 16 日月までに QR コードで人事課へ。

申し込み 　�11 月 30 日月までに QR コードで子育て支援課へ。

※令和 9年 3月 31日までの見込み含む。

※令和 9年 3月 31日までの見込み含む。

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

①

一般事務職 ５人程度 平成 8 年４月２日
以降生まれ ー

相談支援
専門員

各若干名

昭和 52 年 4 月 2 日
以降生まれ

相談支援従事者研修修了者

相談支援員 社会福祉士または精神保健福祉士資格

　
②

土木技術職

昭和 62 年４月２日
以降生まれ

大学、短期大学もしくは高等学校において、
土木に関する課程を修めて卒業

建築技術職
（１級建築士） １級建築士資格

建築技術職 大学、短期大学もしくは高等学校において、
建築に関する課程を修めて卒業

電気技術職 昭和 47 年４月２日
以降生まれ

大学、短期大学もしくは高等学校において、
電気に関する課程を修めて卒業

人事課　  66-1163

子育て支援課　  66-1230
 0311660

 1000009

採用職種 募集人員 年　齢 資　格

保育士 若干名 昭和 62 年４月２日
以降生まれ 保育士登録

12月16日水
試験日

◀①申込 ◀②申込
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国民年金保険料控除証明書が
発送されます
保険年金課　  66-1101

　国民年金保険料控除証明書は11
月上旬に、該当する方に日本年金機
構から発送されます。年末調整など
で社会保険料控除の適用を受ける場
合に提出してください。
再�発行手続き　基礎年金番号また

はマイナンバーを用意して電話
で、ねんきん加入者ダイヤル（  
0570-003-004）、豊橋年金事務
所（  0532-33-4111）へ。

※市役所では発行できません。

 0240482

シェイクアウト訓練
危機管理課　  66-1208

　地震の発生を知らせる放送と同時
に、揺れから身を守るための３つの
行動（姿勢を低くする・頭を守る・
じっとする）を、その場で１分間実
施する全市民対象の訓練です。家族・
職場でもご参加ください。
と　き　11月8日日　午前9時～
※�当日は、災害伝言ダイヤル171を

体験できます。通信障害時に、連
絡を取り合うことを可能にする音
声伝言板です。

海外販路開拓セミナー
産業政策課　  66-1118

　海外販路開拓・拡大の基礎的な知
識を学び、商品・サービスの海外展
開に挑戦してみませんか。
と　き　�11月27日金　午後2時～

3時30分
ところ　商工会議所イベントホール
対　象　市内事業者
定　員　30人
参加料　無料
申�し込み　11 月 20 日金までにイ

ンターネットでジェトロ名古屋ま
たは電話で産業政策課へ。

▼インターネット

 0025238

ジェトロ名古屋 検 索

スポーツ推進課　 　66-1222
市民体育センター　 　69-3241

愛知駅伝、愛知ふるさと市

　市代表選手の走りを間近で応援し
ましょう。各市町村のご当地グルメ
や特産品などを販売する愛知ふるさ
と市も同時開催。
と　き　12 月 5 日土（雨天決行）
　・駅伝　午後 0 時 30 分～
　・ふるさと市　午前 10 時～
ところ　愛・地球博記念公園
　※�公共交通機関を利用ください。
入場料　無料
問�合先　愛知駅伝事務局 (  052-

951-2511)

 0198401

児童クラブ職員（主任支援員）
登録者
子育て支援課　  66-1108

　放課後児童支援員の方を対象に、
児童クラブの活動や業務でリーダー
の役割を担う方を募集します。
募集人数　若干名
任�用期間　1 月 1 日～ 3 月 31 日
　※�勤務成績が良好な場合、再任用

あり。
勤�務時間　午前 7 時 30 分～午後 7

時（交代勤務、最大 7 時間 45 分）
月�　給　203,848 円（地域手当を

含む。）
申�し込み　申込書（子育て支援課・

市ホームページにあります）を子
育て支援課へ。

地域全体で子育て家庭を
支えよう
子育て支援課　  66-1108

はぐみんカード　  0012231
　優待ショップで提示すると、店
舗独自のサービスを受けられます。

「あいちはぐみんネット」から登録
できます。
対�　象　18歳未満の子どもがいる

方、妊娠中の方
　★協賛店舗募集中
赤ちゃんの駅　  0065135
　授乳、搾乳やおむつ替えなどのた
めに立ち寄ることができます。市
内44施設で利用できます。各施設
で利用できるサービスは、市ホーム
ページで確認ください。
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西浦地区支線バス「潮風くるりんバス」の
停留所を移設します  0352614

交通防犯課　  66-1156

西浦学園

旧停留所

新停留所新停留所

　施設工事のため、「西浦公民館」停留所の移設と運行ルートの変更をします。
詳しくは市ホームページを確認してください。

と　き 　11 月 24 日火～

「西浦公民館」停留所は
西浦学園の

西側駐車場内に移設

と　き 　11 月 29 日日　午前 10 時～正午
ところ 　勤労福祉会館視聴覚室
対　象 　�視覚障がい者、目が見えにくい方でスマホやパソコン

の使用に支援が必要な方、支援している方
参加費 　無料
持ち物 　�スマホ、タブレット、パソコン、デイジー再生機など（な

くても参加可）
申し込み　�11 月 26 日木午後 5 時までに直接、電話、ファクス、

メール、QR コードで氏名・住所・電話
番号を社会福祉協議会（FAX69-3993 

syafuku@nrc.gamagori.aichi.jp）へ。

ICT サポート無料相談会

社会福祉協議会　  69-3911
福祉課

ユトリーナ蒲郡休館、
可燃ごみ・粗大ごみ・草木
持ち込みを控えてください
環境清掃課　  57-4100

　ごみ焼却炉・粗大ごみ破砕設備の
定期修理のため、クリーンセンター
への可燃ごみ・粗大ごみの持ち込み、
一色処分場への草木の持ち込みを控
えてください。
と　き　11月11日水～29日日
　定期修理にともない、ユトリーナ
蒲郡も休館します。
と　き　�11月9日月～24日火

三遠南信サミットin遠州
企画政策課　  66-1162

　「共創による変革が未来を拓く〜
人口減少時代を生き抜く広域戦略
〜」をテーマに、具体的な施策、
地域の持続的な発展へつなげるこ
とを目的に開催します。
と　き　�12 月 21 日月  午後 1 時

～ 5 時
ところ　�浜松マリオットホテル
定�　員　100 人（定員を超えた場

合は抽選）
申�し込み・問合先　インターネット

で三遠南信地域連携ビジョン推
進会議（SENA）事務局（  053-
457-2242）へ。

▼インターネット

SENA　サミット

介護者のつどい
社会福祉協議会　  69-3911
長寿課

　眠りと健康の意外な関係をご紹
介します。介護相談や交流会も行
います。
と　き　�11 月 18 日水　午後 1 時

30 分～ 3 時
ところ　形原公民館
対�　象　市内在住で、介護保険要

支援認定者・要介護認定者を介
護している方

参加費　無料

 0180664

シルバー人材センター
焼き芋販売
シルバー人材センター　  69-0316
長寿課

　シルバー会員が心を込めて焼く本
格石焼き芋を販売します。
と�　き　�11 月～令和 9 年 3 月 毎

月 第 2・4 水　 午 前 10 時
〜午後 1 時頃

ところ　生きがいセンター
価　格　1 本 280 円
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休日市役所窓口センターの一部業務を休止します
と　き 　�11 月 28 日土・29 日日　午前 9 時～午後 4 時 30 分

・�印鑑登録事務（印鑑の登録、廃止など）
・納税証明書の発行
※�戸籍の届出、納税証明書以外の証明（戸籍証明、住民票、印鑑証明、所得および住民税決定証明）

は手続きできます。

市民課　  66-1109

受付を休止する業務

国民健康保険事業財政状況 令和７年度決算
　令和 7 年度の国民健康保険特別会計の実質収支は、基金からの繰入れと前年度からの繰越金
を除くと、3,561 万 2 千円の赤字でした。
　国民健康保険事業を運営していく上で必要となる財源は、被保険者の皆さんが納めている保険
税と国や県の補助金などで賄っています。被保険者数は減少する一方、一人当たりの医療費は年々
増加しており、今後も厳しい財政運営が予想されます。財政運営の責任主体である愛知県ととも
に、国民健康保険事業の健全な財政運営に努めていきます。

国民健康保険税国民健康保険税

保険給付費保険給付費事業費納付金事業費納付金
国民健康保険国民健康保険

県支出金県支出金
（特別交付金）（特別交付金）

一般会計繰入金一般会計繰入金

基金繰入金基金繰入金

保健事業費保健事業費
前年度からの繰越金前年度からの繰越金 その他その他

1 億 734 万円1 億 734 万円

その他その他 総務費総務費
国庫支出金国庫支出金

【保険給付額相当】【保険給付額相当】
県支出金（普通交付金）県支出金（普通交付金）

16 億 2,211 万円16 億 2,211 万円

48 億 3,713 万円48 億 3,713 万円22 億 6,997 万円22 億 6,997 万円

1 億 3,446 万円1 億 3,446 万円

7 億 5,000 万円7 億 5,000 万円

3,500 万円3,500 万円

8,063 万円8,063 万円
2,495 万円2,495 万円

2,572 万円2,572 万円 1 億 332 万円1 億 332 万円
2,047 万円2,047 万円

48 億 1,002 万円48 億 1,002 万円

歳出歳入
73億9,839万円74億2,273万円

保険年金課　  66-1103
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宝くじのコミュニティ助
成金で西大塚地区の備品
が整備されました

　宝くじの社会貢献広報事業とし
て、宝くじの受託事業収入を財源と
するコミュニティ助成事業の助成金
を受けて、西大塚区が草刈り機やカ
ラー複合機などのコミュニティ活動
備品を整備しました。

共創共生課　  66-1179

ところ 　名古屋工学院専門学校
対　象 　高校生以上の方
申し込み　�受付期間内に直接、郵送、インターネットで願書（消

防本部、消防署東部・西部出張所にあります）を、
消防試験研究センター愛知県支部（〒 453-0016 名
古屋市中村区竹橋町 36-31　2 階）へ。

危険物取扱者試験

予防課　  68-0938

試験日 受付期間

12 月 20 日日 11 月 6 日金～ 11 月 16 日月

1 月 17 日日
12 月 4 日金～ 12 月 14 日月

1 月 24 日日

消防試験研修センター愛知県支部

生活のしづらさなどに関する
調査にご協力を
福祉課　  66-1106

　在宅障がい児・者などの生活実態
とニーズを把握することを目的に、
調査員が対象地域の各世帯に訪問
し、生活のしづらさなどに関する調
査を行います。
と�　き　�11月1日日～ 24日火
対　象　西浦町、平田町の一部
▼調査の概要はこちら

 0354947

厚生労働省 検 索

Jアラート
全国一斉情報伝達試験

　防災行政無線によるJアラート伝
達試験を行います。
と　き　11月11日水　午前11時
そ�の他　防災ラジオにも同じ放送が

流れます。

危機管理課　  66-1208

県内一斉ノー残業デー
産業政策課　  66-1119

　県・市は、働き方を見直す契機と
なるよう普及啓発に取り組んでいま
す。効率的に仕事を進めて定時退社
し、自己啓発や家族との時間をお過
ごしください。
と　き　11 月 18 日水
問�合先　県労働福祉課（  052-95
　4-6360）

子育て支援課　  66-1108

対　象 　ひとり親家庭の母などで全日程参加できる方
定　員 　20 人（定員を超えた場合は抽選）

申し込み 　10 月 26 日月〜 11 月 16 日月に、直接子育て支援課へ。

コース名 と　き 回　数 教材費
福祉用具専門相談員研修

名古屋火曜コース 1 月 12 日〜 3 月 2 日

全 7 回

4,070 円

調剤薬局
事務講習

一宮木曜コース 1 月 21 日〜 3 月 11 日 1,760 円

豊橋土曜コース 1 月 30 日〜 3 月 13 日 7,500 円

仕事に役立つパソコン講習
名古屋土曜コース 2 月 13 日〜 3 月 13 日 全 5 回 2,640 円

母子家庭等就業支援講習会母子家庭等就業支援講習会  0012008

各講習
共通
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消防本部予防課　  68-0937

 1002004
大切な家族を守るため
住宅用火災警報器を点検しよう！

秋の火災予防運動11月9日〜15日

点検はボタンを押す、またはひもを引く

音声または警報音が流れる ▶ 正常
音が出ない ▶ 電池切れまたは故障です。
　　　　　  交換してください

交換目安は製造から10年です。

年２回は点検しましょう。

11月の休館日 児童館
祝日開館図書館 博物館 生命の海科学館 市民会館

2 日月
9 日月

16 日月
26 日木
30 日月

2 日月
9 日月

16 日月
17 日火
30 日月

4 日水
10 日火
17 日火
24 日火

4 日水
10 日火
17 日火
24 日火

3 日㊗
かたはら児童館

23 日㊗
にしうら児童館

放置自転車などを
調査・整理します
都市計画課　  66-1141

　公共駐輪場に放置されている自転
車、原動機付自転車を調査・整理し
ます。放置している方は速やかに回
収してください。
と　き　11 月上旬～ 12 月中旬
ところ　公共駐輪場（市内 7 駅）
調�査方法　公共駐輪場に置かれてい

る自転車などに調査札を取り付け
ます。2 週間経過後に札が付いて
いる場合、保管場所へ移動します。

移�動後の処置　所有者が判明した場
合は引き取り通知を送付します。
その後 6 カ月間保管し、引き取
りのない場合は処分します。

※�盗難自転車が増えています。自転
車防犯登録は必ず行いましょう。

 0223714

写真集団「雲」作品展
図書館　  69-3706

　日本の四季、春・夏をテーマにし
た作品を展示します。
と　き　�11月18日水～ 29日日　

※29日は午後４時まで
ところ　図書館展示室

認知症家族の交流会
長寿課　  66-1105

　認知症の方を介護する家族を対象
に、介護者同士の交流で、悩みや対
処方法を聞くことができます。
と　き　�11 月 20 日金　
　　　　午前 10 時～正午
ところ　市役所北棟集会室
対　象　�認知症の方を介護している

家族
申し込み　不要

 0236872

裁判員制度・検察審査会に
ご協力を
行政課　  66-1155

裁判員制度
　裁判員制度は、国民の皆さんに裁
判員として刑事裁判に参加してもら
い、被告人が有罪かどうか、有罪の
場合どのような刑にするかを裁判官
と一緒に決めてもらう制度です。
　市では、選挙人名簿から「くじ」
により候補者予定者を選出し、選ば
れた方を地方裁判所に報告します。
11 月頃に、地方裁判所から裁判員
候補者名簿に記載されたことの通知
があります。
問�合先　名古屋地方裁判所事務局総

務課広報係（  052-203-9092）
検察審査会
　検察審査会は、検察官が被疑者を
裁判にかけなかったことの良し悪し
を審査するところで、選挙権を有す
る方の中から選ばれた 11 人の検察
審査員によって構成されます。
　市では、検察審査員の選定のた
め、前もって選挙人名簿をもとにし
て「くじ」で検察審査員候補者を選
びます。
問�合先　豊橋検察審査会事務局（名

古 屋 地 方 裁 判 所 豊 橋 支 部 内  
0532-52-3283）
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※発売日程などは変更になる場合があります。タイトル・一般戦SG GⅠ GⅡ GⅢ

本 

場

場
間
場
外
発
売

11月 282724 252322 26 31302919 201817 2114 151312 169 1087 114 5321 6
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

休　
　
　
　

館

GⅢマスターズリーグ
徳山

SG
尼崎 ＧⅠ周年  鳴門

ＧⅠ周年  びわこ

GⅢ企業杯  大村
GⅠ
丸亀GⅠ周年  丸亀

GⅢ企業杯  尼崎

SGチャレンジカップ  常滑

GⅢ
三国GⅢマスターズリーグ  芦屋

DMM．com杯争奪
『ボートガマ一代』カップ

三遠
ネオフェニックス杯

マクール杯争奪
男女ハーフバトル

蒲郡
大賞典

芦屋

戸田

江戸川 浜名湖

ルーキーシリーズ  宮島 江戸川

大村 GⅠ高松宮記念  住之江

丸亀 桐生 住之江

若松 桐生 下関 若松 丸亀大村

常滑 宮島 宮島 尼崎 江戸川常滑びわこ

GⅢオールレディース  津 ヴィーナスシリーズ  多摩川 戸田 尼崎 浜名湖GⅢ
戸田 GⅢオールレディース  戸田

福岡 戸田 常滑 津 びわこ 宮島 戸田ルーキーシリーズ  津

平和島 平和島 児島 江戸川 平和島 多摩川ルーキーシリーズ
福岡

三国 唐津 三国芦屋 鳴門 徳山 唐津ヴィーナスシリーズ  唐津

東海テレビ・フジテレビ系全国ネット

毎週土 よる 11時 40 分～
出演：イモトアヤコ、白洲迅、市毛良枝　ほか

ガマロケ！はロケを通じて 蒲 郡 の 魅 力を全 国に PR する
ガマゴリ・らの活動の１つです！ロケ地やエキストラ募集中！

シティセールス推進室　  66-1225

蒲郡ロケの感想は？
演出：古澤  健  ▶

蒲郡クラシックホテル、春日浦海岸、三谷漁港、市役所、竹島橋、

ブルーブリッジなど、市内各所がロケ地になりました。

ドラマ

小学生が見学！

　市街地や住宅地、のどかな風景など、
多彩なロケーションが詰まった魅力的な
まちでした。撮影にご協力いただいた蒲
郡の皆さんの温かい心遣いが印象に残っ
ています。

市内で撮影されたドラマが放送中!

 0355691

撮影風景を紹介撮影風景を紹介
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この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、沿線のイベント情報を掲載しています。

長寿課　  66-1105

名鉄電車
応援企画

6012 6012

にしがまシーサイドウォーク

三河湾大感謝祭

深海魚まつり

　名鉄西浦駅から名鉄蒲郡駅まで約 11km のコースを歩きます。
立ち寄りスポットの竹島ベイパークでは三河湾大感謝祭が開催さ
れ、海の幸やステージイベントも楽しめます。

　蒸しがきの無料試食、三河湾産あさりのつかみ取り、地元小学生
の学習発表など、三河湾について食べて遊んで学べるイベントです。

　ステージイベントのほか、深海魚フードや深海魚グッズの販売も。
見て楽しい、食べて美味しい、深海魚だらけのイベントです。

とき・ところ 　スタート受付　名鉄西浦駅（午前 9 時 30 分〜 11 時）
　　　　　  ゴール受付　　蒲郡駅（午前 11 時 30 分〜午後 2 時 30 分）

コース 　�西浦駅～竹島ベイパーク（三河湾大感謝祭）～蒲郡駅
参加費 　無料　※申し込み不要

と　き 　午前 10 時～午後４時　　 ところ 　竹島ベイパーク
参加費 　無料（一部体験や飲食・物販等は有料）
問合先 　�県環境局生活環境地盤対策室（  052-954-6220）

と　き 　11 月 14 日土・15 日日　午前 10 時～午後 4 時
ところ 　竹島水族館前広場
問合先 　がまごおり深海魚まつり実行委員会事務局（ 68-2059）

交通防犯課　  66-1156　　　
西尾市地域つながり課　  0563-65-2107

環境清掃課　  57-4100◀県イベント HP

11
土土土土土土土土土土

11
14土土土
11
14土

と　き 　12 月 10 日木（雨天順延 12 月 11 日金）
ところ 　スタート受付　東幡豆駅（午前 10 時出発式）
コース 　妙善寺（かぼちゃ寺）〜東幡豆海岸〜こどもの国駅
対　象 　市内在住の 60 歳以上の方　　 定　員 　30 人
参加費 　無料　※往復の運賃は各自負担

申し込み 　11 月 20 日金までに直接または電話で寿楽荘（  59-7411）へ。

西尾市・蒲郡市老人クラブ合同西尾市・蒲郡市老人クラブ合同
「赤い電車応援団」健康ウォーキング「赤い電車応援団」健康ウォーキング

 0354584 農林水産課　  66-1126

 24501007
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HH PPPPAA YY IIKK DD SSH PPA Y IK D S
Photo studio

掲載を希望する方は、秘書広報課（ 66-1145 ）または市ホームページ「広報がまごおり」からお申し込みください。

写真大募集 !! このコーナーに登場するお子さん（対象：おおむね２歳児以下）を募集します。

　　　　

 大谷　凪
なぎ

くん
ニコニコ元気いっぱいな凪くん！これ
からも大好きなお兄ちゃんと仲良しで
いてね。

旭町

令和
5年

8月
生ま
れ

 磯部　渚
なぎさ

ちゃん
蒲郡市に引っ越してきました！素敵な
この町で楽しい思い出たくさん作ろう
ね！

神明
町

令和
5年

8月
生ま
れ

　　　　

 髙橋　成
じょう

くん
ニコニコ笑顔の成くんがみんな大好き
だよ！

竹谷
町

令和
7年

3月
生ま
れ

女性に対する暴力をなくそう
11月12日～25日 女性に対する暴力をなくす運動

性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター

配偶者・交際者からの暴力（DV相談ナビ）

性犯罪被害相談電話：発信の管轄する都道府県警察
性犯罪被害相談窓口（24 時間 365日対応） ＃８１０３

＃８８９１

＃８００８
SNS やチャットでも相談できます

警察に相談したい場合は、#9110や最寄りの警察署・交番へ。

　暴力に悩む女性を生み出さない、暴力を許さない社会の実現を目指しましょう。結婚
していても、恋人であっても相手の同意のない性的な行為は性暴力です。ひとりで悩ま
ず相談してください。

パープル・ライトアップ
　被害者に向け、ひとりで悩まず相談してくださいと
いうメッセージを込め、パープルライトアップを実施
します。

と　き 　11月 12 日木～ 25日水
ところ 　蒲郡駅前広場ニッポンチャレンジ号

 0337846

共創共生課　  66-1179

蒲郡警察署　  68-0110

Curetime
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11
月
８
日
か
ら
始
ま
る
、
堤
防
ア
ー
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
「
た
け
し
ま
り
ん
回
廊
」。
蒲
郡
駅
か

ら
竹
島
へ
向
か
う
途
中
に
あ
る
約
２
６
０
メ
ー
ト

ル
の
堤
防
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、「
海
の
生
き
物
と

あ
そ
ぶ
」
を
テ
ー
マ
に
絵
を
描
き
ま
す
。

　

お
や
お
や
、
ち
ょ
う
ど
今
、
堤
防
に
絵
を
描
い

て
い
る
真
っ
最
中
の
よ
う
で
す
。

「�

う
ん
！
な
か
な
か
う
ま
く
描
け
て
る
な
、
ぼ
く

の
メ
ヒ
カ
リ
！
本
物
を
見
な
が
ら
だ
と
や
っ
ぱ

り
リ
ア
ル
に
描
け
る
な
あ
」

「�

私
の
ア
サ
リ
も
い
い
感
じ
！
大
好
き
な
ネ
コ

ち
ゃ
ん
も
描
い
ち
ゃ
っ
た
♪
」

「�

ぼ
く
は
自
分
の
墨
を
使
っ
て
絵
を
描
く
ぞ
！
ワ

カ
メ
の
絵
を
描
き
終
わ
っ
た
ら
自
分
の
絵
を
描

く
ん
だ
い
！
」

「�

お
友
達
を
た
く
さ
ん
連
れ
て
き
た
よ
ー
私
た
ち

の
こ
と
も
ぜ
ひ
描
い
て
！
」

　

魚
や
エ
ビ
た
ち
が
集

ま
っ
て
き
て
、
な
ん
だ

か
堤
防
が
に
ぎ
や
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
ん

な
堤
防
が
で
き
あ
が
る

の
か
、
今
か
ら
楽
し
み
で

す
ね
。

　
絵を見て、まちがいを10カ所
見つけてね。正解者のうち
5人に図書カードをプレゼ
ントします。

画:とうふねこ座
市川雅子

応募方法

９月号の答え

はがきまたはQRコードで①答え
（どちらかの絵に○をつける）②住
所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電
話番号⑥関心のあった記事⑦広報
紙の感想を書いて秘書広報課(〒
443-8601) へ。当選
者と答えは、広報が
まごおり1月号に掲
載します。

11月13日金（消印有効）締　切

近藤　大輔（豊岡町）
柴田久美子（三谷町）
鈴木　恵子（御幸町）
廣濱　三雄（三谷北通）
山本　恵子（形原町）

（50音順・敬称略）

9月号当選者

海
の
中
の
堤
防
ア
ー
ト
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# いいじゃんがまごおりの
ハッシュタグをつけて
投稿しよう！

いいじゃんがまごおり

▶︎ e.jan_gamagori

蒲郡市公式アカウント

街の話題や出来事を写真で紹介します

ふれあい
宅配便

9月26日

10月3・4日

10月10日

9月29日

アジア競技大会のボクシング競技の練習会場と
なっている本市。市内唯一のボクシング部がある
蒲郡高校の部員が見学し、間近で世界レベルの技
術に触れました。

障がいの有無や世代を問わず誰もが楽しめるパラ
スポーツなどの体験や教室がグルーンで開かれま
した。来場者は楽しみながら、誰もが活躍できる
社会への新たな視点を育みました。

レンズを利用して太陽光から種火を
起こし、採火をしました。この火は
名古屋市で行われた集火式に届けら
れ、アジアパラ競技大会の聖火とな
りました。

アジア競技大会御覧のため、高円宮
妃久子殿下が海陽ヨットハーバーを
訪問されました。

ボクシング練習会場を見学

スポパラ！

アジアパラ競
技大会採火

高円宮妃久子
殿下お成り
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0533-66-1145　
FAX 0533-66-1192
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