
エコモビ実践キャンペーン2026

今回のテーマ 蒲郡市では地球温暖化防止対策に向けた取り組み
として、市⺠⼀⼈ひとりが地球温暖化問題に対する
関心を高め、環境にやさしい⾏動をとっていただけるよ
うに、地球温暖化対策に関する様々な情報を、「環
境ＮＥＷＳ」として⽉１回発⾏してまいります。

ニュース 環境清掃課
〒443-0105

⻄浦町⼝⽥⼟1番地
TEL 0533-57-4100

FAX 0533-57-3924２０２６年１０⽉号（No.79）

エコモビ 「エコ モビリティ ライフ」 ってなに︖
環境（エコロジー）の「エコ」、移動の「モビリティ」、

生活の「ライフ」をつなげた造語で、クルマ（⾃家⽤⾞）
と電⾞・バス等の公共交通、⾃転⾞、徒歩などをかしこく
使い分けるライフスタイルをいいます。

愛知県では「エコモビ」を県⺠活動として推進していま
す。実践することにより、地球環境にやさしいだけではな
く、安全で健康的な県⺠生活や、
機能的で活⼒あるまちづくりの
実現を目指しています。

エコモビ実践キャンペーン2026 の参加企業・団体募集中
県内の企業・団体等が期間中、エコ通勤を中心とした

「エコモビ」に積極的に取り組む「エコモビ実践キャンペー
ン2026」が実施されます。
【実施期間】2026年11月19日（木）から 12月18日（⾦）
【募集期間】2026年 9月10日（木）から 12月2日（水）
【参加対象】愛知県内に所在する企業、各種団体、官公庁等
【参加方法】「エコモビ」Webサイトから

登録



お問合せ先 蒲郡市環境清掃課 ゼロカーボンシティ推進室
TEL ５７－３６４５ zero@city.gamagori.lg.jp

渋滞緩和

愛知県ホームページ https://www.pref.aichi.jp/kotsu/ecomobi/conference/index.html

見直してみませんか クルマの使い方

引⽤︓愛知県・あいちエコモビリティライフ推進協議会

エコモビを実践するとこんな効果があるよ

従業員100人がクルマ通勤から
エコ通勤に切り替えると
年間で約108ｔのCO2が削減

国⼟交通省「事業所における「エコ通勤」実施の手引き」より

ＣＯ２の削減

交通事故リスクの軽減 従業員の健康増進

平成25年度に豊橋市が県境地域の
⺠間事業所７社と連携して実施し
たエコ通勤の社会実験では、
通勤時間帯における中心部から
県境地域への乗⽤⾞交通量が
約５％減少したことが確認され
ています。

エコ通勤への転換によって、
通勤時の事故が約４割減少した
事業所もあります。

公共機関での通勤はクルマ通勤
のおよそ２倍のカロリーを消費
します。
クルマ通勤者はエコ通勤者に比
べて約１.５倍、
肥満の割合が高い
というデータも
あります。

国⼟交通省「エコ通勤ポータルサイト」より


