
長
寿
課 

☎
66
◆

1
1
0
5

介
護
予
防
の
た
め
の「
基
本
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
」を
送
付
し
ま
す

4
月
以
降
に
対
象
と
な
る
方

へ
、
介
護
予
防
の
た
め
の「
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」を
送
付
し
ま

す
。
回
答
後
、
同
封
の
封
筒
で
長

寿
課
へ
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

記
入
し
て
い
た
だ
い
た
チ
ェ
ッ

ク
表
を
基
に
、
心
身
に
衰
え
の
あ

る
可
能
性
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方

に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が

介
護
予
防
教
室
な
ど
へ
の
参
加
の

ご
案
内
を
し
ま
す
。

対
　
象　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方
で
、
介
護
保
険
の
要
介
護
、

要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
な
い

方
安
全
安
心
課 

☎
66
◆

1
1
5
6

春
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

市
民
運
動
4
月
1
日
～
10
日

防
犯
に
つ
い
て
の
意
識
を
高

め
、
身
近
な
防
犯
対
策
を
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点

○
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗
の

防
止

○
子
ど
も
と
女
性
が
被
害
者
と
な

り
や
す
い
犯
罪
の
防
止

○
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止

安
全
安
心
課 

☎
66
◆

1
1
5
6

春
の
交
通
安
全
市
民
運
動

4
月
6
日
～
15
日

春
は
、
不
慣
れ
な
交
通
環
境
で

通
学（
園
）・
通
勤
が
始
ま
り
、

さ
ら
に
、
歓
送
迎
会
な
ど
飲
酒
の

機
会
も
予
想
さ
れ
、
交
通
事
故
の

発
生
が
心
配
さ
れ
る
時
期
で
も
あ

り
ま
す
。
子
ど
も
も
大
人
も
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
自
分
の
目
で
安

全
を
確
か
め
る
意
識
を
持
っ
て
、

交
通
事
故
の
加
害
者
や
被
害
者
に

な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〈
運
動
重
点
〉

1　

運
動
の
基
本

子
ど
も
と
高
齢
者
を
交
通
事
故

か
ら
守
ろ
う

2　

取
組
重
点

○
自
転
車
の
安
全
利
用
を
進
め
よ

う
○
す
べ
て
の
座
席
で
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
正

し
く
着
用
し
よ
う

○
飲
酒
運
転
を
根
絶
し
よ
う

保
険
年
金
課 

☎
66
◆

1
1
7
2

国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯
の
方
へ

所
得
が
一
定
以
下
の
世
帯
は
、

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
や
減
免

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し

か
し
、
所
得
の
申
告
が
さ
れ
て
い

な
い
と
適
用
が
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。収

入
が
な
か
っ
た
方
、
非
課
税

年
金
の
み（
障
害
基
礎
年
金
・
遺

族
年
金
な
ど
）を
受
け
て
い
る
方

な
ど
、
所
得
税
ま
た
は
市
県
民
税

申
告
の
必
要
の
な
い
方
は
、
4
月

15
日
㈫
ま
で
に
国
民
健
康
保
険
税

の
所
得
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
リ
ス
ト
ラ
、
事
業
の
休

廃
止
な
ど
特
別
な
事
情
に
よ
り
収

入
が
激
減
し
た
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
一
定
の
基
準
を
満
た
せ
ば
国

民
健
康
保
険
税
の
減
額
や
医
療
費

の
一
部
負
担
金
の
減
免
な
ど
を
受

け
ら
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
保
険
年
金
課
へ
。

保
険
年
金
課 

☎
66
◆

1
1
0
1

国
民
年
金
保
険
料
改
定

4
月
か
ら
、
月
額
保
険
料
が
次

の
と
お
り
変
わ
り
ま
す
。

新
　
1
万
5
千
250
円

（
旧　

1
万
5
千
40
円
）

な
お
、
保
険
料
を
前
払
い
す
る

と
割
引
が
あ
る「
前
納
」
制
度
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
豊
橋
年

金
事
務
所
ま
た
は
保
険
年
金
課
国

民
年
金
担
当
へ
。

問
合
先　
豊
橋
年
金
事
務
所　

　

☎
０
５
３
２
◆

33
◆

４
１
１
８

保
険
年
金
課 

☎
66
◆

1
1
0
1

豊
橋
年
金
事
務
所
の

電
話
番
号
の
変
更

平
成
26
年
3
月
31
日
㈪
か
ら
、

豊
橋
年
金
事
務
所
へ
の
年
金
に
関

す
る
お
問
い
合
わ
せ
電
話
番
号
が

変
更
し
ま
す
。

新
　
電
話
番
号

☎
0
5
3
2
◆

33
◆

4
1
1
1

保
険
年
金
課 

☎
66
◆

1
1
0
3

国
民
健
康
保
険
の
海
外

療
養
費
支
給
申
請
方
法

海
外
療
養
費
と
は
、
海
外
渡
航

中
の
急
病
や
ケ
ガ
で
治
療
を
受
け

医
療
費
を
支
払
っ
た
場
合
、
帰
国

後
、
申
請
に
よ
り
保
険
給
付
を
受

け
る
制
度
で
す
。

4
月
1
日
か
ら
は
申
請
時
に
、

治
療
を
受
け
ら
れ
た
人
の
パ
ス

ポ
ー
ト
の
提
示
を
お
願
い
し
ま

す
。
こ
れ
は
渡
航
の
事
実
の
確
認

や
海
外
で
の
治
療
期
間
と
渡
航
期

間
の
確
認
を
目
的
と
し
た
も
の
で

す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

　

①
診
療
報
酬
明
細
書
、
②
領
収

明
細
書
、
③
明
細
書
の
翻
訳
文
、

④
領
収
書
、
⑤
パ
ス
ポ
ー
ト
、

⑥
印
か
ん
、⑦
振
込
先
口
座（
支

店
名
、
口
座
番
号
）

※
①
、
②
は
現
地
の
医
師
が
記
入

し
ま
す
。
渡
航
時
に
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
用
紙
は
保
険
年
金
課

に
あ
り
ま
す
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
66
◆

1
2
2
2

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競

技
場
・
海
陽
多
目
的
広
場

Ａ
の
利
用
停
止
の
お
願
い

グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
の
た
め
、
公

園
グ
ラ
ウ
ン
ド
陸
上
競
技
場
・
海

陽
多
目
的
広
場
Ａ
の
利
用
を
停
止

し
ま
す
。

期
　
間　
5
月
31
日
㈯
～
7
月
31

日
㈭

問
合
先

○
公
園
グ
ラ
ン
ド
陸
上
競
技
場

　

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

☎
57
◆

２
７
１
１

○
海
陽
多
目
的
広
場
Ａ

　

体
育
セ
ン
タ
ー

　

☎
69
◆

３
２
４
１

児
童
課 

☎
66
◆

1
1
0
8

児
童
扶
養
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

児
童
扶
養
手
当
の
4
月
期
支
払

分（
12
月
～
3
月
分
）
を
4
月
11

日
㈮
以
降
に
受
給
者
指
定
の
金
融

機
関
に
振
り
込

み
ま
す
。
確
認

し
て
お
受
け
取

り
く
だ
さ
い
。
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