
地
震
が
あ
っ
た
と
き
、
あ
な
た

は
ど
う
し
ま
す
か
？

地
震
の
と
き
は
、
ま
ず
自
分
自
身

と
子
ど
も
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

近
く
に
机
が
あ
る
場
合
は
、
机
の

下
に
逃
げ
ま
し
ょ
う
。
体
を
丸
め
て
、

頭
と
お
腹
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

お
子
さ
ん
が
い
る
場
合
は
、
お
子
さ

ん
を
お
母
さ
ん
の
体

か
ら
離
れ
な
い
よ
う

に
お
し
り
を
抱
え
、

お
じ
ぎ
を
す
る
よ
う

に
折
り
重
な
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

避
難
の
練
習
を
遊
び
に
取
り
入

れ
よ
う

お
子
さ
ん
も
急
に
お
母
さ
ん
に
抱

か
れ
て
、
丸
め
ら
れ
る
と
苦
し
く
て

泣
き
叫
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

普
段
か
ら
お
母
さ
ん
が
お
子
さ
ん

を
ギ
ュ
っ
と
抱
き
し
め
た
状
態
で
お

母
さ
ん
の
体
を
丸
め
る
ス
キ
ン
シ
ッ

プ
の
遊
び
を
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
グ
ッ
ズ
は
マ
ザ
ー
ズ
バ
ッ

ク
に
入
っ
て
い
ま
す
か
？

予
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。
マ
ザ
ー
ズ
バ
ッ
ク
の
中
に

は
常
に
救
急
セ
ッ
ト
、
止
血
パ
ッ
ド
、

除
菌
シ
ー
ト
、
母
子
手
帳（
緊
急
連

絡
先
を
記
入
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
）、

抱
っ
こ
ひ
も（
乳
児
が
い
る
場
合
）が

入
っ
て
い
る
と
安
心
で
す
。

※�

保
健
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に「
非
常
用
リ
ュ
ッ
ク
物
品
チ
ェ

ッ
ク
表
」を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ご
近
所
つ
き
あ
い
を
し
て
い
ま

す
か
？

近
所
の
人
に
自
分
た
ち
の
存
在
を

知
っ
て
も
ら
う
と
、
い
ざ
と
い
う
時

の
助
け
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。

避
難
所
や
避
難
ル
ー
ト
を
知
る
た

め
に
も
避
難
所
ま
で
の
散
歩
は
お
勧

め
で
す
。
散
歩
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効

果
も
あ
り
、
体
力
も
つ
き
ま
す
。

ご
近
所
付
き
合
い
を
大
切
に
し
ま

し
ょ
う
。

冬
の
感
染
症
に
ご
注
意

冬
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
が
流

行
し
ま
す
。

家
庭
、
職
場
で
の
感
染
症
の
予
防

の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

感
染
性
胃
腸
炎

ウ
イ
ル
ス
や
菌
の
感
染
に
よ
る
も

の
で
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
、
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
が
代
表
的
で
す
。

主
に
経
口
感
染
と
な
り
ま
す
。

予
防
に
つ
い
て

⑴
手
洗
い

⑵
食
品
の
十
分
な
加
熱

85
度
以
上
で
1
分
以
上

⑶�

患
者
の
ふ
ん
便
や
吐
ぶ
つ
を
塩
素

系
消
毒
薬
な
ど
で
消
毒
し
、
密
閉

し
て
捨
て
ま
し
ょ
う
。

⑷
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
接
種

生
後
6
〜
24
週
に
2
回
飲
む
ワ
ク

チ
ン
と
、
生
後
6
〜
32
週
に
3
回
飲

む
ワ
ク
チ
ン
と
あ
り
ま
す
。　

実
費
と
な
り
ま
す
の
で
、
希
望
者

は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら

⑴�
激
し
い
下
痢
が
続
く
の
で
イ
オ
ン

飲
料
な
ど
で
十
分
に
水
分
補
給
を

し
ま
し
ょ
う
。

⑵�

早
め
に
医
療
機
関
に
受
診
し
ま
し

ょ
う
。

R
S
ウ
イ
ル
ス

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る

人
が
咳
や
く
し
ゃ
み
の
際
に
飛
び
散

る
し
ぶ
き
を
浴
び
て
吸
い
込
む
飛
ま

つ
感
染
や
、
感
染
し
て
い
る
人
と
の

直
接
の
濃
厚
接
触
や
、
ウ
イ
ル
ス
が

つ
い
て
い
る
手
指
や
物
品（
ド
ア
ノ

ブ
、
手
す
り
、
ス
イ
ッ
チ
、
机
、
椅
子
、

お
も
ち
ゃ
、
コ
ッ
プ
な
ど
）
を
触
っ

た
り
ま
た
は
な
め
た
り
す
る
こ
と
に

よ
る
間
接
的
な
接
触
感
染
で
感
染
し

ま
す
。

予
防
に
つ
い
て

⑴�

手
洗
い

⑵�

う
が
い

⑶�

感
染
し
て
い
る
人
に
近
づ
か
な
い

※�

ワ
ク
チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
抗

体
製
剤（
シ
ナ
ジ
ス
）
を
接
種
し
、

予
防
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

（
早
産
で
生
ま
れ
た
な
ど
の
一
定

の
基
準
を
満
た
す
方
は
、
医
療
保

険
適
用
と
な
り
ま
す
。）

か
か
っ
て
し
ま
っ
た
ら

⑴�

早
め
に
医
療
機
関
に
受
診
し
、
こ

じ
ら
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

⑵�

水
分
を
補
給
し
、
消
化
の
良
い
食

事
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　

広
報
10
月
号
に
詳
し
く
掲
載
し
ま

し
た
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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地
震
へ
の
備
え
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

妊
娠
中
や
小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い
る
家
族
は
、
一
般
の
防
災
対
策
に
加
え
て
さ

ら
に
配
慮
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
の
備
え
や
地
域
の
支
援
が
大
切
で
す
。
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