
▲
�チョコレートの摂取で血圧低下

　（11月24日）
市内外の45〜69歳男女約400人が参加し
た、蒲郡市ヘルスケア計画に基づくチョコ
レートの健康効果に関する実証研究の中
間報告会を市民会館で行い、血圧の低下な
どの結果を発表しました。

▲�今、すぐ私たちがしなければならないこと（12月7日）
名鉄西尾・蒲郡線の存続のための利用促進大会が形原小学校で行われ、沿
線住民約600人が参加しました。蒲郡市からは形原小、形原中、蒲郡高校が、
学生としての利用者増加への取り組みについて意見発表しました。

▲�市長表彰：倉橋直暉君　セーリングで全国大会優勝
　（11月21日）
倉橋直暉君（海陽海洋クラブ所属、蒲郡中2年）が全日
本オプティミスト級セーリング選手権で優勝しました。
倉橋君は「表彰台に立ったことはなかったのでうれ
しかった。世界選手権に出たい」と語ってくれました。

▲

第5弾！蒲郡みかんシロップ
　（12月1日）
こはぜの会の新商品は、アレ
ンジ多彩なみかんシロップ。
これからの季節はお湯割りが
オススメ！

▼
�医療救護所登録看護師らが初の訓練（11月23日）

26年9月から新たに市に登録された医療救護所登
録看護師ら17人が、中央小学校で行われた市民総
ぐるみ防災訓練に参加し、医師や消防、自主防災
会と連携し、負傷者のトリアージや応急処置の実
地訓練を行いました。
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