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ジョギングコース　一斉にスタート！

穏やかな潮風と晴天に恵まれ、
絶好のコンディションの中、第
29回三河湾健康マラソン大会が、
2月10日（日）に開催されました。
健康志向が高まり、昨年より
も多い3,606人のランナーが、市
内外から健脚を競いました。アップダウンが少ない当コー
スは、タイムアタックを目指すランナーも多いと聞きます。
ジョギング（3キロ）コース、車椅子（10キロ）コース、10
キロコースに参加したランナーの達成感あふれる笑顔が印
象的でした。また、名鉄西尾・蒲郡線存続を呼びかけるた
め、「赤い電車応援団」のたすきをつけて走行する子どもの
姿や蒲郡みかんをPRする華やかな女性ランナーなど蒲郡
らしい温かさを感じるシーンも見られました。
この恒例の三河湾健康マラソンは、昭和59年4月、市制
30周年を記念して、三河湾スカイラインで開催され、現在
の三河湾国定公園のシンボル竹島を周るコースは平成3年
の第7回大会からです。来年は市制60周年、記念すべき30
回大会です。　（T）

ぼくとわたしの

家族から一言

水族館と絵本とくまモンが大好
きなはーちゃん。
太陽のように、周りの人に温かさ
を与えられる子になってね！
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集 このコーナーに登場するお子さん（対象：平成22年4月1日以降の生まれ）を募集します。
掲載を希望される方は、企画広報課（☎66◆1145）へご連絡ください。募

家族から一言

元気いっぱい食欲旺盛！
海斗が生まれてパパとママは幸
せいっぱいもらってます。
これからも色んな成長を見せて
ね（^^）
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家族から一言

我が家の『第三代癒し担当大臣』
です。
その愛くるしさに家族みんなメロ
メロです。
元気にスクスク育ってね。
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