
「
ま
っ
た
り
う
む
」

■
移
転
50
周
年

今
年
は
な
ん
と
竹
島
水
族
館
が
現
在

の
場
所
に
建
っ
て
50
年
に
な
る
記
念
の

年
で
す
。
ま
あ
そ
う
は
言
っ
て
も「
だ

か
ら
な
ん
な
ん
だ
。
こ
っ
ち
は
忙
し

い
ん
だ
か
ら
よ
」と
言
わ
れ
て
し
ま
え

ば
、
そ
う
で
す
か
と
言
う
し
か
な
い
の

で
す
が
、
現
在
の
場
所
で
50
年（
そ
の

前
は
現
在
の
俊
成
苑
の
あ
た
り
で
昭
和

31
年
7
月
よ
り
オ
ー
プ
ン
）と
い
う
歴

史
は
日
本
の
水
族
館
で
も
か
な
り
古
い

も
の
で
す
。
あ
ま
り
資
料
が
残
っ
て
い

な
い
の
で
す
が
、
昔
は
イ
ル
カ
が
い
た

り
、
水
族
館
な
の
に
小
熊
も
い
た
そ
う

で
す
。現
在
は
あ
ま
り
や
る
気
が
な
く
、

よ
く
シ
ョ
ー
を
サ
ボ
る
ア
シ
カ
が
い
ま

す
。

■
50
周
年
事
業

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
魚
に
エ
サ

を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る「
パ
ク
パ

ク
お
さ
か
な
プ
ー
ル
」や
、
昨
年
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
で
作
ら
れ
て
今
で
も
大
人

気
の
生
き
物
に
触
れ
る
水
槽「
さ
わ
り

ん
ぷ
ー
る
」な
ど
、
最
近
の
竹
島
水
族

館
は
め
ま
ぐ
る
し
く
展
示
を
変
え
た
り

水
槽
を
新
設
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

お
さ
か
な
プ
ー
ル
は
親
子
の
要
望
か

ら
作
り
、
さ
わ
り
ん
ぷ
ー
る
は
子
ど
も

た
ち
の
要
望
に
応
え
て
作
り
ま
し
た
。

そ
し
て
今
回
の
標
本
室
の
大
改
修
は

「
大
人
か
ら
の
要
望
の
反
映
」を
テ
ー

マ
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

■
癒
し
の
空
間

現
在
の
標
本
室
は
今
ま
で
の
標
本
だ

ら
け
の
不
気
味
な
暗
黒
空
間
か
ら
一
新

し
て「
圧
倒
的
な
癒
し
水
槽
」を
メ
イ

ン
に
し
た
展
示
に
文
字
通
り
ガ
ラ
リ
と

変
わ
る
予
定
で
す
。
密
集
し
た
水
草
や

き
ら
め
く
サ
ン
ゴ
が
ゆ
ら
め
き
、
そ
の

中
を
魚
た
ち
が
楽
し
そ
う
に
泳
ぐ
水
槽

を
た
く
さ
ん
設
置
し
ま
す
。
お
金
は
あ

ま
り
な
い
け
ど
頑
張
っ
て
変
え
ま
す
。

さ
わ
り
ん
ぷ
ー
る
は
予
想
を
上
回

る
レ
ベ
ル
で
子
ど
も
た
ち
を
釘
づ
け

に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
間
、
時
間
を
持

て
余
し
て
家
に
帰
り
た
く
な
っ
た
お
父

さ
ん
お
母
さ
ん
た
ち
は
困
っ
て
い
る
の

で
、
今
度
は
改
装
し
た
標
本
室
で
ゆ
っ

く
り
休
ん
で
癒
さ
れ
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の
部
屋
は
き
れ

い
な
水
槽
が
い
く
つ
も
設
置
さ
れ
た
空

間
で
ま
っ
た
り
癒
さ
れ
る
部
屋
な
の
で

「
ま
っ
た
り
う
む
」と
命
名
さ
れ
ま
し

た
。
水
族
館
は
英
語
で
ア
ク
ア
リ
ウ
ム

な
の
で
、
ま
っ
た
り
で
き
る
水
族
空
間

と
い
う
意
味
で
す
。

悠
々
と
泳
ぐ
魚
や
水
流
に
揺
れ
る
水

草
、き
ら
め
く
サ
ン
ゴ
の
水
槽
を
見
て
、

ぜ
ひ
ま
っ
た
り
し
て
く
だ
さ
い
。
オ
ー

プ
ン
は
11
月
10
日
予
定
で
、
こ
の
日
は

入
館
者
を
対
象
に
お

菓
子
投
げ
大
会
な
ど

も
や
り
ま
す
。

水
族
館

水
族
館

むむ
読読

学芸員　小林龍二

竹島水族館
☎68◆2059

「おしえて！図書館」
Q  スーパーで見かける“もちきび”（雑穀）
の料理方法を知りたい。

Ａ  “もちきび”ですね！お米コーナーで
時々見かけます。雑穀をキーワードに本
を検索すると、たくさんの本がヒットし
ました。
実際に本を開いて、お好みのメニューが
あるか見てみます。炊いて炒め物、サラ
ダに加える以外に、雑穀が主役のおか
ず、お菓子も。雑穀は、ほかにヒエ、アワ、
タカキビ、はと麦などの種類があり、美
容効果もあるようなので、いろいろな料
理で楽しんでくださいね！

雑穀だいすき！　小粒で
パワフル、おいしいレシピ81品
日本雑穀協会、松田美智子／著

柴田書店

カラー写真で各種雑穀を紹介。巻末の雑穀別イ
ンデックスで、気になる種類のおいしいレシピを
探せます。雑穀の定義や歴史、栄養についても紹
介され、小さな“つぶつぶ”をたっぷり楽しむ1冊。

Q  畑を荒らすイノシシについて子どもと
一緒に調べたい。

Ａ  児童室の『シリーズ鳥獣害を考える』と
いう本をご紹介します。写真、イラスト
が多く使われ、わかりやすいシリーズで
す。子ども向けですが、大人の方にもご
覧いただきたい内容です。

イノシシはなぜ田畑に
害をあたえるの？
シリーズ鳥獣害を考える 2
江口祐

ゆう

輔
すけ

／監修
こどもくらぶ／編
農山漁村文化協会

イノシシとはどんな動物なのか、なぜ害
がいじゅう

獣と
されるのか、被害を防ぐ方法などを紹介。こ
のシリーズには、カラス、サル、モグラ、ア
ライグマなどの巻もあります。

貸出中の場合もあるので、見当たらない時は
気軽に職員へお尋ねください。
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