
西部・東部子育て支援センター
西部子育て支援センター「すくすく」、東部子育て支援センター「ぴよぴよ」では、お子さんと
遊びながら保護者同士が子育ての情報交換をする『ほほえみサロン』を行っています。

■ほほえみサロン開催日
○西部子育て支援センター（形原北保育園内）
　1 歳～入園前の幼児 毎週月・水曜日
　1 歳未満の乳児 毎週木曜日
○東部子育て支援センター（みどり保育園内）
　1 歳～入園前の幼児 毎週火・木曜日
　1 歳未満の乳児 毎月第 1・4 水曜日

■時　間
　午前9時30分～11時30分
■定　員
　毎回10組程度
■申し込み
随時電話で受け付けます。

中央子育て支援センター
中央子育て支援センター「さんぽ道」は、3 歳く
らいまでのお子さんと保護者が、ゆったりと遊ん
だり、みんなとおしゃべりをする場所です。ママ
もお子さんもすぐにお友達ができますので、気軽
に遊びに来てください。
ママだけでなくパパやおじいちゃん、おばあち
ゃん、もうすぐママになるプレママさんの利用も
大歓迎です。

■利用日時・時間
　毎週月～金曜日　※祝日は休み
　午前10時～午後4 時
■申し込み
　不要
■その他
お弁当を食べるランチスペースや
授乳コーナーもあります。

相談方法　電話相談、面接相談（要予約）
相談日　　毎週月～金曜日　午前9時～午後4時
　　　　　※祝日は休み
　　　　　※ 支援センター利用時にも相談はでき

ます。

相談先
　中央子育て支援センター　☎69◆3511
　西部子育て支援センター　☎57◆8066
　東部子育て支援センター　☎67◆0022

子育て支援センターでは、子育ての悩みなどの相談も受け付けています。
一人で悩まないで、気軽にご相談ください。
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　市内には、子育て支援センターが3カ所あります。
　子育て支援センターは、入園前の親子が楽しく過ごせる場所です。
また、他の子育て中のママや支援センターのスタッフと楽しくお話
をしたり、悩みを相談したりすることもできます。
　気持ちをリフレッシュし、子育ての喜びが感じられるように、スタ
ッフがお手伝いさせていただきます。 児童課 ☎66◆1107


