
[小学生・中学生用] 

スマートフォン・携帯電話・ゲーム機等の利用に関するアンケート 
蒲郡市青少年センター 

問１ あなたの学年は（１つだけ○） 

 ア 小５ イ 小６ ウ 中１ エ 中２ オ 中３ 

問２ あなたの性別は（１つだけ○） 

 ア 男子 イ 女子 

問３ あなたは自分専用で使える 携帯電話やスマートフォン、インターネットにつながるゲーム

機、音楽プレーヤー、タブレットなどを持っていますか。（１つだけ○） 

 ア はい イ いいえ    「イ いいえ」と答えた人はこれで終わりです。 
 

＜問３で「はい」と答えた人に聞きます。＞ 

問４ あなたが持っているものは何ですか。（いくつでも○） 

 ア 携帯電話 イ スマートフォン ウ ゲーム機 エ 音楽プレーヤー  

オ タブレット カ その他（具体的に                      ） 

問５ あなたはスマートフォン・ゲーム機などを使っていて、トラブル（自分の心を傷つけられる目

にあう、お金の請求がくる、ネットで知り合った人から誘われる、会ったことのない人に自分の

写真を送るなど）に巻き込まれたり、巻き込まれそうになったりしたことがありますか。 

 ア ある。あった。                        （１つだけ○） 

 イ あるかもしれない。あったかもしれない。 

 ウ ない。なかった。 

問６ あなたの家庭ではスマートフォン・ゲーム機などの使い方のルールを決めていますか。 

 ア 決めている イ 決めていない                 （１つだけ○） 

「イ 決めていない」と答えた人はこれで終わりです。 

＜問６で「決めている」と答えた人に聞きます。＞ 

問７ どのようなルールですか。（いくつでも○） 

また、具体的な内容について（  ）の中にあてはまる言葉を書いてください。 

 ア 夜 9 時以降は使わないなど､使い終わりの時刻のルール｡(  時以降は使用しない） 

 イ 使いすぎないよう利用時間のルール。（    時間   分以内） 

 ウ 布団の中やトイレの中では利用しないなど、利用場所のルール。 

 エ ゲームで課金はしないなど、お金の使い方についてのルール 

 オ 他人の悪口や他人が傷つくような写真・動画を載せてはいけない、個人情報を書き

こまないなど、情報発信のルール 

 カ フィルタリングをはずさないなど、成人向け・犯罪情報に触れないためのルール 

 キ 困ったことがあったら保護者に報告するなど、トラブル解決のためのルール 

 ク その他（                                ） 

問８ あなたは上記で答えた「家庭でのルール」を守っていますか。（１つだけ○） 

 ア だいたい守っている 

 イ あまり守れていない  その理由（                    ） 

 

これでアンケートは終わりです。ご協力ありがとうございます。 


