
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
1
69
◆

3
8
1
5

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

勤
労
青
少
年
講
座

◆
コ
ー
ヒ
ー
教
室

と　
き　
6
月
27
日
〜
7
月
25
日

隔
週
月
曜
日　

全
3
回

午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

参
加
費　
3
千
円（
豆
付
き
）

申
込
期
限　
6
月
20
日
㈪

◆
ウ
ク
レ
レ
教
室（
1
期
）

と　
き　
6
月
23
日
〜
9
月
8
日

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日　

全
6 

回　

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

参
加
費　
5
千
500
円

申
込
期
限　
6
月
16
日
㈭

◆
水
墨
画
教
室（
1
期
）

と　
き　
7
月
1
日
〜
9
月
16
日

毎
月
第
1
・
3
金
曜
日　

全
6

回　

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
6
月
24
日
㈮

◆
フ
ォ
ー
ク
ギ
タ
ー
教
室

と　
き　
7
月
6
日
〜
9
月
21
日

毎
月
第
1
・
3
水
曜
日　

全
6

回　

午
後
7
時
30
分
〜
9
時

参
加
費　
5
千
500
円

申
込
期
限　
6
月
29
日
㈬

◆
ヨ
ガ
教
室

と　
き　
7
月
3
日
〜
8
月
28
日

毎
週
日
曜
日（
8
月
14
日
は
休

み
）　

全
8
回

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

参
加
費　
3
千
500
円

申
込
期
限　
6
月
26
日
㈰

◆
フ
ラ
メ
ン
コ
入
門
教
室（
1
期
）

と　
き　
6
月
22
日
〜
7
月
13
日

毎
週
水
曜
日　

全
4
回

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
6
月
15
日
㈬

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室（
1
期
）

と　
き　
7
月
6
日
〜
8
月
10
日

毎
週
水
曜
日　

全
6
回

午
後
1
時
10
分
〜
2
時
10
分

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
6
月
29
日
㈬

◆
硬
式
テ
ニ
ス
教
室（
1
期
）

　
中
級
者

と　
き　
7
月
6
日
〜
8
月
10
日

毎
週
水
曜
日　

全
6
回

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
6
月
29
日
㈬

【
各
教
室
共
通
】

と
こ
ろ　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
35

歳
未
満
の
勤
労
青
少
年（
35
歳

以
上
の
方
で
も
勤
労
青
少
年
の

活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
い
た

だ
け
る
方
な
ら
参
加
で
き
ま
す

が
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み　
各
申
し
込
み
期
限
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
、
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
へ
。
電
話
で
の

予
約
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま

す
。（
受
付
時
間
…
日
曜
日
は

午
前
9
時
〜
午
後
9
時
、
日
曜

日
以
外
は
午
後
1
時
〜
9
時
、

火
曜
・
祝
日
は
休
館
日
）

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

運
動
障
害
予
防
教
室
・
夏
季

無
理
を
せ
ず
、
運
動
機
能
の
予

防
回
復
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
6
月
11
日
㈯
、
7
月
9

日
㈯

午
後
3
時
〜
5
時

と
こ
ろ　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー　

和
室

講　
師　
小
澤
昌
寛
、石
田
富
路
、

石
田
誠

対　
象　
運
動
を
必
要
と
さ
れ
る

方
定　
員　
30
人（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　
1
回
500
円

持
ち
物　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル

申
し
込
み　

6
月
1
日
㈬
以
降

に
、
参
加
費
を
添
え
て
市
民
体

育
セ
ン
タ
ー
（
☎
69
◆

３
２
４

１
）へ
。

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

脳
の
健
康
教
室

認
知
症
予
防
の
た
め
の
簡
単
な

読
み
書
き
や
計
算
を
中
心
と
し
た

30
分
程
度
の
学
習
教
室
で
す
。
学

習
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒
に
楽
し
く

学
習
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
9
月
〜
平
成
24
年
1
月

毎
週
月
曜
日

午
前
9
時
30
分 

〜

と
こ
ろ　
勤
労
福
祉
会
館

対　
象　
70
歳
以
上
の
方

定　
員　
30
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
月
千
500
円（
教
材
費
）

申
し
込
み　
6
月
1
日
㈬
〜
7
月

22
日
㈮
に
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
69
◆

３
９
１
１
）へ
。

★
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

「
脳
の
健
康
教
室
」
の
運
営
と

高
齢
者
の
学
習
を
手
助
け
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

ま
す
。

期　
間　
9
月
〜
平
成
24
年
1
月

毎
週
月
曜
日

午
前
9
時
〜
11
時
30
分

対　
象　
8
月
22
日
㈪
午
前
9
時

開
催
の
研
修
会
に
出
席
で
き
る

方
定　
員　
12
人

申
し
込
み　
7
月
22
日
㈮
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
へ
。
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6月の休館日
図 書 館

6日㊊・13日㊊・20
日㊊・27日㊊・30
日㊍

海辺の文学
記 念 館

7日㊋・14日㊋・
21日㊋・28日㊋

博 物 館
6日㊊・13日㊊・20
日㊊・21日㊋・27
日㊊

竹島水族館 7日㊋・8日㊌・14日㊋・
21日㊋・28日㊋

市民会館 7日㊋・14日㊋・
21日㊋・28日㊋

ユトリーナ蒲郡 1日㊌・15日㊌

ネットワーク
セ ン タ ー

7日㊋・14日㊋・21日
㊋・28日㊋

納　税

市県民税（1 期分）
介護保険料（2 期分）
納期限　6月30日木

◎ 口座振替払の方は預
金残高の確認をお願い
します。

ご家族でどうぞ 糖尿病教室 6月
場所●市民病院2階講義室
（月曜日の開催は2階会議室）

と　き 講義内容
15日水 糖尿病とは・歯周病との関連
16日木 合併症、検査
17日金 食 事 の 話
20日月 日常生活の話
21日火 薬と運動の話
※ 申込不要。各日ともに午後2時～3時。事前
に院内売店でテキスト「糖尿病ってなあに」
（200円）をご購入ください。糖尿病でない方
でもかまいません。


