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今月の特集
◇新年のごあいさつ
◇オーストラリアスタディツアー
◇人事行政の運営状況をお知らせします
◇上半期　財政状況広報紙をスマート

フォンへ配信します。
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毎日かわいい笑顔を見せてく
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今月の表紙 掛軸「朝顔」の酉
とり

の絵

酉年にちなんで博物館の収蔵品である竹島海岸
の常

ときわ

磐館で掛けられていた掛軸（作：秋
しゅうすい

翠）の一
部です。現在は展示されていませんが、平成29
年秋に博物館で公開予定です。博物館の「灯火
具コレクション」には鳥をかたどった「かきたて
（写真）」や「ひょうそく」も展示されています。
博物館で酉を探しながら昔に思いはせる時間も
素敵ではないでしょうか。（ひ）

★広報がまごおり点字版と声の広報は、社会福祉協議会（☎69◆3911）へ。

○○○○○○○○○○○○※財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。



　あけましておめでとうございます。
　市民の皆さんにおかれましては、健やかな新春をお迎えのことと、心からお喜び申し上げ
ます。また、日ごろから市政に対するご理解とご協力を賜わり、厚くお礼申し上げます。
　市長6年目の本年も、「夢と希望に満ちた、明るく輝く元気な町」を目指し、「堅実な行財政
運営」、「産業の振興・働く場の確保」、「安全で住みやすい、魅力ある町づくり」の3つの施策を、
一歩ずつ誠意をもって、全力で進めてまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。
　さて、本年の大きな話題の一つとして、7月にセーリング・テーザー級世界選手権が、10
月にセーリングワールドカップがここ蒲郡で開催されます。この2つの国際大会を通して、蒲
郡の名を国内のみならず全世界に発信し、まち・海の美しさを多くの方に知っていただき、
観光のまち蒲郡への追い風となる大会になるよう、選手および関係者の方々をお迎えする準
備を進めてまいります。
　また、住みよい町であるためには、子育て支援の充実が重要であると考えております。28
年度から新たに、子育ての悩みなど何でも相談できる「子育てコンシェルジュ」、働くお父さ
んお母さんを支援するため、風邪などの病児を託児所に預けることができる「病児・病後児
保育」などの事業に取り組んでいます。子どもの健やかな成長をサポートできるよう、子育て
支援事業を推進してまいります。
　都市基盤整備の面については、地域産業の発展と都市施設の充実が、市民生活の利便性向
上において最重要課題だと考えております。今秋、国道247号中央バイパスが全線開通する
予定でございます。これにより、蒲郡の中心市街地の渋滞緩和や観光の発展、西浦・形原地
区から市民病院への時間の短縮などの良い変化が期待されます。また、現在、着々と整備が
進んでおります、国道23号蒲郡バイパス東部区間の早期完成を引き続き国・県へ強く要望し
てまいります。
　また、一部供用開始されました三河港蒲郡地区のマイナス11メートル岸壁の早期全バース
完成を目指し、引き続き国・県に働きかけてまいります。昨年は、開港50周年を迎え、さまざ
まな記念事業を通して、皆さんに蒲郡の港の魅力と重要性をお伝えすることができました。
記念事業の一環として、初めてクルーズ客船「ぱしふぃっくびいなす」が寄港いたしました。
そして今夏、同客船の再寄港が決定しています。港の活性化は、市全体の活性化に必ず繋が
ると確信しております。蒲郡の港が、これまで以上に物流港として活用され、観光の港とし
てもにぎわうよう、今後もクルーズ客船を積極的に誘致してまいります。
　最後になりますが、今年1年が皆さんにとりまして、輝かしい年となりますことを祈念いた
しまして、年頭の挨拶とさせていただきます。
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新年のごあいさつ
 蒲郡市長

稲 葉 正 吉



たくさんの学んだこと 大塚中　鈴木 彩花

私はこのスタディツアーに参加し、挑戦してみるこ
との大切さと、人の良さに気づくことの大切さを学び
ました。何かをやろうと思ったとき、挑戦することで
自分の力になり、自分の未来をつくることにもつなが
るのだと感じました。また、ホストファミリーの優しさ
に触れ、派遣生14人の絆を深める中で、人の良いとこ
ろをたくさん見つけることができました。この研修を
通じて、たくさんの幸せを感じることができました。

楽しんだ空手 西浦中　高橋 　稜

僕は、小学1年生から続けている空手をオース
トラリアの小学5・6年生に教えました。慣れな
い英語で教えるので、最初はすごく緊張しました。
でも、2・3回と繰り返すうちに、緊張もほぐれ、
オーストラリアのみんなも大きな声を出して、笑
顔で空手を楽しんでくれているのを見て、自信と
やる気が湧いてきました。とても充実した体験が
できました。

挑戦して良かった 西浦中　竹内 陽菜

私が、このスタディツアーで一番印象に残って
いるのはホームステイです。私はホストファミリ
ーとしっかり会話ができるかとても心配でした。
でも、何度か話しているうちに相手の言っている
ことが分かるようになりました。
海外派遣を通して、たくさんのことに挑戦でき

るようになったと思います。この経験を生かし、
これからも積極的に挑戦していきたいです。

レッツ　トライ！ 形原中　伊藤 貫太

出発前は「ホームステイ先で、コミュニケー
ションがうまくとれるだろうか」と、とても心配
でした。しかし、ホストファミリーがゆっくりと
聞き取りやすく話をしてくれたお陰で、積極的に
話をすることができました。ホストファミリーと
過ごした時間は、僕の大切な思い出となりました。
この海外派遣での経験を生かして、これからもい
ろいろな事に積極的にチャレンジしていきたいと
思います。

想像を超えた感動 中部中　西川 仁悠

僕は海外派遣を通して、仲間と協力し合うこと、
コミュニケーションの大切さを学びました。ブラ
イトＰ12校では、生徒たちがフレンドリーな雰
囲気で気軽に話しかけてくれたので、僕も安心し
て接することができました。ホームステイ先でも
時間がたつにつれて会話が増え、ホストファミ
リーと過ごした日々は感動の連続でした。海外派
遣生14人で一致団結した9日間。貴重な経験を生
かせるようこれからも頑張りたいです。

すべてが◎ 形原中　奥村 友望

8泊9日と聞くと長いように感じましたが、今
思えばあっという間でした。ホームステイでは、
ホストファミリーの優しさに助けられながら、相
手に気持ちを伝えることができました。そして何
より、13人の仲間と出会えたことが、私にとっ
ての宝物になりました。相談し合ったり、助け合っ
たりして、本当の自分を見せられる素敵な関係に
なれたと思います。すべてが◎の思い出です。

言葉は違っても… 中部中　大脇 琴音

ホストファミリーは、私にも分かるように簡単
な英語でたくさん話しかけてくれました。言葉が
分からない時もありましたが、理解し、伝えられ
た時には、とても達成感がありました。ブライト
Ｐ12校の生徒たちも日本語で「こんにちは」とす
れ違う時に話しかけてくれて、とてもうれしかっ
たです。言葉は違っても気持ちは通じるというこ
とを実感しました。貴重な経験ができて本当に良
かったです。
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伝えようとする気持ち 塩津中　秋山 蓮太朗

「オーストラリアでは黙っていることは失礼にあ
たる」と研修会で聞いたので、会話することを意識
しました。しかし、伝えたいことをなかなか言葉で
表現できませんでした。でも、知っている単語や身
振り、表情で自分の言いたいことを伝えることがで
きました。そして、慣れてくると自然に会話が弾む
ようになりました。現地の英語に触れ、たくさんの
人と出会い、貴重な経験となりました。

大好きブライト 蒲郡中　松原 　精

ブライトという街を訪問し、僕はこの街が大好き
になりました。なぜなら、自然の魅力がいっぱいだ
からです。一番印象に残っているのは、ホストファ
ミリーとマウンテンバイクでサイクリングに行っ
たことです。ブライトはマウンテンバイクの大きな
大会の会場になる有名な街で、他にもハイキングや
キャンプ、冬はスキーなどができます。そんなブラ
イトで過ごせたことをとてもうれしく思います。英
語を勉強して、ブライトにもう一度行きたいです。

本当の家族として 蒲郡中　宮松 萌恵

私が一番印象に残っていることは、オーストラ
リアの方々の寛大な心です。ホームステイ初日、
私はとても緊張していましたが、ホストファミ
リーは、私を家族の一員として受け入れ、明るく
接してくれました。家では、「お腹は空いていな
いか」「寒くないか」など私のことをすごく気に
かけてくれ、学校でも、授業の内容を教えてくれ
たので、とても楽しく過ごせました。素敵な家族
のおかげで、ホームステイが私にとって最高の思
い出になりました。

多くの経験と出会いに感謝 塩津中　松山 華音

私はこの海外派遣を通して、すばらしい経験をす
ることができました。そして、大好きな14人の仲
間やホストファミリー、そしてブライトＰ12校の
多くの生徒たちと先生に出会うことができました。
初めてのことばかりで不安な時もありましたが、個
性あふれる仲間たちからたくさんの刺激をもらい、
乗り越えることができました。楽しく、充実した9
日間を私に与えてくれた多くの方々に感謝の気持
ちでいっぱいです。ありがとうございました。

笑顔 三谷中　竹内 陶真

「笑顔でコミュニケーションをとろう」僕は海外
派遣中、心の中でそう決め、行動するように心が
けました。空港や街、学校で話しかけられたとき、
「笑顔」から会話が始まり交流できた時は、とても
うれしかったです。ホームステイ先でも、「にこっ」
と笑ってから会話をすると、ホストファミリーと
も「笑顔」で話ができました。「笑顔」が言葉の壁
を超える経験を通して、「笑顔」の大切さを実感し
ました。この経験を今後にも生かしたいです。

オーストラリアで学んだこと 三谷中　柿田 遥香

この海外派遣を通して日本とは異なる「生活や
文化の違いから生まれる美」を感じました。街並
みの美、思想の美、歴史の美、たくさんの美を発
見することができました。海外派遣中は、たくさ
ん失敗もしましたが、自分たちで考え行動するこ
とで解決策を見つけることができ、理解し合えた
仲間との最高な旅になりました。これからの学校
生活に生かしていきたいです。

積極的に対話 大塚中　小田 晃大

僕は滞在中積極的に話しかけることを心がけて
きました。初日は慣れない環境に不安を感じ、話
しかけることすらできませんでした。2日目から
は気持ちを切り替え、単語を言ったり、身振り手
振りで自分の気持ちを伝えたりすることができま
した。伝わったときのうれしさが日々増していき、
コミュニケーションをとる楽しさを学びました。
この経験を今後も生かしていきたいです。

学校教育課 ☎66◆1165

中学生海外派遣事業が、10月14日～22日の8
泊9日の日程で行われました。市内の7中学校14
人の生徒がオーストラリアを訪問し、ビクトリア
州ブライトP12校の生徒との交流やホームステイ
を通して、海外の生活や文化、風土に対する理解
を深めました。
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職員手当の状況 （28年4月1日現在）

勤務時間・休憩時間 その他の勤務条件年次有給休暇の取得状況 （27年度実績）

特別職の報酬などの状況
 （28年4月1日現在）

職員の勤務時間その他の勤務条件

職員の分限および懲戒処分

分限の状況（27年度）
心身の故障による休職 5 人
※分限処分とは、心身の故障、刑事事件での起訴など職務が
十分に果たせない場合において、公務能率の維持を目的に
行う処分。

懲戒処分の状況（27年度）
懲戒処分（戒告以上） 2 人
※懲戒処分とは、地方公務員法などに違反した場合や職務上
の義務違反などに対して、秩序維持を目的に行う処分。

平均給料・給与月額と平均年齢の状況 （28年4月1日現在）

内　容（平均支給額：27年度普通会計決算）種　類

扶養手当
報酬などの月額

給料

報酬

期末手当

退職手当

住居手当

927,000円
781,000円
532,000円
489,000円
457,000円

配偶者 13,000 円、その他 1人につき6,500 円
（配偶者がない場合 1人目11,000 円）
16～22 歳の子は1人につき5,000 円加算

家賃の額に応じて支給（上限 27,000 円）
※持家には支給なし

通勤手当
交通機関利用者 運賃など相当額（上限 55,000 円）
自動車など利用者 通勤距離に応じて2,000～22,500 円
※片道 2キロ未満通勤者や徒歩通勤者には支給なし

特殊勤務手当 危険・不快・不健康・困難な特殊勤務に従事する職員に支
給（支給対象職員 1人当たりの平均支給月額 16,049 円）

時間外勤務手当 正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給
（職員 1人当たりの平均支給月額 22,841 円）

期末手当・勤勉手当 年間支給割合（一般職員）　期末手当2.6月、勤勉手当1.6月
※職制上の段階、職務の級などにより5～20％の加算措置あり

退職手当

自己都合 勤続 25年 29.145月分　35年 41.325月分
 最高限度49.59月分
勧奨・定年 勤続 25年 34.5825月分　35年 49.59月分
 最高限度49.59月分
（1人当たり平均支給額　自己都合3,161千円、勧奨・定年21,697千円）

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

市　長

副市長

年3.15月分
（45％の加算
措置あり）

給料月額×
在職年数×2.7
給料月額×
在職年数×1.75

※平均給与月額は、給料、扶養・地域・住居・管理職手当の合計額の平均（県・国は、単身赴任・特地勤務手当な
どを含む）  ※県の（　）内の金額は、特例による減額前の平均給料、給与の額

平均給料月額

平均給与月額

平均年齢

一般行政職職員 全　職　員
蒲郡市

305,000円

334,051円

38.3歳

県

329,758円

41.9歳

385,634円
（386,082円）

国

331,816円

43.6歳

410,984円

蒲郡市

298,800円

37.0歳

322,096円

県

350,977円

41.0歳

408,307円
（408,582円）

国

341,323円

43.3歳

417,394円

※ラスパイレス指数とは、一般行政職の各経験年数別の平均給料月額を
国家公務員を100とした場合と比較したもの。
※ （　）内の値は、国家公務員の給料減額措置がないとした場合の値
※ 28年度の値は、試算値

ラスパイレス指数

25 26

107.9
（99.7）

28年　度

勤務時間

休憩時間

月曜日～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

正午～午後1時
※市民病院や消防、ボートレース事業部などの変則勤務の職場は除く。

病気休暇

特別休暇

人数 日数 1人あたり日数

※ 1年につき20日付与

1,003 人 9.5日9,517.5日
90日

結婚休暇5日・夏季休
暇5日・産前産後休暇
各8週・忌引など

職員の服務
　地方公務員法に定められた市職員の義
務を周知徹底するため、服務制度に係る
研修を実施するとともに、随時、通知文書
などにより服務規律の徹底を図っていま
す。
　また、ハラスメント相談窓口を設置して職
場におけるハラスメントの防止に努めてい
ます。

職員の福利厚生制度
　蒲郡市職員互助会、安全衛生委員会
を組織するとともに、愛知県市町村職
員共済組合による共済制度などによ
り、職員の福利厚生や健康維持のため
の事業を行うことで、公務能率の向上
を図っています。

職員の研修
　職員研修計画に基づき、戦略的な地域
づくりの担い手としての職員の育成に向け
て職員研修を実施しています。
　27年度に実施した研修は合計39コー
スで、延べ受講者数は2,278人です。

100.9 101.5
27

100.1

2017.1
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職員の状況（各年4月1日現在）

職員の任免および職員数

職員の給与

人件費の状況（27年度普通会計決算）

人件費率
（B/A）

（参考）
26年度の
人件費率

歳出額
（A）

住民基本
台帳人口

（28年3月31日）

人件費
（B）

%

19.9
%

21.1
千円

5,739,796

実質収支

千円

2,116,131
千円

27,139,137
人

81,078

27 28
年度

部門
職員数 対前年

増減数

※人件費には、市長、副市長、教育長、議員、各種委員に支給される給料、報酬などを
含む。

職員数の推移（各年4月1日現在）

部門別
年度

人

405

47

110

562

493

1,055

23
人

407

47

112

566

492

1,058

24
人

404

46

109

559

500

1,059

25
人
404

53

112

569

517

1,086

26
人

416

48

112

576

523

1,099

27
人

423

52

112

587

522

1,109

28

18（ 4.4%）

5（ 10.6%）

2（   1.8%）

25（ 4.4%）

29（ 5.9%）

54（ 5.1%）

5年前との増減数（率）

※職員数は一般職（教育長を含む）に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派
遣職員などを含み、非常勤・臨時・嘱託職員は除く。

採用・退職者の状況 （27年4月2日～28年4月1日採用者・27年度退職者）

人 人 人 人 人市長部局
　行政職
　保育職
　医療職
　技能業務職
議会事務局
　行政職
　技能業務職
消防本部
　消防職
教育委員会
　行政職
　教育職
　技能業務職
監査事務局
　行政職
合　　計

定年 採用者勧奨 普通 退職者　計

初任給の状況（28年4月1日現在）

一般
行政職

技能
業務職

176,700

144,600

－  

－  
※国の大学卒の初任給は、一般職（大卒）の額

蒲郡市

183,900

149,500

－  

－  

愛知県 国

議 会

総 務

税 務

民 生

衛 生

農林水産

商工・観光

土 木

小 計

教 育

消 防

小 計

普通会計　　計

病 院

水 道

下 水 道

そ の 他

小 計

合 計

7

88

31

164

54

12

14

46

416

48

112

160

576

434

17

14

58

523

1,099

6

88

30

167

58

13

13

48

423

52

112

164

587

430

16

15

61

522

1,109

- 1

0

- 1

3

4

 1

- 1

 2

7

4

 0

4

11

- 4

- 1

1

3

- 1

10

人人 人

34
19
6
0
9
1
1
0
3
3
4
2
0
2
1
1

43

3
1
0
2
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
3

47
3
5
39
0
1
0
1
0
0
5
0
5
0
0
0

53

84
23
11
41
9
2
1
1
3
3
9
2
5
2
1
1

99

95
35
15
39
6
0
0
0
3
3

11
0
10
1
0
0

109

大学卒

高校卒

高校卒

中学卒

183,300

149,000

163,400

146,700

一般行政

教 育

消 防

普通会計 計

公営企業など会計 計

総 合 計

円 円 円

人事行政の透明性を高め、その公平性を確保するため、市職員の
任免、職員数、給与、勤務条件などの状況をお知らせします。
職員の勤務条件、給与などは、地方自治法と地方公務員法の規定

に基づき、条例で定めています。

人事行政の運営状況をお知らせします
人事課　人事担当  ☎66◆1163
　　　　給与担当  ☎66◆1164

2017.1 広報●がまごおり
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歳 

入

（単位：万円・%）
（区分） 予算現額 支出済額 執行率

民 生 費 107億 300 32億9,056 30.7

総 務 費 42億2,740 11億6,263 27.5

教 育 費 30億9,116 9億6,172 31.1

土 木 費 28億4,196 4億5,438 16.0

衛 生 費 27億3,153 10億9,593 40.1

公 債 費 26億5,036 12億9,378 48.8

消 防 費 10億8,121 4億3,730 40.4

商 工 費 7億4,104 4億8,196 65.0

農 林 水 産 業 費 3億 969 9,084 29.3

議 会 費 2億6,905 1億3,567 50.4

そ の 他 5,107 0 0.0

合 計 286億9,747 94億 477 32.8

歳 

出

一般 会 計

（単位：万円・%）
会計名 予算現額 収入済額 執行率 支出済額 執行率

国 民 健 康 保 険 事 業 95億4,218 33億4,008 35.0 40億9,448 42.9
介 護 保 険 事 業 63億7,948 25億9,233 40.6 22億7,035 35.6
後期高齢者医療事業 18億8,580 3億4,476 18.3 7億1,961 38.2
土地区画整理事業 18億1,295 1億8,774 10.4 6億7,815 37.4
企業用地造成事業 7億2,270 200 0.3 2 0.0
公共用地対策事業 1億8,670 4億9,559 265.4 6,955 37.3
下 水 道 事 業 26億5,328 4億6,676 17.6 7億1,127 26.8
三 谷 町 財 産 区 4,344 5,126 118.0 1,332 30.7
西 浦 町 財 産 区 1,310 1,186 90.5 3 0.2

（単位：万円）
会計名 借入残高

一 般 219億4,257
（うち臨時財政対策債） （122億9,586）
土地区画整理 45億9,298
企業用地造成 0
下 水 道 73億5,447
水 道 4億 527
病 院 65億4,539
モーターボート 29億7,902
合 　 計 438億1,970

前年（H27.9末）現在高 457億2,982
差し引き減額 19億1,012

（単位：万円・%）
（区分） 予算現額 収入済額 執行率

市 税 130億7,050 80億3,689 61.5
国 庫 支 出 金 31億9,328 10億8,919 34.1
市 債 19億1,840 0 0.0
県 支 出 金 18億4,946 2億6,495 14.3
地 方 交 付 税 16億1,728 12億1,843 75.3
繰 入 金 15億9,422 7,418 4.7
諸 収 入 14億1,580 3億5,972 25.4
地方消費税交付金 13億8,000 8億2,036 59.4
繰 越 金 10億8,916 21億 904 193.6
使用料及び手数料 8億6,288 4億 169 46.6
地 方 譲 与 税 2億4,000 9,082 37.8
財 産 収 入 1億3,322 4,640 34.8
分担金及び負担金 3,598 744 20.7
そ の 他 2億9,729 1億5,159 51.0
合 　 　 計 286億9,747 146億7,070 51.1

特別 会 計 市債の状況

土　地 2,636,316㎡
建　物 316,497㎡
有価証券 1億5,535万円
基　金 91億3,380万円

市の財産
（単位：万円・%）

会計名 収入予算現額 収入執行済額 執行率 支出予算現額 支出執行済額 執行率

水道 収益的 18億9,440 8億9,082 47.0 16億8,840 4億1,750 24.7
資本的 3億2,336 7,108 22.0 12億7,500 1億1,589 9.1

病院 収益的 72億4,530 35億6,035 49.1 79億1,990 32億4,782 41.0
資本的 3億7,900 2億 149 53.2 8億3,070 3億8,662 46.5

モーター
ボート

収益的 852億4,140 449億4,679 52.7 838億4,090 424億5,082 50.6
資本的 0 0 0.0 8億1,740 5億1,329 62.8

企業 会 計

財務課 ☎66◆1177

財 政 状 況
平成28年度上半期（平成28年9月30日現在）の予算執行状況をお知らせします。
※平成28年9月30日現在の数値のため、決算額とは異なります。

上半期

2017.1
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行　事

児童館名
幼  乳幼児向け
小  小学生向け

みや
児童館

☎67◆0077

幼  毎週㊋
　10時30分～
小  17日㊋
16時～

●13・20・27日㊎
　10時30分～
●11・25日㊌　10時30分～
　赤ちゃんサロン
●25日㊌　10時30分～
　ベビーマッサージ
●31日㊋　10時45分～
　たのしい歌遊び

●7・21日㊏　9時30分～　将棋教室
●14・28日㊏　14時～　みんなで遊ぼう
●12日㊍　15時30分～人形劇「わわわ」
●19日㊍　15時30分～　手芸教室

●10日㊋
14時30分～16時30分

●24日㊋
10時～正午

ちゅうぶ
児童館

☎68◆0066

幼  5・19日㊍
10時30分～
24日㊋
10時30分～
絵本のじかん

●11・25日㊌
　10時30分～
●18日㊌　10時30分～
　肩こり体操
●17日㊋　10時30分～
　赤ちゃんサロン

●毎週㊍㊏　チャレンジ工作
●14日㊏　14時～　和太鼓演奏
●19日㊍　16時～　みんなで遊ぼう

●5日㊍
14時30分～16時30分

●20日㊎
10時～正午

にしうら
児童館

☎56◆0450

幼  13日㊎
　10時30分～
　27日㊎　11時～
小  6日㊎
　15時45分～

●11・18・25日㊌
　10時30分～
●6・20日㊎　10時30分～
●12日㊍　10時30分～
　赤ちゃんサロン

●7日㊏　13時30分～　卓球教室
●12・26日㊍　15時45分～
　みんなで遊ぼう

●11日㊌
14時30分～16時30分

●25日㊌
10時～正午

おおつか
児童館

☎59◆6671

幼  18日㊌
11時30分～
20日㊎　11時～

小  11日㊌
15時30分～

● 毎週㊋㊍
　10時30分～
● 13日㊎　10時30分～
　赤ちゃんサロン
　25日㊌　10時30分～
　お琴の会

●7日㊏　10時30分～　将棋で遊ぼう
●14日㊏　14時～　卓球で遊ぼう
●19日㊍　15時30分～　お楽しみ会
●26日㊍　15時30分～　かがくで遊ぼう

●24日㊋
10時～正午

しおつ
児童館

☎68◆8515

幼  毎週㊎
10時30分～

●11・18・25日㊌
　10時30分～
● 17日㊋　10時30分～
　赤ちゃんサロン

●12日㊍　15時30分～　避難訓練
●17日㊋　15時30分～　お楽しみの会
●19日㊍　15時30分～　ワークショップ
●21日㊏　13時15分～　作ろう、遊ぼう

●4日㊌
14時30分～16時30分

●18日㊌
10時～正午

かたはら
児童館

☎57◆1422

幼  12日㊍　11時～
おはなし宅急便
20日㊎
11時30分～

小  17日㊋　16時～

● 11・18・25日㊌
　10時30分～
● 13日㊎
　10時30分～
　赤ちゃんサロン
● 27日㊎　11時～
　絵本とふれあい遊び

●19日㊍　15時30分～　みんなであそぼう ●12日㊍
10時～正午

●26日㊍
14時30分～16時30分

がまごおり
児童館

☎67◆8515

幼  11・25日㊌
10時30分～

小  25日㊌
15時30分～

● 12・19日㊍　10時30分～
● 26日㊍　10時30分～
　玉すだれ
● 15日㊐　10時30分～
　パパと遊ぼう
● 18日㊌　10時30分～
　赤ちゃんサロン

●14日㊏　14時～　工作遊び
●18日㊌　15時30分～　みんなで遊ぼう

●5日㊍
14時30分～16時30分

●19日㊍
10時～正午

りよう
じかん

おや
すみ 8・15・22・29日㊐、1日㊗～3日㊋、9日㊗午前9時～午後5時

りよう
じかん

おや
すみ 16・23・30日㊊、10日㈫、1日㊗～3日㊋、9日㊗午前9時～午後5時

りよう
じかん

おや
すみ 10・17・24・31日㊋、1日㊗～3日㊋、9日㊗午前9時～午後5時

児童館へ

遊 び に お い で よ1
がつ



市
民
病
院
で
出
産
さ
れ
た
家
族

に
お
祝
い
膳

市
民
病
院
の
産
婦
人
科
で
出
産
さ

れ
た
方
に
、
お
子
さ
ん
の
誕
生
の
お

祝
い
と
健
や
か
な
成
長
を
願
う
気
持

ち
を
込
め
て
、「
出
産
お
祝
い
膳
」

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
は
、

洋
食
で
オ
ー
ド
ブ
ル
・
ス
ー
プ
・
メ

イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
（
肉
料
理
と
魚
料

理
の
選
択
）・
サ
ラ
ダ
・
ラ
イ
ス
ま

た
は
パ
ン
・
デ
ザ
ー
ト
・
ド
リ
ン
ク

の
7
品
で
す
。
蒲
郡
の
夜
景
を
一
望

で
き
る
レ

ス
ト
ラ
ン

で
、
ご
夫

婦
や
ご
家

族
と
の
時

間
を
お
楽

し
み
く
だ

さ
い
。

利 

用
人
数　

患
者
さ
ん
と
ご
家
族
1

人
の
計
2
人
分（
未
就
学
の
お
子

さ
ん
に
は
別
途
料
金
で
食
事
を
ご

用
意
し
ま
す
）

食 

事
時
間　

出
産
後
の
月
・
水
・
金

の
希
望
日
の
夕
食
時
間

食 

事
場
所　

8
階
展
望
レ
ス
ト
ラ
ン

◆ 

市
民
病
院
で
出
産
を
希
望
さ
れ
る
方
へ

常
勤
医
師
3
人
、
非
常
勤
医
師
4

人
が
安
心
し
て
お
産
が
で
き
る
よ
う

診
療
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
出
産
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
産
婦
人
科
外
来

の
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。
市
外
の

方
や
当
院
に
か
か
り
つ
け
で
な
い
妊

産
婦
さ
ん
の
分
娩
や
里
帰
り
分
娩
に

つ
い
て
も
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、

電
話
で
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

外
来
診
察
日　

月
曜
日
〜
金
曜
日

受
付
時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
11
時

持 

ち
物

・
健
康
保
険
証

・
市
民
病
院
診
察
券

・ 

母
子
健
康
手
帳（
す
で
に
交
付
さ

れ
た
方
）

・ 

通
院
中
の
病
院
の
紹
介
状（
紹
介

の
あ
る
方
）

◆ 

こ
れ
か
ら
妊
娠
を
希
望
さ
れ
る
方
へ

　

市
民
病
院
で
は
、
不
妊
症
で
悩
ん

で
い
る
方
の
た
め
に
、
毎
週
木
曜
日

の
午
後
3
時
〜
5
時
に
不
妊
外
来
を

行
っ
て
い
ま
す
。
受
診
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
産
婦
人
科
外
来
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

新
し
い
展
示
、沢
山
あ
り
ま
す
！

こ
の
冬
の
お
出
か
け
の
予
定
は
、
も

う
決
ま
っ
て
い
ま
す
か
？
生
命
の
海
科

学
館
で
は
、
こ
の
秋
か
ら
冬
に
か
け
て

新
し
い
展
示
や
期
間
限
定
の
展
示
が

続
々
と
登
場
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
そ

の
中
か
ら
3
つ
、
こ
の
冬
、
見
逃
せ
な

い
展
示
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

1
イ
ン
カ
ク
ジ
ラ
等
身
大
貼
り
絵

科
学
館
の
ク
ジ
ラ
化
石
が
新
属
新
種

で「
イ
ン
カ
ク
ジ
ラ
」と
い
う
名
前
が

つ
い
た
と
先
月
号
で
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
を
お
祝
い
し
、
科

学
館
の
職
員
で
イ
ン
カ
ク
ジ
ラ
の
等
身

大
の
貼
り
絵
を
作
成
し
、
1
階
実
験
工

作
室
前
に
飾
り
ま
し
た
。
な
ん
と
、
全

長
8
メ
ー
ト
ル
！
貼
り
絵
の
前
で
の
記

念
撮
影
も
お
す
す
め
で
す
よ
。
イ
ン
カ

ク
ジ
ラ
の
大
き
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け

る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
。

2
ミ
ニ
企
画
展「
サ
イ
エ
ン
ス
＋
ア
ー
ト
」

科
学
研
究
の
た
め
の
測
定
装
置
や
、

研
究
サ
ン
プ
ル
の
持
つ「
美
し
さ
」に
魅

了
さ
れ
る
展
示
で
す
。
素
粒
子
の
研
究

で
使
わ
れ
る
機
械
や
タ
ン
パ
ク
質
の
結

晶
の
写
真
な
ど
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
は
私
・
白
瀧
の
専
門
は「
タ
ン
パ
ク

質
の
化
学
」で
、
タ
ン
パ
ク
質
結
晶
の

作
成
や
構
造
解
析
も
し
て
い
た
た
め
、

語
り
だ
す
と
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
し
ま

い
そ
う
で
す
。
会
場
は
科
学
館
の
3
階

で
す
。
無
料
エ
リ
ア
な
の
で
、
ぜ
ひ
足

を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

3 

ミ
ニ
企
画
展「
生
き
た
化
石
〜
太
古

か
ら
変
わ
ら
ぬ
生
き
物
た
ち
〜
」

オ
ウ
ム
ガ
イ
な
ど
の「
生
き
た
化

石
」と
呼
ば
れ
る
生
き
物
た
ち
の
秘
密

に
、
皆
さ
ん
も
一
緒
に
迫
り
ま
し
ょ

う
！
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

生命の海科学館
☎66◆1717

海海海海海海海海科学科学科学科学学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学科学学学学学学館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館
77777777717171717171717

専門員  白瀧千夏子
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市民病院広報委員会
市民病院 ☎66◆2200

ちょっと

市民病院から
耳寄り情報



図書館 ☎69◆3706

貴
重
な
サ
メ
が
や
っ
て
き
た
！

■
保
育
園
児
の
貴
重
ザ
メ

幡
豆
の
漁
師
さ
ん
か
ら「
珍
し
い
サ

メ
が
取
れ
た
ぞ
」と
い
う
こ
と
で
水
族

館
に
サ
メ
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
種

類
は「
イ
タ
チ
ザ
メ
」と
い
う
サ
メ
で
、

全
国
の
水
族
館
で
も
展
示
は
ほ
と
ん
ど

な
い
貴
重
な
サ
メ
で
し
た
。
大
き
く
な

る
と
6
メ
ー
ト
ル
に
も
な
る
人
食
い
ザ

メ
で
す
が
、
や
っ
て
き
た
の
は
60
セ
ン

チ
ほ
ど
の
保
育
園
児
サ
イ
ズ
。
見
る
な

り
飼
育
員
一
同
は
一
気
に
興
奮
。
ど
こ

の
水
槽
に
入
れ
よ
う
か
、
状
態
は
い
い

の
か
悪
い
の
か
、
エ
サ
は
何
を
食
べ
る

の
か
、
お
前
の
手
を
あ
げ
て
見
ろ
な
ど

で
大
慌
て
で
し
た
。
こ
れ
は
何
と
し
て

で
も
展
示
せ
に
ゃ
あ
か
ん
！

■
飼
育
が
難
し
い
サ
メ

イ
タ
チ
ザ
メ
は
過
去
に
数
回
、
竹
島

水
族
館
に
や
っ
て
き
た
こ
と
が
あ
る
の

で
す
が
、
い
ず
れ
も
状
態
が
悪
か
っ
た

り
し
て
数
日
で
死
ん
で
い
ま
し
た
。
難

点
は
エ
サ
を
食
べ
な
い
事
で
し
た
。
自

然
の
海
で
は
海
鳥
や
ウ
ミ
ガ
メ
、
時
に

は
人
間
も
食
べ
ち
ゃ
う
ど
う
猛
な
人
食

い
ザ
メ
の
部
類
に
入
る
の
で
す
が
、
飼

育
下
で
は
途
端
に
や
る
気
が
な
く
な
り

フ
ラ
フ
ラ
し
て
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

エ
サ
さ
え
食
べ
れ
ば
元
気
が
出
る
は
ず

で
す
。

■
逃
げ
ろ
！
サ
バ
一
郎

展
示
す
る
水
槽
は
館
内
一
番
奥
の

「
三
河
湾
大
水
槽
」に
決
ま
り
ま
し
た
。

「
大
水
槽
」と
い
っ
て
も
我
が
弱
小
水

族
館
の
大
水
槽
な
の
で
、
他
の
水
族
館

か
ら
見
た
ら「
小
水
槽
」な
の
で
す
が

と
に
か
く
竹
島
水
族
館
で
は
一
番
い
い

水
槽
で
す
。
こ
の
水
槽
に
は
、
以
前
釣

っ
て
き
た
100
匹
の
サ
バ
が
泳
い
で
い
ま

す
。
う
ー
ん
、
サ
バ
を
食
べ
ち
ゃ
う
よ

ね
。
で
も
そ
ん
な
こ
と
言
っ
て
ら
れ
な

い
で
す
よ
、
サ
メ
で
す
か
ら
！
俺
が
釣

っ
た
サ
バ
、
カ
ワ
イ
イ
の
だ
よ
。
サ
バ

一
郎
、
サ
バ
二
郎
、
サ
バ
子
！
み
ん
な

逃
げ
る
ん
だ
よ
、
食
べ
ら
れ
る
ん
じ
ゃ

な
い
よ
、
な
ど
の
飼
育
員
間
の
や
り
と

り
が
あ
り
ま
し
た
が
、
投
入
さ
れ
た
イ

タ
チ
ザ
メ
は
サ
バ
を
食
わ
ず
、
数
日
後

に
飼
育
員
の
手
か
ら
ア
シ
カ
の
残
し
た

ア
ジ
を
食
べ
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
驚
き

ま
し
た
。
エ
サ
を
食
べ
た
！
と
喜
ぶ
飼

育
員
。
ウ
ソ
だ
、
イ
タ
チ
ザ
メ
は
そ
ん

な
に
簡
単
に
エ
サ
を
食
べ
な
い
よ
、
と

信
じ
な
い
飼
育
員
。
愛
し
の
サ
バ
が
食

べ
ら
れ
な
く
て
ほ
っ
と
す
る
飼
育
員
。

■
成
長
と
減
少

そ
の
後
、
イ
タ
チ
ザ
メ
は
ど
ん
ど
ん

エ
サ
を
食
べ
倍
ほ
ど
の
大
き
さ
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
成
長
に
つ
れ
て
サ

バ
が
夜
な
夜
な
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。
100
匹
の
サ
バ
は
10
匹
に
。
弱
肉

強
食
。
運
命
と
は
い
え
悲
し
い
。

11
月
現
在
で
イ
タ
チ
ザ
メ
が
見
ら
れ

る
水
族
館
は
全
国
で
竹
島
水
族
館
と
鳥

羽
水
族
館
の
み
で
す
。
人
食
い
ザ
メ
な

の
で「
ヘ
マ
を
し
た
ら
イ
タ
チ
ザ
メ
の

エ
サ
に
す
る
ぞ
」と
脅
し
な
が
ら
後
輩

た
ち
に
日
々
の
仕
事
を
さ
せ
て
い
ま
す
。

な
か
な
か
効
果
が
あ
り
ま
す
。
…
…

むむ
読読

館長　小林龍二

竹島水族館
☎68◆2059

　貸出中の場合もありますので、本が見当たら
ない時はお気軽に職員にお尋ねください。

毎月1,000冊以上の本が入ります。
一部をご紹介します♪

図書館
めくるくん通信

小説

『継続捜査ゼミ』 
今野　敏／著　講談社

『リーチ先生』 
原田マハ／著　集英社

『おばさんの金棒』 
室井　滋／著　毎日出版社

文化

『誰も知らない世界のことわざ』 
エラ  フランシル  サンダース／著　創元社

料理

『アルミホイル超楽レシピ』 
浅野曜子／監修　日東書院本社
『カスタードのおやつ』 
森崎繭香／著　誠文堂新光社

旅行

『クレイジートリップ』 
ケロッピー前田／著　三才ブックス

子育て

『キブミー睡眠』 
くりこ／著　KADOKAWA

図書館へ行こう
◆ちょっと教えて！（レファレンス）
　情報や本などを探すお手伝いサービス
“レファレンス”。お気軽にご利用ください。
Q．大寒や初春など暦の上での季節の言葉
がわかる本はある？
A．こちらはいかがですか。二十四節気･
七十二候の和暦の言葉の意味を軸に、旬の
ものや風習など、一年の魅力が情緒たっぷ
り紹介されています。
『二十四節気と七十二
候の季節手帖』
山下景子／著
成美堂出版

2017.1 広報●がまごおり
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水
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館
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族
館

図書館に入った本

めくるくん



FAX 67◆9101　Eメール hoken@city.gamagori.lg.jp

食
生
活
の
ポ
イ
ン
ト

○ 

一
日
3
食
、
決
ま
っ
た
時
間
に
規

則
正
し
く
食
べ
よ
う

※ 

生
活
の
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い
こ
と

が
大
切
で
す

○
腹
八
分
目
を
守
ろ
う

※ 

食
べ
過
ぎ
防
止
の
た
め
、
一
口
30

回
か
み
、
15
分
以
上
か
け
て
ゆ
っ

く
り
食
べ
よ
う

○ 

お
酒
の
適
量
を
守
り
、
休
肝
日
を

作
ろ
う

○ 

間
食
や
お
菓
子
は
食
べ
る
回
数
や
、

1
回
に
食
べ
る
量
を
決
め
よ
う

○
積
極
的
に
野
菜
を
と
ろ
う

※ 

野
菜
は
食
後
の
血
糖
の
上
昇
を
抑
え

る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
野
菜
か
ら
食

べ
ま
し
ょ
う
。（
野
菜
フ
ァ
ー
ス
ト
）

運
動
の
ポ
イ
ン
ト

○
歩
数
を
確
認
し
て
み
よ
う

※ 

1
日
に
必
要
な
活
動
量
は
お
よ
そ

3
千
歩
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
歩

数
計
や
携
帯
電
話
な
ど
の
機
能
を

利
用
し
て
、
ど
の
く
ら
い
歩
い
て

い
る
の
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○ 

今
よ
り
10
分
多
く
動
い
て
み
よ
う

○ 

生
活
の
中
で
動
く
こ
と
を
意
識
し
、

こ
ま
め
に
体
を
動
か
そ
う　
　

※ 

大
掃
除
な
ど
、
生
活
の
中
で
積
極

的
に
体
を
動
か
し
し
ま
し
ょ
う
。

（
例
：
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
ス
ト
レ

ッ
チ
・
毎
日
1
回
ラ
ジ
オ
体
操
・
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
で
な
く
階
段
を
使
う
・

近
く
の
外
出
は
徒
歩
や
自
転
車
で
）

体
重
を
量
っ
て
記
録
し
よ
う

　

体
重
は
健
康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
と

し
て
測
定
で
き
る
身
近
な
デ
ー
タ
で

す
。
朝
起
き
て
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
た

ら
、
な
る
べ
く
同
じ
服
装
で
体
重
を

量
り
ま
す
。
増
減
の
理
由
を
振
り
返

る
こ
と
が
体
重
増
加
を
防
ぎ
ま
す
。

体
重
測
定
100
日
チ
ャ
レ
ン
ジ

ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト

　

2
月
8
日
ま
で
「
体
重
測
定
100
日

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
便
り
保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
67
◆

1
1
5
1

1
月

health center news

　

年
末
年
始
は
忘
年
会
、
新
年
会
、
帰
省
な
ど
食
事
を
楽
し
む
機
会
が
増
え
、

1
年
の
中
で
も
特
に
食
生
活
が
乱
れ
や
す
い
時
期
で
す
。
ま
た
、
寒
さ
で
活

動
量
が
減
っ
て
く
る
た
め
、
体
重
増
加
が
気
に
な
り
ま
す
。

　

こ
ん
な
時
こ
そ
、
日
々
の
生
活
と
健
康
を
意
識
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

今
回
は
、
年
末
年
始
に
体
調
を
崩
さ
ず
太
ら
ず
健
康
に
乗
り
切
る
コ
ツ
に

つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

最
終
日
に
よ
い
結
果
を
出
す
た
め
に
、

再
度
体
重
変
化
と
生
活
習
慣
を
見
直

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
行
き
詰
っ
て
い

る
方
は
、
今
回
の
食
事
・
運
動
を
ポ

イ
ン
ト
に
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

★
途
中
参
加
も
で
き
ま
す
。

　

登
録
は
お
早
め
に
！

　

30
日
以
上
体
重
測
定
記
録
が
あ
る

方
に
は
2
月
19
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る

ゴ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
で
参
加
賞
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

年
末
年
始
を
健
康
的
に
乗
り
切
ろ
う

　

〜
体
重
管
理
は
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
〜

簡単野菜メニュー
根菜のごま酢あえ
（材料）4人分（1人分50キロカロリー）

大根　　200グラム にんじん　100グラム
ごぼう　100グラム だし汁　　大さじ3
Ａ　すりごま　大さじ2 酢　大さじ2　　
　　だし汁　　400cc 砂糖　大さじ2
　　塩　　　　少々 しょうゆ　大さじ2
（作り方）
①根菜は、すべてせん切りにする。ごぼうは水にさらす。
②鍋にだし汁、塩と①を入れて、柔らかくなるまで煮る。汁
を切り、冷ましておく。
③Aをボールに入れてよく混ぜ、②を加えてあえる。

インフルエンザ予防接種・がん検診の
自己負担金が免除されます

　世帯全員が市民税非課税の方は、インフルエ
ンザ予防接種、がん検診の自己負担金が免除さ
れます。
　平成29年度の免除については、平成29年1
月31日現在を基準日に判定を行いますので、
対象になると思われる方は基準日までに税務課
窓口で市民税非課税であるかご確認ください。

2017.1
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名　称 と　き 受付時間 対象、持ち物など（※母子手帳）

母子手帳の交付と妊婦相談 16日㈪・23日
㈪・30日㈪ 午後1時30分～3時 妊娠届出書を交付された方

ママ教室（1回目）〈予約制〉 10日㈫ 午前9時20分～9時30分 妊婦さん、体操のできる服装（※）

子育て相談 12日㈭ 午前9時30分～11時30分 栄養、歯科相談もできます（※）

もぐもぐ教室（離乳食前期） 19日㈭
午前9時45分～10時

5～6カ月児（※）

カミカミ教室（離乳食後期） 11日㈬ 9～10カ月児（※）

1歳児教室☆ 16日㈪ 午前9時45分～10時45分 1歳の誕生月児（※）

2歳児教室 13日㈮ 午前9時45分～10時 2歳の誕生月児（※）

はじめての歯科健診とフッ素塗布☆ 6日㈮ 午後1時～1時45分 1歳2～3カ月児 フッ素塗布（無料）、
歯ブラシ（※）2歳児歯科健診とフッ素塗布☆ 20日㈮ 午後1時～1時45分 2歳～2歳3カ月児

◎4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査は対象の方に個別通知します。　☆個別通知します。

名　称 と　き 対象・持ち物など ところ

健康相談・栄養相談・歯科相談〈予約制〉 27日㈮　午前9時～正午 保健師・管理栄養士・歯科衛生
士による相談を希望する方 保健センター

脱メタボのための筋トレ・脳トレ実践教室 14日㈯　午前9時30分～11時30分 どなたでも（筆記用具・タオル） 市民会館東ホール

出張特定健診〈予約制〉
申し込み締め切り　1月5日㈭　

19日㈭　午前9時30分～11時30分
　午後1時30分～2時30分

40歳以上の国保加入者
〈申し込み〉保険年金課 ☎66◆1103
〈持ち物〉特定健診受診券・質問票・
保険証・検尿容器

東区会館

名　称 と　き 集合時間 集合場所 雨天時

みんなで楽しく無理なく歩こう三谷歩こう会 9日㈷ 午前9時 若宮公園時計塔前
中止

形原西浦の名所をめぐるウォーキング会 28日㈯ 午前9時30分 西浦公民館

知っ得講座！健康情報

保健センターHPアドレス　http://www.city.gamagori.lg.jp/site/hokencenter/

献血を実施します
と　き　1月20日（金）　午前9時30分～正午、午後1時～4時
ところ　市役所1階ロビー
対 　象　17～69歳の方（体調や条件などによってはできない場合もあります）
持ち物　本人確認書類（運転免許証など）

在宅医などへのお問い合わせ

在宅当番医（テレホンガイド） ☎ 67◆2828
休日急病診療所 ☎ 67◆2555
休日歯科 ･障がい者歯科診療所 ☎ 69◆8020

がん検診、ヤングエイジ健診を受けましょう。
受診票をご希望の方はご連絡ください。

1月の健康カレンダー ところ：保健センター

2017.1 広報●がまごおり
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高血圧予防のための講話と調理実習を行います。減塩のコツ、野菜を多くとるコツなどを
学んでみませんか？※ヘルスメイトが皆さんの健康づくりをサポートします！
と　き　1月28日（土）　午前10時～午後1時　　ところ　保健センター 
対　象　市内在住の方　　定　員　30人（定員を超えた場合は抽選）　　参加費　500円
内　容　講話：減塩対策で高血圧を予防しよう！
　　　　調理実習：バランスメニューを作ってみよう　　講師　管理栄養士　羽田野由美子
持ち物　エプロン・三角巾・布巾・筆記用具・みそ汁50cc（塩分測定を希望の方のみ）
申し込み　1月18日㈬までに電話またはファクスで教室名・氏名・生年月日・電話番号を保健センターへ。

「健康食生活実践塾（高血圧予防編）」のお知らせ
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市民相談1月 お気軽にご相談ください。
相談は無料。秘密厳守です。

※各日とも正午～午後1時は除く

虐待の通報　虐待などに関する相談や通報は…
対象者 通　報　先

18歳未満の子ども（障がい児を含む） 子育て支援課 ☎66◆1108
家庭児童相談室 ☎66◆1213 児童相談所全国共通ダイヤル　189（24時間対応）

18歳以上65歳未満の障がい者
福祉課　☎66◆1106　FAX66◆3130 障がい者虐待防止センター ☎68◆3612

（夜間・休日）☎66◆1111　FAX66◆1207

65歳以上の高齢者 長寿課　☎66◆1105　FAX66◆3130
地域包括支援センター
東部　　　☎59◆6790 　中央　☎69◆6674
みらいあ　☎66◆0800 　西部　☎58◆1136

※ 生命の危険など、緊急性が高い場合は警察（110番）または救急（119番）へ通報してください。

名　　称 とき　相談員 ところ　問合先

よろず相談（人権・行政・困り
ごと・いじめなど）

1月11日 水 新美和彦、森　厚子

市民相談室
市民課 ☎66◆1110

1月18日 水 岩瀬雅史、内田桂子
1月25日 水 榎本　保、金澤佳子

午前10時～午後4時

法律相談〈予約制〉
（予約開始日：予約受付は午前
8時30分～）

1月18日水（1月10日火）、1月25日水（1月16日月）、
2月1日水（1月23日月）、2月8日水（1月30日月）、
2月15日水（2月6日月）

午後1時～4時　弁護士

1月27日 金（1月16日月）、2月10日金（1月30日月）
午後1時～4時　弁護士

勤労福祉会館相談室
☎69◆3911

家庭・児童の養育相談 月～金曜日　午前9時30分～午後5時
家庭児童相談員

家庭児童相談室
☎66◆1213

年金相談

1月6日 金・20日金　午前10時～午後4時
社会保険労務士

保険年金課
☎66◆1101

1月5日 木・12日木・26日木　受付：午前9時30分～午後3時
社会保険労務士

商工会議所
保険年金課 ☎66◆1101

消費生活相談
（悪質商法・消費者契約トラブル・多重債務）

月～金曜日　午前9時～午後4時30分（休憩なし）
消費生活相談員

東三河消費生活蒲郡センター
☎66◆1204
観光商工課
☎66◆1119

労働相談〈予約制〉
（職場での悩みごと・困りごと）

1月11日 水　午後1時～4時　予約は前日の午前まで
労働相談員

産業環境部会議室
観光商工課 ☎66◆1119

創業者相談〈予約制〉 1月12日 木・26日木　午後2時～4時　予約は2日前まで
商工会議所中小企業相談所職員、金融機関職員

産業環境部会議室
観光商工課 ☎66◆1118

若者就労相談
（15～39歳）

火～土曜日　午前11時～午後7時
ステーション職員

がまごおり若者サポートステーション
☎67◆3201

子ども・若者相談
（おおむね40歳まで）

月・水・金曜日　午前9時～午後4時
子ども若者相談員

青少年センター
生命の海科学館 ☎95◆3100

測量・土地境界相談
〈予約制〉

1月13日 金　午後1時～4時　予約は前日の午前まで
土地家屋調査士

市民相談室
財務課 ☎66◆1158

悩
み
ご
と
相
談

母子家庭など 月～金曜日　午前9時15分～午後5時
母子父子自立支援員 子育て支援課

☎66◆1108母子家庭就業
〈予約制〉

金曜日　午前10時～午後4時
キャリアカウンセラー

子育て相談 月～金曜日　午前8時30分～午後5時
子育てコンシェルジュ、子育て支援センター職員

子育て支援センター
東部 ☎67◆0022

★西部 ☎57◆8066
★中央 ☎69◆3511
★子育て支援課 ☎66◆1107
（★コンシェルジュ常駐）
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行ってみよう！　やってみよう！
ところ　ユトリーナ蒲郡　　　申し込み　ユトリーナ蒲郡へ。　※バーデゾーン利用料金（500円）別途必要
問合先 講　座　名 定員 と　き 参加費など

ユ
ト
リ
ー
ナ
蒲
郡  

☎
57
◆

0
1
2
3

水
中
教
室

アクアフィットネス 12 1月7・21日（土）14時～ 15時 無料※

ワンポイント（1人10分程度） 9 毎週（水）14時～ 16時 無料※

よくばり水中教室 12 2月2・9・16日（木）10時30分～11時30分

1回700円
1カ月2,000円
3カ月5,000円

ダンシングエアロ（65歳未満） 12 2月2・9・16日（木）19時～ 20時

ヨガ
夜ヨガ教室 18 2月2・9・16日（木）19時～20時

ちょっとおそヨガ教室 18 2月3・10・17日（金）19時30分～20時30分

肩こり軽減ヨガ教室 18 2月1・15・22日（水）10時30分～11時30分

スリムスタイル運動教室 15 2月1・15・22日（水）13時15分～14時15分

キッズダンス
チーム・ジ・ハピ

リトル（4歳～） 20
2月3・10・17日（金）

16時30分～17時30分

小学生（2年生～） 15 17時45分～18時45分

キッズオープン教室 20 1月6日（金）16時30分～18時45分 500円

簡単な生け花 10 1月17日（火）13時30分～14時30分 1,400円（材料込）

インテリア書道（かな、漢字） 10 1月19日（木）14時～16時 1,000円

美しい水引小物を作ろう教室 8 1月21日（土）13時15分～15時15分 500円（材料別）

せっけんで作る香りのインテリア 6 1月17日（火）10時30分～12時30分 1,000円（材料別）

脳トレ写経 9 1月12日（木）13時～14時 500円
※水中教室・スポーツ教室には、スポーツ傷害保険料が含まれます。

ところ　市民体育センター　　　申し込み　参加費を添えて市民体育センターへ。
問合先 講　座　名 と　き 参加費など

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー  

☎
69
◆

3
2
4
1

クラシックバレエ

幼児科　年少～年長

2月6・13・20・27日（月）

17時～ 17時45分

4回4,000円
（1回参加の場合1,200円）

児童科　小学生 18時～ 18時45分
初心者　大人 19時～ 19時45分
経験者　大人 20時～ 20時45分

親子でリトミック
（わらべうたあそび）

1歳6カ月～入園前
2月7・21日（火）

9時45分～ 10時30分
2回1,000円3カ月～1歳5カ月児 10時45分～ 11時30分

親子でリトミック 1歳6カ月～入園前 2月14・28日（火）9時45分～10時30分

笑いヨガ（笑って健康増進！） 2月9日（木）10時15分～11時45分
2月23日（木）15時～16時30分 1回500円

ヨガ

初級① 2月6・13・20・27日（月）9時40分～10時40分 4回2,000円

初級② 2月1・8・15・22日（水）11時55分～12時55分 4回2,000円

中級 2月2・9・23日（木）13時30分～14時30分 3回1,500円

ママヨガ①（子ども同伴可） 2月6・13・20・27日（月）11時～正午 4回2,000円

ママヨガ②（子ども同伴可） 2月1・8・15・22日（水）9時30分～10時30分 4回2,000円

産後ヨガ（1～8カ月児の母） 2月1・8・15・22日（水）10時45分～11時45分 4回2,400円

夜ヨガ～ソフトヨガ～
2月7・14・21・28日（火）

20時10分～ 21時 4回2,400円
（1回参加の場合800円）

アクティブヨガ体験コース 19時10分～20時 1回800円

ヒップホップダンス
初心者クラス

2月8・15・22日（水）
18時30分～ 19時30分 1回600円

初級・中級クラス 19時30分～ 20時20分 3回1,800円

太極拳入門 2月7・14・21・28日（火）10時15分～11時15分 4回2,000円

ピラティス
（からだの歪みの改善）

初級
2月7・14・21・28日（火）

15時～ 16時
4回2,000円

中級 13時45分～ 14時45分

骨盤・体幹スタイルアップストレッチ 2月1・8・15・22日（水）19時30分～20時30分 4回2,800円

ルーシーダットン
（自己整体の体操）

前半
2月3・10・17・24日（金）

9時30分～ 10時30分
4回2,000円

後半 10時45分～ 11時45分

はじめてのフラメンコ
4歳～小学生

2月2日（木）
17時15分～18時 1回800円

大人クラス 19時30分～20時15分 1回800円

実用着付け 2月8・22日（水）13時30分～15時30分 2回1,700円



講
座
・
教
室

生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
1
6
7

西
浦
公
民
館
生
涯
学
習
講
座

子
ど
も
わ
い
わ
い

も
の
づ
く
り
教
室

ゴ
ム
で
動
く「
パ
ク
パ
ク
恐
竜
」

と「
サ
ソ
リ
」を
作
り
ま
す
。

と　

き　

2
月
4
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

西
浦
公
民
館

対　

象　

市
内
在
住
の
小
学
生

　
（
保
護
者
同
伴
可
）

定　

員　

20
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

100
円

持
ち
物　

持
ち
帰
り
の
袋

申
し
込
み　

1
月
22
日
㈰
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
西
浦
公
民

館（
☎
57
◆

2
3
9
8
）へ
。

受
講
料　

6
千
円

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
活
用
講
座

と　

き　

2
月
17
日
㈮

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

受
講
料　

千
500
円

【
各
教
室
共
通
】

と
こ
ろ　

生
命
の
海
科
学
館　

情

報
研
修
室

対　

象　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

を
習
得
し
て
い
る
市
内
在
住
・

在
勤
の
方

定　

員　

18
人

そ
の
他　

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
7
使
用

申
し
込
み　

1
月
20
日
㈮
ま
で
に

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
は
が
き
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望
の
講

座
名
を
生
涯
学
習
課「
市
民
パ

ソ
コ
ン
教
室
係
」（
〒
443-

０
０

３
４ 

港
町
17-

17 

FAX 

66
◆

１
１

９
９
）へ
。

※
募
集
締
め
切
り
後
も
、
定
員
に

満
た
な
い
講
座
は
、
申
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
電
話
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

青
少
年
セ
ン
タ
ー
1
66
◆

1
1
6
8

「
家
庭
の
日
」親
子
工
作
教
室

毎
月
第
3
日
曜
日
は「
家
庭
の

日
」。
親
子
で
草
木
染
め
の
絞
り

染
め
を
し
ま
す
。

と　

き　

2
月
12
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

生
命
の
海
科
学
館

対　

象　

市
内
在
住
の
小
学
生
と

そ
の
保
護
者

定　

員　

20
組（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

材
料
費　

1
人
150
円

申
し
込
み　

1
月
23
日
㈪（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
で
参
加

者
氏
名（
保
護
者
・
子
ど
も
）・

フ
リ
ガ
ナ
・
学
校
名
・
学
年
・

住
所
・
電
話
番
号
を
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
〒
443-

０
０
３
４ 

港

町
17-

17 

生
命
の
海
科
学
館

内
）へ
。

生
命
の
海
科
学
館
1
66
◆

1
7
1
7

ト
ヨ
タ
科
学
の
び
っ
く
り
箱
！

な
ぜ
な
に
レ
ク
チ
ャ
ー

「
衝
突
安
全
ボ
デ
ィ
」

ト
ヨ
タ
技
術
会
有
志
メ
ン
バ
ー

に
よ
る
衝
突
安
全
ボ
デ
ィ
に
つ
い

て
の
講
座
で
す
。

と　

き　

2
月
5
日
㈰

①
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
0
時
30

分
②
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

対　

象　

小
学
4
〜
6
年
生

定　

員　

各
30
人

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

1
月
5
日
㈭
〜
直
接

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）で
生
命
の
海

科
学
館
へ
。

生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
1
6
7

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

◆
も
っ
と
使
い
た
い
エ
ク
セ
ル

と　

き　

2
月
4
日
〜
25
日

　

毎
週
土
曜
日　

全
4
回

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分
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お
知
ら
せ

ボートレースの収益金は市の財政に貢献しています。 ミニ統計（H28.12.1現在） 
11月中の異動

人口 80,886人（－ 51）出生 37人

男 39,921人（－ 26）死亡 68人

女 40,965人（－ 25）転入 170人

世帯 31,595（＋ 21）転出 181人
（　）は前月との比較

東
日
本
大
震
災
義
援
金
・
平
成
28
年

熊
本
地
震
災
害
義
援
金
に
つ
い
て

市
役
所
玄
関
案
内
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。



申
し
込
み　

1
月
15
日
㈰
〜
31
日

㈫
に
参
加
費
を
添
え
て
直
接
市

民
体
育
セ
ン
タ
ー
（
☎
69
◆

３

２
４
１
）へ
。

体
育
課
1
66
◆

1
2
2
2

初
心
者
の
社
交
ダ
ン
ス
教
室

（
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
）

と　

き　

1
月
17
日
・
24
日

　

各
火
曜
日　

全
2
回

　

午
後
7
時
〜
8
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
大

会
議
室

種　

目　

ワ
ル
ツ
、
タ
ン
ゴ
、
ル

ン
バ
、
ジ
ル
バ
な
ど

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
初

心
者

定　

員　

20
人

参
加
費　

1
回
500
円

申
し
込
み　

参
加
費
を
持
っ
て
直

接
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
（
☎
69

◆

３
２
４
１
）へ
。

催　

し

図
書
館
1
69
◆

3
7
0
6

特
別
展

「
と
う
ふ
ね
こ
座
の
世
界
」

広
報
が
ま
ご
お
り「
ク
イ
ズ
ま

予
防
課
1
68
◆

0
9
3
7

消
防
士
と
一
緒
に
学
ぼ
う
！

少
年
少
女
防
火
教
室

と　

き　

2
月
4
日
㈯

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
45
分

※
荒
天
中
止

と
こ
ろ　

消
防
本
部

内　

容

・
火
災
の
原
因
を
知
る

・
煙
を
体
験
す
る

・
消
火
器
を
使
っ
て
み
る

・
地
震
の
こ
と
を
知
る

・
簡
単
な
応
急
手
当
を
学
ぶ

対　

象　

市
内
小
学
生

定　

員　

30
人

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

電
話
で
消
防
本
部
予

防
課
、
消
防
署（
☎
68
◆

５
１
１

０
）へ
。

体
育
課
1
66
◆

1
2
2
2

春
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

と　

き　

2
月
3
日
〜
3
月
3
日

　

毎
週
金
曜
日　

全
5
回

　

午
後
7
時
15
分
〜
9
時
15
分

と
こ
ろ　

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
競

技
場

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
小

学
生
以
上
の
一
般
初
心
者

定　

員　

50
人

参
加
費　

千
500
円

ち
が
い
さ
が
し
」や
人
形
劇
、
読

み
聞
か
せ
な
ど
で
活
躍
す
る
市
川

雅
子
の
世
界
を
紹
介
し
ま
す
。

と　

き　

1
月
14
日
㈯
〜
29
日
㈰

　

午
前
9
時
〜
午
後
7
時

と
こ
ろ　
図
書
館　

展
示
コ
ー
ナ
ー

◆
お
は
な
し
会

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

と　

き　

1
月
29
日
㈰

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

と
こ
ろ　

図
書
館　

児
童
室

　

お
は
な
し
の
部
屋

生
命
の
海
科
学
館
1
66
◆

1
7
1
7

青
少
年
の
た
め
の
科
学
の
祭
典
2
0
1
6
・

東
三
河
大
会「
光
が
浮
か
ぶ
⁉ 

Ｃ
Ｄ
こ
ま
を
作
ろ
う
」

Ｃ
Ｄ
こ
ま
に
ホ
ロ
グ
ラ
ム
シ
ー

ト
を
貼
っ
て
、
自
分
だ
け
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
こ
ま
を
作
ろ
う
！

と　

き　

1
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

と
こ
ろ　

こ
ど
も
未
来
館
こ
こ
に

こ（
豊
橋
市
松
葉
町
3-

1
）

対　

象　

小
学
生（
未
就
学
児
は

保
護
者
同
伴
）

※
申
し
込
み
不
要
、
参
加
費
無
料
。

と　き　2月26日（日）㈰　開場 午後1時30分　　開演 午後2時　全席自由
ところ　市民会館大ホール
入場料　一般　前売　1,000円（当日　1,500円）　　18歳以下　前売　500円（当日700円）
指　揮　広濱　尊久　　トランペット　高澤　綾　　ボーカル　ケイケイシスター
曲　目　セントルイスブルース、シングシングシング、インザムード、恋のバカンス、情熱の花、
　　　　私の青空、夜桜お七　ほか
チケット販売　市民会館、文化協会事務局　　問合先　文化協会事務局☎☎68◆5509

スウィンギング 蒲郡 2017　ビッグバンドによるジャズと流行歌

生涯学習課 ☎66◆1167

2017.1 広報●がまごおり
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ご家族でどうぞ 糖尿病教室 1月
ところ●市民病院 2階講義室

（月は2階会議室）
と　き 講義内容
16日月 糖尿病とは・合併症
17日火 歯周病関連　検査（歯ブラシ持参）
18日水 食事の話
19日木 薬・運動
20日金 日常生活運動

※ 申込不要。各日ともに午後2時～3時。テキストは当日お渡しします。糖尿
病でない方でもかまいません。

1月の休館日
図 書 館

1日㊗～3日㊋・16日
㊊・23日㊊・30日㊊・
31日㊋

市 民 会 館
1日㊗～3日㊋・10日
㊋・17日㊋・24日㊋・
31日㊋

博 物 館
1日㊗～4日㊌・16日
㊊・17日㊋・23日㊊・
30日㊊

竹島水族館 10日㊋・17日㊋・24
日㊋・31日㊋

生命の海科学館
1日㊗～3日㊋・10日
㊋・17日㊋・24日㊋・
31日㊋

ユトリーナ蒲 郡
1日㊗～4日㊌・10日
㊋・16日㊊・23日㊊・
30日㊊

海 辺 の 文 学
記 念 館

10日㊋・17日㊋・24
日㊋・31日㊋



協
働
ま
ち
づ
く
り
課
1
66
◆

1
1
7
9

男
女
共
同
参
画
講
演
会

キ
ッ
チ
ン
か
ら
は
じ
ま
る

家
族
の
絆

食
を
通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
役
割
、
男
性
の
家
庭
へ
の

参
画
に
よ
る
効
果
な
ど
の
お
話
で

す
。

と　

き　

1
月
29
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

中
ホ
ー
ル

定　

員　

500
人

講　

師　

料
理
研
究
家

　
　
　
　

コ
ウ
ケ
ン
テ
ツ

入
場
料　

無
料　

※
1
月
6
日
㈮

か
ら
市
役
所
受
付
、
市
民
会
館
、

公
民
館
で
配
布
す
る
入
場
整
理

券
が
必
要

そ
の
他　

託
児（
2
歳
〜
未
就
学

児
、
定
員
10
人
、
1
月
16
日
㈪

ま
で
に
要
予
約
）・
手
話
通
訳

有

協
働
ま
ち
づ
く
り
課
1
66
◆

1
1
7
9

東
三
河
日
本
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

東
三
河
5
市
在
住
の
外
国
人

が
、
日
本
で
の
生
活
や
日
頃
感
じ

て
い
る
こ
と
を
日
本
語
で
発
表
し

ま
す
。
蒲
郡
市
か
ら
は
5
人
の
小

学
生
が
出
場
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

来
場
く
だ
さ
い
。

と　

き　

1
月
22
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

と
こ
ろ　

豊
川
市
音
羽
文
化
ホ
ー

ル（
豊
川
市
赤
坂
町
松
本
250
）

定　

員　

335
人

入　

場　

無
料

生
命
の
海
科
学
館
1
66
◆

1
7
1
7

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
サ
イ
エ
ン
ス

〜
物
理
で
美
味
し
く
！
〜

最
近
の
研
究
で
、
チ
ョ
コ
の
口

ど
け
や
食
感
の
違
い
が
分
子
の
構

造
に
よ
っ
て
変
わ
る
こ
と
が
分
か

っ
て
き
ま
し
た
。
科
学
で
楽
し
む

ク
ッ
キ
ン
グ
、
あ
な
た
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

1
月
29
日
㈰　

　

午
後
2
時
〜
4
時
30
分

と
こ
ろ　

生
命
の
海
科
学
館

講　

師　

高
エ
ネ
ル
ギ
ー
加
速
器

研
究
機
構
物
質
構
造
科
学
研
究

所　

講
師　

宇
佐
美
徳
子

対　

象　

中
学
生
以
上
の
方

定　

員　

30
人

参
加
費　

200
円

申
し
込
み　

直
接
ま
た
は
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

で
生
命
の
海
科
学
館
へ
。

手当を振り込みます
受給者指定の金融機関に振り込み
ます。
確認してお受け取りください。

◆今月の振込はありません

交通防犯課 ☎66◆1156 長寿課 ☎66◆1176

乗って残そう！赤い電車

名鉄西尾・蒲郡線利用促進大会

　通勤・通学・通院・買い物・観光など
さまざまな足として利用されている名鉄
西尾・蒲郡線。その存続に向けた利用促進の一環とし
て沿線の中高生（形原中、西尾中、蒲郡東高校、吉良高
校）による名鉄電車の必要性などの意見発表会を行い
ます。また、一色高校和太鼓部によるアトラクション
演奏もあります。若者の意見を聞いて赤い電車の活性
化を考えていきましょう。
ぜひ赤い電車に乗って会場へ
お越しください。

と　き　1月29日（日）
　　　　午前10時～
ところ　形原中学校体育館
　　　　 （名鉄形原駅から徒歩

約6分）

業 務内容　要介護認定のための認
定調査業務（対象者を訪問し、認
定調査を行い、調査票を作成し
ます。）

勤務時間　月～金曜日
　午前9時～午後4時45分
雇 用期間　原則1年（期間延長する
場合あり※最長5年）
募集人員　4人
応 募資格　以下のすべてに該当する方
・ 介護および医療現場での業務に1
年以上携わった経験がある方
・ 普通運転免許を有し、運転でき
る方
・ワード、エクセルができる方
申 し込み・問合先　1月18日（水）
までに直接長寿課へ。

平成29年4月採用
非常勤職員募集
（介護認定調査員）

2017.1
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火災・救急件数

種別 11月件数 累計
（前年同月比）

火災 3件 18件（－ 2）

救急 276件 3,154件（－49）

※累計期間は平成28年1月～28年11月

納　税

市県民税（4期分）
国民健康保険税（7期分）
後期高齢者医療保険料（7期分）

納期限　1月31日 火 
◎ 口座振替払の方は預金残高の確認を
お願いします。



総
務
課
1
68
◆

0
9
3
6

消
防
出
初
め
式

年
頭
に
市
内
の
消
防
人
が
一
堂

に
会
し
、
士
気
・
装
備
を
披
露
す

る
と
と
も
に
、
無
災
害
を
願
い
ま

す
。

と　

き　

1
月
8
日
㈰

　

午
前
9
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
蒲
郡
駐

車
場

参
加
機
関　

消
防
団
、
女
性
防
火

ク
ラ
ブ
、
三
谷
温
泉
自
主
防
災

会
、
形
原
温
泉
自
主
防
災
会
、

西
浦
温
泉
自
主
防
災
会
、
消
防

本
部

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

・
市
ジ
ュ
ニ
ア
吹
奏
楽
団
演
奏

・
消
防
団
小
型
ポ
ン
プ
操
法
披
露

・
指
揮
車
に
よ
る
訓
練
展
示

そ
の
他　

消
防
団
の
車
、
は
し
ご

車
と
の
記
念
撮
影
コ
ー
ナ
ー

博
物
館
1
68
◆

1
8
8
1

昔
の
遊
び
コ
ー
ナ
ー

福
笑
い
・
す
ご
ろ
く
・
め
ん

こ
・
こ
ま
・
け
ん
玉
・
野
球
盤
ゲ

ー
ム
な
ど
昔
な
つ
か
し
い
お
も
ち

ゃ
を
楽
し
む
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
ぜ

ひ
親
子
で
遊
び
に
き
て
く
だ
さ

い
。

と　

き　

1
月
7
日
㈯
〜
29
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

と
こ
ろ　

博
物
館　

1
階
ロ
ビ
ー

博
物
館
1
68
◆

1
8
8
1

親
子
考
古
学
講
座

　

普
段
は
ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
の
中
に

展
示
さ
れ
て
い
る
貴
重
な
出
土
品

を
、
実
際
に
触
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

1
月
28
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

と
こ
ろ　

博
物
館　

研
修
室

内　

容　

蒲
形
陣
屋
か
ら
出
土
し

た
瓦
の
拓
本
体
験
を
行
い
ま
す
。

対　

象　
小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

定　

員　

10
組
20
人（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

1
月
15
日
㈰
ま
で

に
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
博

物
館（
〒
443-

０
０
３
５ 

栄
町

10-

22 

FAX 

68
◆

１
８
８
０
）へ
。

生
命
の
海
科
学
館
1
66
◆

1
7
1
7

祝
！
ク
ジ
ラ
化
石
新
種
認
定

新
春
来
館
ガ
ラ
ガ
ラ
く
じ

3
階
展
示
室
を
見
学
し
て
ガ
ラ

ガ
ラ
く
じ
に
挑
戦
し
よ
う
！

と　

き　

1
月
4
日
㈬
・
5
日
㈭

と
こ
ろ　

生
命
の
海
科
学
館

対　

象　

3
階
展
示
室
へ
入
場
し

た
方

景
品
数　

800
個

　
（
オ
リ
ジ
ナ
ル

　

グ
ッ
ズ
な
ど
）

防
災
課
1
66
◆

1
2
0
8

防
災
セ
ミ
ナ
ー

と　

き　

1
月
28
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
40
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

中
ホ
ー
ル

内　

容　

第
1
部　

防
災
講
話「
熊
本
地
震

と
避
難
生
活
の
実
態
」

講　

師　

名
古
屋
大
学
減
災
連
携

研
究
セ
ン
タ
ー　

　

准
教
授　

阪
本
真
由
美

第
2
部　

健
康
講
話
と
実
技「
災

害
に
負
け
な
い
身
体
づ
く
り
」

講　

師　

災
害
時
運
動
支
援
指
導

者　

伊
藤
聖
子

定　

員　

500
人

※
申
し
込
み
不
要
、
参
加
費
無
料
。

文
化
協
会
1
68
◆

5
5
0
9

生
涯
学
習
課

月
例
茶
会

と　

き　

2
月
5
日
㈰

　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

席　

主　

竹
内　

宗
綏（
表
千
家
）

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

三
興
庵

茶　

券　

1
席
500
円　

※
当
日
券
の
み
三
興
庵
で
販
売

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

が
ま
ご
お
り
認
知
症
家
族

の
交
流
会

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い

る
ご
家
族
を
対
象
に
、
交
流
会
を

行
い
ま
す
。
同
じ
立
場
の
人
同
士

で
話
し
合
い
、
気
持
ち
を
切
り
替

え
て
み
ま
せ
ん
か
？

と　

き　

1
月
13
日
㈮

　

午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

市
役
所　

北
棟
集
会
室

参
加
費　

100
円

※
申
し
込
み
不
要

体重を量って健康になろう！ このグラフを切り取って記録しましょう。

毎日体重を量って
記録しよう！
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協
働
ま
ち
づ
く
り
課
1
66
◆

1
1
7
9

ま
ち
づ
く
り
び
と
賀
詞
交
歓
会

（
平
成
28
年
度
助
成
金
団
体
情
報
交
換
会
）

日
頃
、
蒲
郡
の
ま
ち
づ
く
り
に

尽
力
さ
れ
て
い
る「
ま
ち
づ
く
り

び
と
」の
皆
さ
ん
と
新
年
を
祝
い
、

親
睦
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

1
月
14
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

1
階
大
会

議
室

ゲ
ス
ト　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
志
民
連
い

ち
の
み
や

　

理
事
長　

星
野
博

申
し
込
み
・
問
合
先　

1
月
10
日

㈫
ま
で
に
参
加
申
込
書
を
直
接

が
ま
ご
お
り
市
民
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
（
勤
労
福
祉
会
館
2

階
☎
69
◆

５
３
８
０
）へ
。

※
日
・
月
曜
日
を
除
く

協
働
ま
ち
づ
く
り
課
1
66
◆

1
1
7
9

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
＆

居
場
所
フ
ェ
ス
タ
同
時
開
催

と　

き　

2
月
4
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

東
ホ
ー
ル

ほ
か

参
加
費　

無
料

第
1
部　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り

市
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
17
団
体
に

よ
る
展
示
・
体
験
ブ
ー
ス
、
ス
テ

ー
ジ
発
表　

ほ
か

問
合
先　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
69
◆

３
９
１
１

第
2
部　

居
場
所
フ
ェ
ス
タ

・
協
働
モ
デ
ル
事
業「
居
場
所
づ

く
り
」事
例
発
表

・
井
戸
端
会
議（
地
域
ご
と
で
交

流
会
議
）

問
合
先　

が
ま
ご
お
り
市
民
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　

☎
69
◆

５
３
８
０

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

発
達
障
が
い
の
あ
る
方
の

保
護
者
お
し
ゃ
べ
り
会

子
育
て
で
生
じ
る
悩
み
な
ど
を

同
じ
立
場
の
参
加
者
と
お
し
ゃ
べ

り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

2
月
26
日
㈰

　

午
後
1
時
〜
3
時

と
こ
ろ　

勤
労
福
祉
会
館

参
加
費　

500
円

定　

員　

10
人

申
し
込
み　

2
月
23
日
㈭
ま
で
に

電
話
で
発
達
障
が
い
者
地
域
自

立
支
援
の
会
グ
ロ
ー
ア
ッ
プ　

福
田（
☎
０
５
３
２
◆

75
◆

１
３

４
２
）へ
。

はじめの一歩部門（1団体2回まで） ほとばしる情熱支援部門
助成額（1事業あたり） 1～10万円 10～100万円
審査方法 書類審査、面接審査（2月26日㈰）　 書類審査、公開審査会（2月26日㈰）

制度説明会
1月14日㈯午前10時～ 市民会館大会議室
1月17日㈫午後7時～  がまごおり市民まち

づくりセンター

1月14日㈯午前10時～ 市民会館大会議室
1月18日㈬午後7時～  がまごおり市民まち

づくりセンター

申し込み期限 2月8日㈬まで 2月1日㈬まで
助成対象事業　 平成29年4月1日～平成30年3月30日に実施する、市の財源による他の補助金などを受け

ていない活動
応募要件　活動拠点が市内にあり、規約・会則などを持つ3人以上で構成される団体
申し込み　 1月4日（水）～申し込み期限までに申込書（がまごおり市民まちづくりセンター・市ホームページ

にあります）と必要書類を直接がまごおり市民まちづくりセンター（勤労福祉会館2階）へ。
個別相談（要予約）　 午前10時～午後5時に、がまごおり市民まちづくりセンター（☎69◆5380）で受け付け

ます。※日・月曜日を除く。
その他　助成金交付が決定した事業は、情報交換会と、事業完了後報告会があります。

がまごおり協働のまちづくりに参加しませんか

市民企画公募まちづくり事業助成金

協働まちづくり課  ☎66◆1179
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警
察
署
便
り

　

蒲
郡
警
察
署 

☎
68
◆

0
1
1
0

事
件
・
事
故　

緊
急
事
案
は
110
番

〜
警
察
の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

♯
９
１
１
０
〜

◆ 

110
番
は
緊
急
通
報
専
用
電
話

　

事
件
解
決
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
、
す

ば
や
い
通
報
に
あ
り
ま
す
。
次
の
よ

う
な
と
き
は
、
迷
わ
ず
、
落
ち
着
い

て
、
す
ぐ
に
110
番
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
強
盗
被
害
に
あ
っ
た
。

○
ド
ロ
ボ
ウ
に
入
ら
れ
た
。

○
ひ
っ
た
く
り
被
害
に
あ
っ
た
。

○ 

見
か
け
な
い
人
が
、
家
の
中
を
の

ぞ
い
て
い
る
。

○ 

指
名
手
配
犯
人
に
よ
く
似
た
人
を

見
か
け
た
。

○
ひ
き
逃
げ
事
故
に
あ
っ
た
。

○
事
件
現
場
・
犯
人
を
目
撃
し
た
。

◆
警
察
相
談
専
用
電
話
は

　
「
＃
９
１
１
０
」

　

緊
急
性
の
な
い
相
談
な
ど
は
、
警

察
相
談
専
用
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
＃
9
1
1
0
を
プ
ッ
シ
ュ
す
れ

ば
、
愛
知
県
警
察
本
部
の
住
民
コ
ー

ナ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ダ
イ
ヤ
ル

回
線
の
場
合
は
、
☎
052
◆

953
◆

９
１
１
０
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。
開

設
時
間
は
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）の
午
前

9
時
か
ら
午
後
5
時
で
す
。



観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

労
働
講
座

と　

き

第
1
回　

1
月
20
日
㈮

第
2
回　

2
月
2
日
㈭

　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

と
こ
ろ　

東
三
河
総
合
庁
舎　

2

階
大
会
議
室（
豊
橋
市
八
町
通

5
丁
目
4
）

内　

容

第
1
回　

労
働
時
間
つ
い
て
、
労

働
時
間
管
理
に
つ
い
て

第
2
回　

改
正
育
児
・
介
護
休
業

法
な
ど
に
つ
い
て
、
職
場
の
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
対
策
に
つ
い
て

対　

象　

ど
な
た
で
も

定　

員　

60
人

受
講
料　

無
料

申
し
込
み
期
限

第
1
回　

1
月
13
日
㈮

第
2
回　

1
月
26
日
㈭

申
し
込
み
・
問
合
先　

電
話
で
東

三
河
総
局
産
業
労
働
課（
☎
０

５
３
２
◆

54
◆

２
５
８
２
）へ
。

青
少
年
セ
ン
タ
ー
1
66
◆

1
1
6
8

子
ど
も
・
若
者
支
援
講
演
会

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
を
中
心

に
、
子
ど
も
や
若
者
の
心
理
、
そ

の
支
援
に
つ
い
て
事
例
を
交
え
な

が
ら
の
臨
床
心
理
士
に
よ
る
講
演

会
で
す
。

と　

き　

1
月
28
日
㈯

　

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

1
階
大
会

議
室

対　

象　

ご
家
族
・
支
援
す
る
方
・

関
心
の
あ
る
方
な
ど
、
ど
な
た

で
も

※
入
場
無
料
、
予
約
不
要
。

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
2
0

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

新
春
竹
島
弁
天
杯

と　

き　

1
月
18
日
㈬

　

午
前
9
時
〜　

※
大
雨
延
期

予
備
日　

1
月
23
日
㈪

と
こ
ろ　

竹
島
ベ
イ
パ
ー
ク

内　

容　

男
女
混
合
の
個
人
戦

定　

員　

300
人

参
加
費　

500
円

申
し
込
み　

1
月
4
日
㈬
ま
で

に
直
接
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を

市
観
光
協
会（
〒
443-

０
０
４

３ 

元
町
1-

3 

☎
68
◆

２
５
２

６ 

FAX 

68
◆

３
８
７
１
）へ
。

募　

集

体
育
課
1
66
◆

1
2
2
2

海
洋
少
年
団
団
員
募
集

海
に
親
し
み
、
団
体
生
活
を
通

し
て
心
身
と
も
に
健
康
で
た
く
ま

し
い
人
間
の
育
成
を
目
指
し
ま

す
。

対　

象　

市
内
新
小
学
4
・
5
年

生
の
男
女

定　

員　

20
人

申
し
込
み
・
問
合
先　

1
月
16
日

㈪
〜
2
月
10
日
㈮
に
直
接
ま
た

は
電
話
で
海
洋
少
年
団
事
務
局

（（
青
年
会
議
所
内
）商
工
会
議

所
3
階 

☎
68
◆

６
５
３
４
）

生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
1
6
7

Ｇ
Ｃ
Ｓ
Ｌ（
蒲
郡
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ

リ
ー
ダ
ー
）登
録
者
募
集

特
技
の
あ
る
方
登
録
を
！

ス
ポ
ー
ツ
や
講
座
の
講
師
、
催

し
物
の
出
演
者
と
し
て
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
指
導
・
披
露
し
て
く
れ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
募
集
し

ま
す
。

登
録
種
目
は

○
ス
ポ
ー
ツ
部
門

○
趣
味
・
実
技
・
文
化
部
門

楽
器
・
歌
・
通
訳
・
語
学
・
工
芸
・

ク
ラ
フ
ト
・
手
芸
・
も
の
づ
く
り
・

園
芸
・
料
理
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
・

絵
画
・
デ
ッ
サ
ン
・
囲
碁
・
将
棋
・

写
真
・
釣
り
・
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
・

メ
イ
ク
な
ど
何
で
も

申
し
込
み
・
問
合
先　

直
接
ま
た

は
電
話
で
生
涯
学
習
課
へ
。

※
営
利
目
的
、
特
定
の
政
党
や
宗

教
な
ど
に
関
連
す
る
と
判
断
さ

れ
る
も
の
は
お
断
り
し
ま
す
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
事
業
部
事
業
課

1
67
◆

6
6
0
6

第
123
期
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
募
集

応
募
期
間　

1
月
4
日
㈬
〜
3
月

10
日
㈮

応
募
資
格　

昭
和
62
年
10
月
2
日

〜
平
成
14
年
4
月
1
日
に
生

ま
れ
、
入
学
日
に
お
い
て
中
学

校
を
卒
業
し
て
お
り
選
手
養
成

訓
練
を
行
う
の
に
支
障
の
な
い

方
。
ほ
か
に
身
長
、
体
重
、
視
力

な
ど
条
件
が
あ
り
ま
す
。

問
合
先　

日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

競
走
会
蒲
郡
支
部　

☎
68
◆

２

５
３
０ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ボ
ー

ト
レ
ー
サ
ー
募
集
」検
索
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子
育
て
支
援
課
1
66
◆

1
1
0
8

児
童
館
厚
生
員（
臨
時

職
員
）登
録
者
募
集

児
童
館
厚
生
員
と
し
て
登
録
し

て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

勤
務
内
容　

児
童
館
で
児
童
へ
の

遊
び
の
指
導
な
ど
を
行
い
ま

す
。

勤
務
形
態　

週
5
日
ほ
ど
で
日
曜

日
開
館
の
と
こ
ろ
で
は
勤
務
表

に
よ
り
日
曜
日
勤
務
と
な
り
ま

す
。

勤
務
時
間　

午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分（
勤
務
表
）

資　

格　

保
育
士
証
ま
た
は
幼
稚

園
・
学
校
教
諭
免
許
を
有
す
る

方
賃
金（
時
給
）　

千
90
円

　

※
社
会
保
険
加
入

登
録
期
間　

随
時
受
付
中（
必
要

に
応
じ
て
登
録
者
の
中
か
ら
児

童
館
厚
生
員
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。）

申
し
込
み　

履
歴
書（
写
真
添
付
）

を
直
接
子
育
て
支
援
課
へ
。

2017.1
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　児童クラブは、保護者が労働などにより昼間家庭にいない児童を対象に、遊びや生活の場を提供し、健全な育成を図ります。
と　き　平成29年4月1日（土）～平成30年3月31日（土）　月～金曜日　授業終了後～午後7時
　　　　※土曜日、春休み、夏休み、学校代休日などは午前8時～午後7時
対　象　 授業終了後帰宅しても、保護者、同居している祖父母（65歳未満）のいない小学1～6年生
　　　　※集団行動が可能なことが必要です。
定　員　 各クラブ40人（塩津児童クラブは70人）
　　　　※定員を超えた場合は低学年優先。次に家庭内での困難性の高い順に決定します。
負担額　 月額4,000円（8月は7,000円）
　　　　※市民税非課税世帯は免除（申請が必要）
入所申込書の配布 
　 　1月6日（金）～各児童クラブ室（三谷東小・蒲郡東部小・竹島
小・蒲郡北部小・中央小・形原小）、児童館、庶務課で配布します。

　※ 同居や同じ敷地内に住んでいる65歳未満の祖父母は、就労等
証明書が必要です。入所申込書と一緒に受け取ってください。

申し込み　
　○ 新規　 入所申込書・就労証明などを受付会場へ。（子ども同伴で

面接があります）
　○ 継続・過去に入所していた方
　　　　　 1月24日（火）までに入所申込書などを各小学校区の児童クラブへ。 

受付日程表
と　き 新規　受付会場 児童クラブ名（対象小学校）

1月25日（水）・26日（木）
午後4時 ～ 6時30分
※ この日以降の受付分に
ついては、4月1日入
所ができない場合があ
ります。

おおつか児童館 ☎59◆6671 大塚（大塚小）
みや児童館 ☎67◆0077 三谷東（三谷東小）、三谷（三谷小）、蒲郡東部（蒲郡東部小）
がまごおり児童館 ☎67◆8515 竹島（竹島小）、蒲郡南部（蒲郡南部小）
ちゅうぶ児童館 ☎68◆0066 蒲郡西部（蒲郡西部小）、蒲郡北部（蒲郡北部小）
しおつ児童館 ☎68◆8515 中央（中央小）、塩津（塩津小）
かたはら児童館 ☎57◆1422 形原北（形原北小）、形原（形原小）
にしうら児童館 ☎56◆0450 西浦（西浦小）

庶務課 ☎66◆1166

児童クラブ職員登録者募集
勤 務内容　 児童館、小学校内児童クラブ室などで小学

生を預ります。
勤務時間　放課後～午後7時
※土曜日、長期休み　午前8時～午後7時（交代勤務）
資 　格　支援員： 保育士証または幼稚園・学校教諭免

許を有する方など
　　　　補助員：子どもの預かりに熱意のある方
賃金（時給）　支援員1,090円　補助員880円
申 し込み　履歴書（写真添付）と資格証明書のコピーを
直接庶務課へ。

児童クラブ入所児童募集
開設時間が
午後7時まで
延長されます



① 1街区仮35 ② 1街区仮36 ③ 26街区仮3 ④ 95街区仮6

公売を予定する保留地
番号 所在地（中部区画整理） 地積 用途地域 ㎡単価（坪単価） 売却価格

① 1街区仮35
（清田町三反田）

187.68㎡
（56.77坪） 第一種住居地域 75,000円

（247,933円） 14,519,000円

② 1街区仮36
（清田町三反田）

235.41㎡
（71.21坪） 第一種住居地域 71,000円

（234,710円） 17,157,110円

③ 26街区仮3
（水竹町上青山）

119.90㎡
（36.26坪） 第一種住居地域 74,000円

（244,628円） 8,872,600円

④ 95街区仮6
（新井形町新井）

95.86㎡
（28.99坪） 準工業地域 79,000円

（261,157円） 7,572,940円

　中部土地区画整理事業地区内の土地（保留地）を申し込み先
着順に売却しています。
※売却済の場合はご了承ください。
申 込期限　平成29月3月31日（金）まで（受付時間　平日の午
前9時～午後4時）
申込場所　区画整理課
申 込資格　自己の所有する建物または構築物を建築しようと
する個人・法人。なお、未成年者、成年被後見人、被保佐人
ならびに破産者で復権していない方、営利を目的として売
買しようとする方、市税の滞納のある方は申し込みできま
せん。
申 し込み　申込用紙（区画整理課・市ホームページにありま
す）を直接区画整理課へ。

保留地を公売しています
20
.6
m

21.2m

8.9m

国道473号

8.9m

※①②は下水取付管および水道引込管整備済 区画整理課 ☎66◆1175

21
.2
m

22.4m

12.2m

7.1m

国道473号

0.5m

1.7m

上青山

●

一反田

N

JR東海道新幹線

蒲郡中学校

蒲
郡
環
状
線

至 音羽蒲郡IC

至 竹島

国
道
２
４
７
号

オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

コンビニ

ガソリン
スタンド

①①
②

③

フィール

蒲郡高校 ④

6m道路4m歩行者専用道路

11.1m

11.0m

10.8m 10.7m
7.4m

8.1m 10.2m

9.6m

3.0m

6m道路

6
ｍ
道
路

2017.1 広報●がまごおり

23



生
涯
学
習
課
1
66
◆

1
1
6
7

放
送
大
学
4
月
生
募
集

平
成
29
年
度
4
月
入
学
の
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
心
理
学
・

福
祉･

経
済･
歴
史
・
文
学
・
自

然
科
学
な
ど
を
学
べ
ま
す
。

申
し
込
み　

2
月
28
日
㈫
ま
で
に

電
話
で
放
送
大
学
愛
知
学
習
セ
ン

タ
ー
（
☎
052
◆

831
◆

１
７
７
１
）へ
。

そ
の
他
の

情
報

子
育
て
支
援
課
1
66
◆

1
1
0
7

平
成
29
年
度
保
育
園

5
月
入
園
申
し
込
み

入
園
申
込
書
配
布

　

2
月
13
日
㈪
〜
3
月
10
日
㈮

と
こ
ろ　

子
育
て
支
援
課

申
し
込
み　

3
月
17
日
㈮
ま
で
に

子
育
て
支
援
課
に
電
話
予
約
の

上
、
申
込
書
・
そ
の
他
必
要
書

類
を
持
っ
て
入
園
を
希
望
す
る

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
直
接
子
育

て
支
援
課
へ
。
入
園
基
準
に
関

す
る
面
接
を
行
い
ま
す
。
保
育

を
必
要
と
す
る
優
先
度
に
よ
っ

て
入
園
先
を
決
定
し
、
4
月
中

旬
に
通
知
し
ま
す
。

※
入
園
は
定
員
に
空
き
の
あ
る
園

に
限
り
ま
す
。
第
1
希
望
で
な

い
園
に
案
内
を
す
る
こ
と
や
入

園
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

6
月
以
降
入
園
は
子
育
て
支
援

課
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

税
務
課
1
66
◆

1
1
1
4

償
却
資
産
の
申
告
を

お
忘
れ
な
く

償
却
資
産
申
告
書
提
出
期
限

1
月
31
日
㈫

事
業
経
営
の
た
め
に
使
用
す
る

機
械
設
備
な
ど
の
償
却
資
産
を
取

得
し
、
引
き
続
き
平
成
29
年
1
月

1
日
現
在
所
有
す
る
方
は
、
申
告

が
必
要
で
す
。

中
小
事
業
者
な
ど
が
、
平
成
28

年
7
月
1
日
か
ら
平
成
31
年
3
月

31
日
ま
で
に
、
経
営
力
向
上
に
資

す
る
一
定
の
機
械
お
よ
び
装
置
を

新
規
取
得
し
た
場
合
に
は
固
定
資

産
税
の
軽
減
措
置
が
3
年
度
分
受

け
ら
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
税
務
課
固
定
資
産

税
償
却
資
産
担
当
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

観
光
商
工
課
1
66
◆

1
1
1
9

女
性
の
再
就
職
無
料
相
談

女
性
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

に
よ
る
無
料
相
談
で
す
。

※
無
料
託
児
あ
り

と　

き　

1
月
19
日
㈭　

午
後
1

時
〜
・
2
時
〜
・
3
時
〜　

相
談
時
間　

一
人
50
分

と
こ
ろ　

市
民
会
館　

2
階
談
話

室
相
談
内
容　

再
就
職
の
準
備
や
働

き
方
へ
の
不
安
や
悩
み
の
解
消

な
ど　

※
職
業
紹
介
は
行
い
ま
せ
ん

対　

象　

県
内
に
在
住
で
、結
婚
・

出
産
・
育
児
な
ど
で
離
職
し
再

就
職
を
目
指
し
て
い
る
女
性

相
談
料　

無
料

申
し
込
み
・
問
合
先　

1
月
13
日

㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
申
込
書（
東
三
河
総
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）を

東
三
河
総
局
産
業
労
働
課
産
業

労
働
グ
ル
ー
プ（
☎
０
５
３
２

◆

54
◆

２
５
８
２ 

FAX 

０
５
３
２
◆

54
◆

７
２
３
９
）へ
。
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◎休日市役所窓口センター 土・日・祝日（年末年始を除く）午前8時30分～午後5時　☎66◆1111
 戸籍関係の証明書の交付・届出や市税の証明書の交付・納付などができます。

空き家バンク登録物件募集中 平成29年4月採用予定生命の海科学館非常勤学芸員募集
転勤、転居、親族の不幸などで空き

家の管理に悩んでいませんか。市では
空き家バンクの登録物件を随時募集し
ています。まだ利活用できる住宅であ
れば、建築年は問いません。ぜひ登録
をご検討ください。また、空き家を買
いたい、借りたい方の登録も随時受け
付けしています。

業務内容　1週間の勤務時間33時間45分以内で科学館業務に従事
雇用期間　原則1年（期間延長する場合あり）　募集人員　1人
応 募資格　学芸員の資格を有し、大学または大学院課程で自然科学系
の分野を専攻し（平成29年3月31日修了見込みを含む）、生物学ま
たは古生物学の研究に意欲のある方

受付期間　1月16日（月）まで　　試験日　2月4日（土）
応 募方法　申込書（生命の海科学館にあります）と必要書類を生命の海
科学館へ。

建築住宅課 ☎66◆1132 生命の海科学館 ☎66◆1717



◆市県民税の申告日程表
　受付時間：午前9時～午後3時30分　　　　

と　き ところ

2月2日㈭・3日㈮ 形原公民館

2月7日㈫ 西浦公民館

2月8日㈬・9日㈭ 三谷公民館

2月10日㈮ 大塚公民館

2月16日㈭～3月15日㈬
（平日のみ） 市民体育センター

※ ふるさと納税のワンストップ特例制度の申請書を提出された方が申告をする場合は、特例の適用が受けら
れなくなります。

※内容によって他の資料が必要な場合があります。
※申告会場での国税に関する相談、申告期間中の税務課での申告受付はできません。
※出張受付は毎年大変混み合います。時間に余裕を持ってお出かけください。

◆申告に必要なもの
●印鑑
● 次の証明書の写し（マイナンバー（個人番号）
カードまたは通知カード、運転免許証、健康保
険の被保険者証など）
● 本人名義の預金通帳など（口座番号がわかるもの）
●  給与・公的年金などの源泉徴収票（原本のみ可。
年金支払通知書は不可）
●控除を受けるための証明書など
○医療費控除… 領収書、証明書、内容を取りまと

めた計算明細書
○社会保険料・障害者控除…領収書、証明書など
○生命保険料・地震保険料控除…控除証明書
○ 扶養・配偶者（特別）控除…その方の所得がわ
かるもの
○寄附金控除…寄附した団体の領収書など

◆国税に関する相談は豊橋税務署へ！
① 事業所得（営業・農業）、不動産所得、土地・建物・株式などの譲渡所得、山林所得、申告分離選択の配当
を確定申告する方

②初めての住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）の確定申告
③贈与税、消費税の申告をする方　など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◎年金受給者、住宅取得者事前相談会
と　き　2月1日（水）～15日（水）（平日のみ）
ところ・問合先　豊橋税務署（豊橋市大国町111 ☎0532◆52◆6201）

税務課 ☎66◆1116
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市県民税申告の出張受付のご案内

国民年金からのお知らせ
新成人の皆さん　おめでとうございます～20歳になったら国民年金～
　国民年金は、老後の暮らし（老齢基礎年金）をはじめ、事故などで障害を負ったとき（障害基礎年金）や、
一家の働き手が亡くなったとき（遺族基礎年金）に、みんなで暮らしを支え合うという考えで作られた仕
組みで、20歳から60歳までの方が加入し、保険料を納める制度です。
◆平成29年4月から、現金・クレジットカードによる国民年金保険料の2年前納が始まります
　国民年金保険料の納付には、現金・クレジットカード・口座振替が利用できます。
　29年4月から口座振替に加え、現金・クレジットカードでも、割引率の高い2年前納（翌年度末分まで）
が可能になります。クレジットカードによる2年前納は1月から受付開始されます。また、口座振替では、
その他の前納割引制度もあります。ぜひ、ご利用ください。
◆付加年金で受け取る年金を増やせます
　国民年金第 1号被保険者（任意加入者を含む）が申し込みにより納付できます。ただし、保険料の免除
を受けていない方や、国民年金基金に加入していない方が対象です。保険料（月額 400円）をプラスして
納付すると、老齢基礎年金に付加年金分が上乗せされます。付加年金の年金額は 200円 ×付加保険料納
付月数です。
◆学生の方、学生でない方のための特別な免除制度があります
　国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合には、保険料の納付が猶予または免除される制度
（学生の方は学生納付特例、学生でない方は納付猶予など）があります。保険年金課国民年金担当または
年金事務所にご相談ください。

保険年金課 ☎66◆1101　豊橋年金事務所☎0532◆33◆4111

◎休日水道お客様センター 土・日・祝日（年始を除く）午前8時30分～午後5時　☎66◆1129
 水道料金などの収納、開閉栓の受付および開閉栓作業ができます。



第2回（全4回） 「結果のためには努力を」
愛知工科大学　機械システム工学科4年　白藤 伸弥さん（岡山県出身）

なぜガソリンエンジン制御の研究を？
―子どもの頃から自動車が好きで、高校も理系を選
択、機械系の勉強ができる大学を探していました。そ

の中で、愛知工科大学の梶
谷教授がエンジン制御の研
究をしていると知り、興味を
持ったことがきっかけです。

大学での勉強はどうですか？
―1年生の時から梶谷研究室
内にある「エンジン制御同好
会」に所属し、今はガソリン
エンジンの燃焼変動要因解
析の研究中です。研究室で

は、自分の研究はもちろんですが、先輩・後輩を問わ
ず仲間同士で教え合うこともあるため、人材教育のノ
ウハウを学ぶこともでき、とてもいい経験ができてい
ます。
将来への意気込みを教えてください。
―大学卒業後は、自動車関係の開発・設計を行う会
社に内定が決まっています。自分が開発した部品を
搭載した自動車が街を走るかもしれないと想像とす
ると、これからが楽しみでなりません。また、将来は
日本だけでなく、海外でも活躍できるようになりたい
です。愛知工科大学では、結果を出すために努力する
ことを学んだので、社会人になっても忘れず努力を
重ねていこうと思います。

～愛知工科大学・愛知工科大学自動車短期大学は
市内唯一の大学です。そこで、大学でどのようなこ
とが学べるか・大学での学びを通じてどのようなこ
とを頑張っているかを学生さんたちにインタビューし
てきました。4回にわたってお届けします。～

愛知工科大学・愛知工科大学自動車短期大学
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1月 ▼ 3月ほの国イベント情報
イベント名・とき 内　容 問合先

新城さくらまつり
3月中旬～４月中旬
桜淵公園(新城市)

三河の嵐山とも呼ばれる桜の
名所。期間中は各種イベント
や物産展、ライトアップも開催
しています。

新城市観光協会
☎0536◆32◆0022

渥美半島菜の花まつり
1月14日(土)～3月31日(金)
渥美半島各所（田原市）

期間中は半島内の至る所で
黄色い菜の花が！中でも一番
広いメイン会場『伊良湖菜の
花ガーデン』は圧巻です。

渥美半島観光ビューロー
☎0531◆23◆3516

津具花祭り
１月２日（休）
津具白鳥神社(設楽町津具字白鳥)

国指定重要無形民俗文化財。
鎌倉・室町時代に山伏らに
よって伝えられた湯立て神楽
は、夜を徹して行われます。

設楽町観光協会
☎0536◆62◆1000

田峯田楽　2月11日（祝）
田峰観音奉納歌舞伎　2月12日（日）
谷高山高勝寺（設楽町田峯鍛治沢）

国指定重要無形民俗文化財。
種選びから収穫まで、一連の
農作業を模した豊作祈願祭の
夜田楽が見もの。舞台での奉
納歌舞伎もあります。

東栄花祭り
1月2日（休）・3日（火）
古戸会館（東栄町振草字古戸久満土）
1月7日（土）・8日（日）
下粟代生活改善センター（東栄町振草字下粟代黒内）
3月4日（土）・5日（日）
布川集会所（東栄町中設楽字柿平）

昭和51年に国の重要無形民
俗文化財に指定され、毎年
11月～3月にかけ町内11カ
所で約40種類の舞が夜を徹
し盛大に行われます。

東栄町役場振興課
☎0536◆76◆0502

蒲郡市のホームページアドレス　http://www.city.gamagori.lg.jp/ Eメールアドレス　info@city.gamagori.lg.jp



第40回はず夢ウォーク～三ヶ根山どんどまつりコース～ 
はず夢ウォーク中で最も参加者が多い、冬の三ヶ根山トレッキング。山頂部か
らは眼下に三河湾、かなたに太平洋、振り向けば御嶽山、恵那山など冠雪の高
峰まで大展望が期待できます。「三ヶ根観音どんどまつり」の厄除け祈願や接待
もお楽しみください。
と　き 1月15日（日） スタート：午前8時30分～10時
 ゴール：午後3時まで　※荒天中止
集合場所　名鉄東幡豆駅前
コース  東幡豆駅～風越峠～鹿川神明宮～三ヶ根観音～幡豆料金所～国道

247号上畑交差点～東幡豆駅　※約12.2キロ
対　象  どなたでも。ただし、小学生以下のお子さんは保護者同伴
持ち物 食べ物、飲み物、雨具
その他 申し込み不要、参加費無料。
 歩行中の負傷などの対応は各自でお願いします。
問合先  西尾市幡豆公民館（☎0563◆63◆0130）

この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、沿線のイベント情報を掲載しています。

ラグーナ地域の活性化のため、イベント情報などを掲載しています。

■ラグーナテンボス「ハウステンボス歌劇団」情報
　ラグーナテンボスアートシアターで、ハウステンボス歌劇団
チームフラワーによる「ライ＆トゥルース～孤高の花～」の公演
が始まりました。
　アラビアンな宮殿で繰り広げられる嘘や真

ま こ と

実や夢うつつ。疑
心暗鬼に苛

さいな

まれるシーク・ザハラの前に現れた美しい歌姫ジャ
ミール。人を信じるとは、真実とはいかに……。美しい語りに
誘
いざな

われるドラマティックレビュー。
1日2回公演、ぜひご覧ください。※休演日あり
入園券　　　　大人2,150円　小学生1,200円　幼児（3歳以上） 700円
パスポート　　大人4,100円　小学生3,000円　幼児（3歳以上）2,250円
問合先　インフォメーションセンター ☎58◆2700

電車で行こう！  名鉄電車応援企画

ラグーナテンボス 検索公式サイト

★鏡餅の上にのるのは･･･ ？
　いよいよお正月ですね。皆さんいかがお過ごしですか。お正月と言えばこの時期、
あちこちの家庭で鏡餅を飾ると思います。この鏡餅、お餅の上には何をのせますか？
正式には「ダイダイ」なのですが、「ダイダイ」は酸味と苦味が多いため、お家にある蒲郡みかんを
のせる人もいますよね。蒲郡流の鏡餅は、お餅の上にみかんもアリではないでしょうか。
★作って食べて！健康づくり 蒲郡みかんアレンジレシピ
　蒲郡みかんゼリーレシピ（4人分）　　〈1人分168キロカロリー〉

〈作り方〉
①  ゼラチンは分量の水にしとらせておく。
②  鍋に半量の果汁と砂糖を入れ、火にかける。
　①のゼラチンを加えて溶かす。（沸騰させない）
③  少し冷めてから、残りの果汁とラム酒を加える。
④  少し冷やして、とろりとしたら、生クリームを混ぜる。
⑤  型に入れて冷やし固める。

食 育
情報発信蒲郡みかん通信③

蒲郡みかん果汁  ....200ml
ラム酒  ....................小さじ 1
粉ゼラチン  .......... 5 グラム
水  ..............................大さじ 2
砂糖  ......................40 グラム
生クリーム  .................50ml
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■編集・発行　秘書広報課 ☎66◆1145　FAX 66◆1190 蒲郡市役所 〒443-8601  蒲郡市旭町17番1号  ☎66◆1111

完歩者に先着で「市民まるごと赤い電車応援団」
特製クリアファイルをプレゼント！

健康推進課 ☎67◆1151今からが旬のみかんを食べて、健康になろう！



秘書広報課 ☎66◆1145

まちがいさがしテーマ

とうふねこ座：市川雅子  画 応募締切 1月13日（金）

11月号当選者　応募総数　81通　正解者　56人  （50音順・敬称略）
市川　久代（金平町）　金居　孝幸（拾石町）　小西　飛羽（鹿島町）　鈴木　啓吾（相楽町）　鳥居　富子（形原町）
畑川　陽子（拾石町）　孕石　凛夕（西迫町）　本多まさ子（三谷町）　丸山　莉歩（三谷北通）　吉見　正広（形原町）

◆11月号の答え
「秋の収穫祭 11.22（いい夫婦）」

2
枚
の
絵
を
見
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ら
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て
、
ま
ち
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カ
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全
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う
ち
、
抽
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で
10
人
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
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あけましておめでとうございま
す。ついこの前までクリスマス一
色だったのが、今ではどこも門松・
しめ縄・鏡餅に様子が一変。冷た
い空気が新年の厳かな雰囲気を助
長するようにも感じます。
今年は酉

とり

年。とりと言えば、ス
ズメにハトにカモメ、蒲郡でもよ
く見かけますね。でも、干支の酉
って、実はニワトリの事を指すよ
うです。知っていましたか？ 
さて、砥神山で初日の出を拝む
時に金のチャボの鳴き声を聞くと、
お金持ちになれるという伝説が
あります。本当にチャボの鳴き声
を聞いた人はいるとかいないとか
･･･。ほら、たくさんの人や動物が
砥神山から初日の出を見ようと集
まってきました。酉年は商売繁盛
の縁起がいい年と言われています
ので、チャボの鳴き声を聞いてお
財布が温かくなる人がいるかもし
れないですね。

2017.1

28

砥神山の金のチャボ

お詫び
11 月号のクイズまち
がいさがしのまちが
いが、本来 15 個の
ところ、16 個ありま
した。そのため、15
個以上まちがいを見
つけた方を正解とみ
なしました。



▲ プログラミング体験（11月23日）
　生命の海科学館で「タブレットでおえかきプログラミング講座」が行われ
ました。海や宇宙を背景に、浮かばせたい生き物を描いて、それが動き始め
ると、歓声が上がりみんな我れ先にと生き物を浮かばせていました。どこま
で科学が進歩するのか…楽しみですね。

▲ 日本中からうどんが集合（11月5日・6日）
　みなとオアシスで第6回全国ご当地うどんサミット
2016in蒲郡が行われました。ブースによっては買うま
でに約1時間待ちのところも出るほどのにぎわいで、
イベントは大盛況。グランプリは前回に引き続き北海
道札幌の北海道純雪うどんでした。

▲Ｂ3リーグ・Ｗリーグ（11月19日・20日）
　市民体育センターでバスケット
ボールのＢ3リーグ・Ｗリーグの試
合が行われました。プロや実業団の
プレーを目の当たりにし、バスケット

ボールがしたくなった人
も多かったのではないで
しょうか。

▼ 健康の意識作り（11月20日）
　保健センターでひとねる祭が開催されました。
「ひとねる」とは三河弁で「育てる」という意味で、
参加する人が何かを「ひとねる」ことができるよ
うに、という思いを込めたイベントでした。動体
視力体験コーナーでは大人も子どもも真剣その
もの。思ったように押せたかな？

2017.1 広報●がまごおり
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▲
 災害に備えて（11月13日）

　三谷東小学校で市民総ぐるみ防災訓練
が行われ、多くの市民が参加しました。東
海・東南海・南海トラフ地震などが想定
され、防災意識が高まっています。日ご
ろの心がけが災害時の自分を救いますの
で、防災意識を高めていきましょう。
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ケーブルテレビ番組表

三河湾ネットワーク株式会社
〒443-0041 蒲郡市宮成町3番10  TEL（0533）69-7767  HP  http://www.sky1.co.jp

※番組内容は変更することがございます。詳しくはHPをご覧下さい。

三河湾ネットワーク株式会社　お問い合わせ 　　 0120-794934（受付時間  AM9:00～ PM6:00）
■■■■■は三河湾ネットワーク制作の番組です。・が付いている番組は土曜日が初回放送です。

地上デジタル12ch

 
蒲郡ボートレース中継   1Rスタート展時間はボートレース蒲郡のHPをご覧ください
12/29・30・31・1/1・2・3・4 中日スポーツ金杯 新春特別覇者決定戦
1/8・9・10・11・12・13・14 サンクス蒲郡ボートウイング店CUP
1/23・24・25・26・27・28 愛知バス杯争奪 ABCツアーカップ
1/31・2/1・2・3・4・5 超速レーサー集結！スポーツニッポン杯

1日日～4日水 5日木・6日金 7日土～13日金 14日土～20日金 21日土～27日金 28日土～31日火
5

年
始
特
別
編
成
の
た
め
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
　
　
　

00 QVC（テレビショッピング）6
7 ※6金　00 蒲郡市吹奏楽団定期演奏会

00 ショップチャンネル
00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル 00 ショップチャンネル

8
00 鉄ぶら
30 ヘルシー料理大作戦
45 見ドコロ　55 ピカットくん

00 恋舞妓の京都事情91・
30 旬食まんたん・
45 見ドコロ　55 ピカットくん

00 鉄ぶら・
30 Ｃちゃんのグルメポケット・
45 見ドコロ・　55 ピカットくん・

00 恋舞妓の京都事情92・
30 ぐるぐるぐるめらんど・
45 見ドコロ　55 ピカットくん・

00 鉄ぶら・
30 ヘルシー料理大作戦・
45 見ドコロ　55 ピカットくん・

9
00 テレビ回覧板WEELLY
15 何事じゃ！
30 けーぶるにっぽん 食・JAPAN♯6

00 テレビ回覧板WEELLY・
15 熱血ラーメン伝・
30 遊・YOU・東海道・

00 テレビ回覧板WEELLY・
15 町の風景・
30 マイ Home Town・

00 テレビ回覧板WEELLY・
15 店ばな工房・
30 幸せのめぐみ・　45 フランクリン・

00 テレビ回覧板WEELLY・
15 ピューピル～こどものかたち～・
30 蒲郡の記憶・　45 スローテレビ・

10
00 野天湯へGO！中岳温泉・
30 幸スポ‼
45 スローテレビ

※7土　00 蒲郡市吹奏楽団定期演奏会
00 フロントライン前半　30 刻の遺産
45 匠～職人の技とこころ～

00 けーぶるにっぽん 食・
JAPAN♯7・
30 食遊彩々・

00 ハナタカ遺産
30 マイ Home Town

00 けーぶるにっぽん 食・JAPAN♯8・
30 幸せのめぐみ
45 名車再生！1918年型フランクリン

11 00 QVC（テレビショッピング） 00 QVC（テレビショッピング） 00 QVC（テレビショッピング） 00 QVC（テレビショッピング） 00 QVC（テレビショッピング）

12
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 産業フォーカス～繊維～
30 何事じゃ！
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 行ってみ四い国・
30 熱血ラーメン伝
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 何事じゃ！・
30 町の風景
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 店ばな工房
45 ピカットくん　50 見ドコロ

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 店ばな工房
30 ピューピル～こどものかたち～
45 ピカットくん　50 見ドコロ

13 00 文字放送 00 文字放送
※（土日）13:00～14:00 テレビ回覧板WEEKLY総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00 テレビ回覧板WEEKLY総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00 テレビ回覧板WEEKLY総集編

00 文字放送
※（土日）13:00～14:00 テレビ回覧板WEEKLY総集編

14 00 燃えドラ！スタジアム 00 燃えドラ！スタジアム・ 00 燃えドラ！スタジアム
※17火～23月　00 ディズニーチャンネル

※17火～23月　00 ディズニーチャンネル
00 燃えドラ！スタジアム・

00 燃えドラ！スタジアム・

15
00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロ　30 幸スポ‼
45 スローテレビ

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド　30 刻の遺産・
45 匠～職人の技とこころ～・

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 食遊彩々

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 幸せのめぐみ　45 フランクリン

16

00 忍たま乱太郎 お供えドロ
ボウの段 他
30 グランパスSTADIUM！

※土曜日のみ　00 フロントライン前半・
00 忍たま乱太郎 狙われた学園長の段 他・
30 もっと！水の惑星紀行・
45 満天！ゆるりと下呂・

※土曜日のみ　00 フロントライン後半・
00 忍たま乱太郎 一年い組
の社会見学の段 他・
30 いい伊豆見つけた・

※土曜日のみ　00 フロントライン後半
30 忍たま乱太郎・
※22日 16：00～18：30
東三河8市町村長を囲む新春懇談会
00 忍たま乱太郎 ひろったコインの段 他
30 フロントライン後半

※土曜日のみ　00 フロント
ライン後半
00 忍たま乱太郎 馬借組合
の清八の段 他・
30 グランパスSTADIUM！・

17
00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 野天湯へGO！中岳温泉

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 フロントライン前半

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 けーぶるにっぽん 食・JAPAN♯7

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 ハナタカ遺産

00 テレビ回覧板　15 ピカットくん
20 見ドコロガイド
30 けーぶるにっぽん 食・JAPAN♯8

18
00 産業フォーカス～繊維～
15 ヘルシー料理大作戦
30 鉄ぶら

00 行ってみ四い国
15 旬食まんたん
30 恋舞妓の京都慕情91

00 何事じゃ！
15 Cちゃんのグルメポケット
30 鉄ぶら

00 町の風景
15 ぐるぐるぐるめらんど
30 恋舞妓の京都事情92

00 店ばな工房
15 ヘルシー料理大作戦
30 鉄ぶら

19
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 何事じゃ！
30 けーぶるにっぽん 食・
JAPAN♯6

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 熱血ラーメン伝
30 遊・YOU・東海道

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 店ばな工房
30 幸せのめぐみ
45 名車再生！1918年型フランクリン

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 ピューピル～こどものかたち～
30 蒲郡の記憶
45 スローテレビ

20
※5木　00 蒲郡市吹奏楽団定期演奏会
00 名車再生！クラシックカー・
ディーラーズ・

00 ディズニーチャンネル・
※土曜日のみ　00 文字放送
30 ハナタカ遺産・

00 ザ・ワールドウォーズ～権力
者が生きた世界大戦～♯6・
※土曜日のみ　00 文字放送
30 ハナタカ遺産

※21土 20：00～22：30　東三河
8市町村長を囲む新春懇談会・
00 SPACE SHOWER TV MUSIC 
VIDEO SELECTION・　30 文字放送
※土曜日のみ　00 ハナタカ遺産

00 島ねこ物語♯6～♯10・
※土曜日のみ　00 文字放送
30 ハナタカ遺産

21
00 グランパスSTADIUM！
30 幸スポ‼
45 スローテレビ

00 もっと！水の惑星紀行
15 ゆるりと下呂　30 刻の遺産
45 匠～職人の技とこころ～

00 いい伊豆みつけた
30 食遊彩々

00 フロントライン後半
30 マイ Home Town

00 グランパスSTADIUM！
30 幸せのめぐみ
45 名車再生！1918年型フランクリン

22
00 テレビ回覧板WEEKLY
15 産業フォーカス～繊維～
30 けーぶるにっぽん 食・JAPAN♯6

※8日　00 蒲郡市吹奏楽団定期演奏会
00 テレビ回覧板　15 行ってみ四い国
30 遊・YOU・東海道

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 何事じゃ！
30 マイ Home Town

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 町の風景
30 幸せのめぐみ　45 フランクリン

00 テレビ回覧板WEEKLY
15 店ばな工房　30 蒲郡の記憶
45 スローテレビ

23 　　　　　　　　　　　　　　　　　00 QVC（テレビショッピング）　※（土日）23：00～　ファッションチャンネル

24-29 　　　　　　　　　　　　　　　　　00 QVC（テレビショッピング）

秘
書
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ご加入希望の方はお気軽にお問い合わせ下さい。身近な情報もお待ちしています。

取材依頼はこちらまで！
  オモシロネタなど大募集！ @0120-794934

00 QVC（テレビショッピング）

00 QVC（テレビショッピング）

今月のピックUP番組 収録番組『蒲郡市吹奏楽団第77回定期演奏会』
『あけましておめでとう2017』（30分）
今月のピックUP番組

初回放送
1月1日（日）～4日（水）
午前9時00分～
放送期間
1月1日（日）～4日（水）
新年を迎えるにあたり、
新年の挨拶をまとめて
お届け。蒲郡市長・幸
田町長をはじめ、新成人などエリア内
のたくさんの人達のあけましておめで
とうが大集合。

1日～4日は
年始特別編成
お正月もスマイルチャンネル
が見逃せない！
◎特別番組「幸田彦左まつり」再放送
◎三谷祭再放送
◎平成29年スマイル年賀状
◎ ラストメッセージ～500枚の
似顔絵に想いを込めて～
◎第50回チンドン祭
◎Flashback Int'l ♯34
◎ 「MUSIC ON！ TV（エムオン！）presents 
ドキュメンタリー「逗子三兄弟の真実」」
◎THE MAKING①・②
◎NHK「小さな旅」「きょうの料理」
「歴史秘話ヒストリア①・②」
※ 1日～4日の放送時間は三河湾
ネットワークHPをご覧下さい。

12月11日（日）に蒲郡市民会館で開催された蒲郡市吹奏楽団第77回定期演奏会の様
子をお届けします。今回は、宮沢賢治の銀河鉄道の夜を吹奏楽と合唱で演奏します。
放送期間
1月1日（日）～6日（金）
放送日時
1日（日）、3日（火） 午後1時～
2日（月）、4日（水） 午後4時～
5日（木） 午後8時～
6日（金） 午前7時～
7日（土） 午前10時～
8日（日） 午後10時～


