
福祉課 ☎66◆1106

　「不安や悩みでいっぱい」「生きるのがつらい」「気持ちをきいてほしい」など、一人で困っていませんか？そ
して、家族の方は本人とどのように関わってよいか、悩んでいませんか？つらい思いを自分だけで抱え込ま
ず、誰かに話してみることも大事です。

●こころの相談窓口
・あいちこころほっとライン365� ☎052◆951◆2881　午前9時〜午後4時30分
・名古屋いのちの電話� ☎052◆931◆4343　24時間
・よりそいホットライン� ☎0120◆279◆338　24時間（フリーダイヤル）

●こころの体温計
〜からだの体温を測るように『こころの体温』を測ってみませんか〜
　『こころの体温計』は、日々の生活の中で感じるストレスや気
持ちの落ち込み度を、気軽にチェックできるシステムです。子
育てのストレスをチェックする「赤ちゃんママモード」もあります。
　ぜひ、こころの健康状態のチェックをしてみてください。

タクシーチケットを交付します
4月1日〜平成30年3月31日に利用できるチケットを交付します。

現在のタクシーチケットの有効期限は平成29年3月31日（金）までです。

福祉課 ☎66◆1106

◆福祉タクシー料金助成利用券
※ 自動車税・軽自動車税の減免を受けている方には交付
できません。

と　き　3月24日（金）〜　　ところ　福祉課
対 　象　自動車税・軽自動車税の減免を受けていな
い、次の条件に該当する方
○身体障がい者  下肢・体幹・視覚障害…1〜3級
  内部障害…1〜3級
※ 重複障害の場合はそれぞれの部位別の等級で判定し
ます。
○知的障がい者…A・B判定
○精神障がい者…1・2級

持 ち物　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳、印鑑

交通防犯課 ☎66◆1156

◆高齢者タクシーチケット
と　き　3月24日（金）〜
ところ　市民課前ロビー
対　象　満70歳以上の方
持 ち物　個人番号カード、顔写真付きの
住民基本台帳カード、各種健康保険の
被保険者証、運転免許証、運転経歴証
明書
※ 代理の場合、
利用者本人の
上記いずれか
の証明書
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蒲郡市　こころの体温計 検索ホームページ


