
　国民健康保険（国保）は、職場の健康保険などと違い、
加入・脱退時には、異動があった日から14日以内に届
出をしなければなりません。
　新しい年度を迎え、就職・転職・退職などにより本人、
家族の健康保険に異動があった場合には必ず届出をし
ましょう。

〜14日以内に届出を〜
国保に加入 持ちもの 届出の場所

職場の健康保険を脱退、または被扶養者
から外れた※

印鑑、職場の健康保険資格喪失証明書
（会社で作成） 市民課、保険年金課

市外から転入してきた 印鑑、転出証明書
市民課

子どもが生まれた 印鑑、親の保険証（国保）、母子健康手帳

国保を脱退 持ちもの 届出の場所

職場の健康保険に加入した※ 印鑑、保険証（国保）、職場の健康保険証 市民課、保険年金課

市外へ転出する
印鑑、保険証（国保） 市民課

死　亡

その他 持ちもの 届出の場所

市内転居、世帯や世帯主が変わった 印鑑、全員の保険証（国保） 市民課

保険証を紛失した 印鑑 市民課、保険年金課

修学などのため市外へ転出する 印鑑、保険証（国保）、在学証明書など 保険年金課
※�定年退職による国保加入の場合や、国保への加入･脱退の届出が遅れた場合は、保険年金課で届出をしてく
ださい。

国民健康保険の加入・脱退の手続き
〜各種手続きにマイナンバーが必要です〜

保険年金課 ☎66◆1103

下表の持ちもののほかに世帯主のマイナン
バーを確認できるもの、来庁された方の身
分証明書（顔写真付き1点または顔写真な
し2点）も必要です

最終回（全4回） 「夢は宇宙開発の研究者」
愛知工科大学　電子制御・ロボット工学科3年　秋山 実穂さん

なぜロボット工学の勉強を？
―中学校の理科の授業で天体の勉強をしたときに宇
宙に憧れ、将来は宇宙に携わる仕事がしたいと思っ
たのがきっかけです。大学では、無人探査機の研究
をしており、主に自立走行のローバ（惑星探査機）を

作っています。
大学でのとびきりの体験は？
―私のとびきりの体験は、所
属するサークルS

ス テ ラ

TELA（宇
宙技術研究部）が、昨年9月
にアメリカのネバダ州で行
われたARLISS2016（自律型
無人探査機のコンテスト）で
3位になったことです。世界

愛知工科大学・愛知工科大学自動車短期大学

から学生が集い約1週間かけて行われるコンテスト
で、最終日までは1位だったんです。最後に2メート
ル差で惜しくも優勝は逃しましたが、世界大会で3位
入賞はとても嬉しかったです。この経験を糧に、次回
のコンテストでは必ず優勝したいと思います！
将来への意気込みを教えてください。
―私の将来の夢は、宇宙開発関連の研究者になるこ
とです。JAXAも夢の一つにあります。そのために、
卒業後は大学院に進学し、宇宙工学についてより深
く研究したいと考えています。愛知工科大学では先
生方による手厚いサポートが受けられます。そのサ
ポートを手助けに、中学生の頃からの憧れに向かっ
て頑張りたいです。

〜愛知工科大学・愛知工科大学自動車短期大学は
市内唯一の大学です。そこで、大学でどのようなこ
とが学べるか・大学での学びを通じてどのようなこ
とを頑張っているかを学生さんたちにインタビューし
てきました。4回にわたってお届けします。〜
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