
　

腹
腔
鏡
手
術
と
は
、
皮
膚
に
１
セ
ン

チ
程
度
の
穴
を
４
～
５
個
開
け
て
、
そ

こ
か
ら
腹
腔
鏡（
筒
状
の
カ
メ
ラ
）と

専
用
の
手
術
用
具
を
お
腹
の
中
に
入
れ

て
行
う
手
術
で
す
。
腹
腔
鏡
の
映
像
を

テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
て
、
患
部
を

確
認
し
な
が
ら
手
術
を
す
る
に
は
高
い

技
術
が
必
要
で
す
。（
お
腹
の
中
で
行

わ
れ
る
こ
と
は
、
通
常
の
開
腹
手
術
と

同
じ
で
す
）

　

市
民
病
院
で
は
腹
腔
鏡
手
術
は
鼠そ

径け
い

ヘ
ル
ニ
ア
や
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
の
治

療
と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
早

期
胃
が
ん
は
、
治
る
可
能
性
が
非
常
に

高
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
通
常

の
開
腹
手
術
に
比
べ
て
傷
が
小
さ
く
済

み
、
手
術
後
の
痛
み
も
少
な
い
の
で
、

身
体
へ
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
さ

ら
に
、
術
後
の
回
復
が
早
い
の
で
、
入

院
期
間
も
短
く
て
済
む
と
い
っ
た
利
点

が
あ
り
、
お
す
す
め
で
す
。

　

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
は
、
太
も
も
の
付
け

根
か
ら
内
臓（
主
に
小
腸
）が
脱
出
し

て
く
る
病
気
で
、
一
般
的
に
は
脱
腸
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。放
置
し
て
お
く
と
、

急
に
腫
れ
が
ひ
ど
く
な
り
押
さ
え
て
も

引
っ
込
ま
ず
、
腹
痛
や
嘔
吐
を
伴
う
嵌か

ん

頓と
ん

と
い
う
状
態
に
な
り
、
緊
急
手
術
が

必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
る
病
気
で
す
。

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
は
40
歳
以
上
の
男
性
が

な
り
や
す
く
、
治
療
に
は
手
術
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
市
民
病
院
で
は
腹
腔
鏡
手

術
を
１
泊
２
日
の
短
期
入
院
で
行
っ
て

お
り
、
年
間
約
80
件
の
手
術
を
行
っ
て

い
ま
す
。

ヘ
ル
ニ
ア
専
門
外
来

　

毎
週　

火
・
水
・
木　

午
前
中

第 3 回 外科部長 若杉健弘
Q 外科での年間手術数はどのくらい？
A 年間約 400 件の手術を行なっています。
Q 市民病院の外科の強みは何ですか？
A 消化器外科の分野毎の専門ドクターがそろっています。
Q 先生の専門分野は？
A 胃がんの手術（腹腔鏡手術、開腹手術）と抗がん剤治療を専門と
しています。
Q 先生が外科の医師を志した理由は？
A 小学生の時に入院した担当の先生が、とても素晴らしかったこと
がきっかけです。
Q 先生の出身地は？
A 瀬戸市出身です。
Q 趣味は何ですか？
A 家庭菜園と海外旅行です。
Q 患者さんや地域の方々にひとこと
A 地元蒲郡で、高い専門性が必要な手術を受けることが出来ます。
体にやさしい腹腔鏡手術を積極的に取り入れています。手術と言わ
れたら、まずご相談ください。

次回は内科の先生です

　日本では大腸がんによる死亡が年々
増加しています。その多くが大腸ポリー
プから発生するため、予防のためにはポ
リープ（がん化する前）の段階で切除し
ておくことが重要です。市民病院では 1
泊 2 日の内視鏡的ポリープ切除術（ポリ
ペクトミー）を、年間約 230 件実施して
います。
　5 月から日帰り手術でポリープ除去が
行える『コールドポリペクトミー』を開始
しました。この手術の導入で患者さんの
出血や穿

せ ん

孔
こ う

( 腸に穴があく）のリスクが
軽 減され、微小な
ポリープは負担なく
切除することが可能
となりました（手術
が可能かはポリープ
の大きさにもよりま
す）。

消化器内科で新しい治療を開始　
コールドポリペクトミー

ヘ
ル
ニ
ア
外
来
の
お
知
ら
せ

日帰り手術 
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体
に
や
さ
し
い「
腹
腔
鏡
手
術
」

かかりつけ医を持ちましょう
医療機関の使い分け

鉗子鉗子

鉗子

5 ミリ 5 ミリ

5 ミリ
電気メスなど

12 ミリ

カメラ


