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認知症カフェ 開催中！
認知症の方だけでなく介護者や地域の方などで、気軽に交流しましょう♪

　

認
知
症
は
、
本
人
が
自
覚
し
に
く
い

た
め
、
家
族
が
変
化
に
気
付
い
て
も
、

す
ぐ
に
医
療
受
診
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
に

つ
な
が
り
に
く
く
、
対
応
が
遅
れ
て
し

ま
う
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
早
期
に

必
要
な
支
援
が
受
け
ら
れ
れ
ば
不
安
が

軽
減
し
、
認
知
症
の
方
が
自
分
の
で
き

る
事
を
生
か
し
な
が
ら
、
住
み
慣
れ
た

環
境
で
生
活
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
認
知
症
の
さ
ま
ざ
ま
な
早

期
対
応
を
お
手
伝
い
す
る
「
認
知
症
初

期
集
中
支
援
チ
ー
ム
」
の
稼
動
準
備
を

し
て
い
ま
す
。

　

医
療
と
介
護
の
専
門
職
で
構
成
さ
れ

ま
す
。
40
歳
以
上
の
在
宅
で
暮
ら
す
認

知
症
の
心
配
の
あ
る
方
を
訪
問
し
、
相

談
に
乗
っ
た
上
で
そ
の
方
に
必
要
な
医

療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
る
よ
う
、

お
お
む
ね
６
カ
月
以
内
で
集
中
的
に
支

援
し
ま
す
。

①�

投
薬
な
ど
で
認
知
症
の
進
行
を
緩
や

か
に
し
、
症
状
を
軽
快
す
る
こ
と
が

で
き
る

②�

認
知
症
に
よ
く
似
た
症
状
の
あ
る
病

気
の
場
合
、
治
療
を
す
る
こ
と
で
認

知
症
状
が
消
失
す
る
こ
と
が
あ
る

③
症
状
に
対
応
す
る
た
め
の
心･

身
体
・

　

生
活
の
準
備
が
で
き
る

④�

介
護
保
険
制
度
な
ど
の
利
用
に
よ
り

介
護
負
担
を
軽
く
で
き
る
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もしかして
 認知症？

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

挑
戦
し
よ
う
！

皆
さ
ん
の
日
頃
の
様
子

を
思
い
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

３
つ
以
上
当
て
は
ま
っ

た
方
は
要
注
意
で
す
！

□ 

同
じ
事
を
言
っ
た
り
聞
い
た
り
す
る

□ 

物
の
名
前
が
出
て
こ
な
く
な
っ
た

□ 

置
き
忘
れ
や
し
ま
い
忘
れ
が
目
立
っ

　

 

て
き
た

□ 

以
前
は
あ
っ
た
関
心
や
興
味
が
失
わ

　

 

れ
た

□ 

だ
ら
し
な
く
な
っ
た

□ 

日
課
を
し
な
く
な
っ
た

□ 

時
間
や
場
所
の
感
覚
が
不
確
か
に
な

　

 

っ
た

□ 

慣
れ
た
所
で
道
に
迷
っ
た

□ 

財
布
な
ど
を
盗
ま
れ
た
と
い
う

□ 

さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た

□ 

蛇
口･

ガ
ス
栓
の
閉
め
忘
れ
が
で
き

　
 

な
く
な
っ
た

□ 
複
雑
な
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
が
理
解
で
き

　

 
な
い

□ 

夜
中
に
急
に
起
き
だ
し
て
騒
い
だ

カフェ名 とき ところ
脳び伸びカフェ 毎月第3（木）午後1時30分～3時 栄町犬飼集会所

眺海園オレンジカフェ 毎月第2または第3（日）午後1時30分～3時 蒲郡眺海園

ぬくといカフェ
毎月第2（木）午後2時～3時30分 東区会館
毎月第4（火）午前11時〜正午 上区会館

期
発
見
・
早
期
対
応
の
メ
リ
ッ
ト

早
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
っ
て
？

認

認知症か心配な方は、お近くの地域包括支援センターまたは地域包括ケア推進室にご相談ください。

うちのお父さん最近
約束していても覚えてないのよね。
これって ･･･


