
※財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

2010

11月



このコーナーに登場するお子さん（対象：平成20年5月1日以降の生まれ）を募集します。
掲載を希望される方は、企画広報課（☎66◆1145）へご連絡ください。集募 2
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「地域ブランド第1号　三河木綿」
三河木綿は、古くは、三河国でつくられた綿布のことをいい

ます。この地方では江戸時代から綿の栽培が行われていました
が、これでつくった綿布を三河木綿として売り出すようになっ
たのは、明治に入ってからと言われています。
三河木綿は、縦縞のシンプルな模様から「三河縞」と呼ばれ、
質の良い綿織物として受け継がれています。
こうした背景をもとに平成19年2月、蒲郡市で初めての地域
団体商標（地域ブランド）に登録されました。
市では、デザイン・撚糸・染色・織り・縫製など、すべての

工程を産地内で完結することができる特異な産地として、知名
度を高めると同時に三河木綿のブランドを前面に押し出した産
地活性化策を推進しています。
繊維業界の製品を紹介する総合展示会「テックスビジョン
2010ミカワ」では、三河木綿に親しんでもらおうと機織りの体験
コーナーを設置。訪れた人たちは真剣な眼差しで試作品作りに
挑んでいました。
今後もさまざまなイベントを通じてより多くの人に三河木綿

の良さを知っていただき、市民の皆さんからも全国に蒲郡ブラ
ンドを広めていってほしいと思います！（K）
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家族から一言

すくすく元気に育
ってます。つたい歩
きできるようにな
りました。

伊藤銀
ぎん

士
じ

くん

（神明町）

平成22年2月生まれ

家族から一言

『やぁだ！自分で
ぇ！』爆走中の元
気いっぱいの女の
子です。

棚橋　花
はな

ちゃん

（新井町）

平成20年1月生まれ

家族から一言

乗り物が大好き！
小さいけど元気い
っぱいの男の子で
す。

遠藤　翔
かける

くん

（本町）

平成20年5月生まれ

家族から一言

顔も性格もパパそ
っくり！　パパのよ
うな素敵な男性に
なってね。

永井孝
こう

汰
た

くん

（豊岡町）

平成21年3月生まれ

家族から一言

お兄ちゃん二人に
かわいがられ！？　
たくましく育ってい
ます！！

小笠原杏
あん

子
ず

ちゃん

（港町）

平成21年8月生まれ



全国消防操法大会の歴史

消防団員の消防技術の向上と士気の高揚を図
り、消防活動の充実発展に寄与することを目的
に、昭和43年から2年に1回、都内または横浜
市内で開催されています。地方開催は兵庫県で
震災復興10周年事業を併せて開催したのを除
き、蒲郡市が初めてです。

操法競技とは

消防ポンプ自動車などからホースをつなげて
伸ばし、放水し、火点標的を倒します。操法競
技は消防ポンプ自動車を使用した「ポンプ車操
法」と持ち運び可能な小型動力ポンプを使用し
た「小型ポンプ操法」の２種目あります。

アトラクション

競技終了後、震災時を想定した訓練展示に蒲
郡市消防団が出場します。迫力ある消防団の勇
姿をぜひご覧ください。

交流物産・防災展

隣接スペースにおいて、消防団員が作る全国
各地の特産品が展示即売されるほか、地震体験
車の試乗や救命講習、消防車や防災グッズの展
示などが行われます。

入場・駐車場・交通

会場への入場、観覧は自由です。車でお越し
の方は、ボートレース場周辺の無料駐車場をご
利用ください。
当日は、会場周辺の混雑が予想されます。電
車でお越しの方は、蒲郡駅南口から無料シャト
ルバスを運行しますので、ご利用ください。

各都道府県から選抜された全国の消防団が
日ごろ鍛えた消火技術を披露し、速さと正確
性、規律の正しさを競う全国消防操法大会が
実施されます。
全国の精鋭が集まるこの大会は｢消防団の
甲子園｣とも呼ばれ、日本一の消防団を目指
し、熱気あふれる競技が繰り広げられます。

消防本部　全国操法支援対策室 ☎68◆0935
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午前9時～午後4時30分

蒲郡ボートレース場
南駐車場
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※雨天決行



福祉課 ☎66◆1106

計画（素案）のポイント

1　計画の理念は？

地域福祉は、国や誰かではなく、市民一人ひとりがさまざまなかたち（人・もの・お金）で支え、
市民や福祉関係者、行政が連携・協働して、市の昔からの仕組みを見直したり、事業や活動を創り
出すものです。
その意味で、理念を「がまごおりの福祉は、市民みんなで支える、つくる！」としました。

2　計画の目標と実施する事業は？

地域福祉計画では、大きくわけて次の4つの目標を定めています。そして、この目標を実現するた
めにさまざまな事業を展開していきます。

3　どのように計画を周知するの？評価は？

計画（素案）の具体的な内容は、今後市のホームページ、情報公
開コーナー（市役所4階）で公表し、パブリックコメントを経て計
画を作成します。
作成した計画の評価は、毎年市のホームページで進み具合を公

表していきます。

隣近所同士、市民同士で交流
する場面を増やす目標1

知り合い・仲間づくりで地域交流事業

地域見守り・交流活動促進条例の検討

【計画の目標】 【目標実現のための事業】

現在、そして将来の福祉や地域
活動を担う人をつくる、増やす目標2

ボランティア活動プログラム作成事業

地域福祉サポーター養成研修事業

生活支援の要望をかなえる身
近な基盤をつくる目標3 地域安心生活応援事業

災害に向けた不安を取り除く
取り組みを市全域で実施する目標4

災害時要援護者支援対策モデル事業

地域見守り・交流活動促進事業の実施

■ 災害時要援護者支援対策モデル事業
モデル地区を指定し、災害時要援護者支援の台帳に基づき、個別計画（必要な支援内
容・緊急時の連絡先・避難勧告などの伝達者・避難支援者・避難予定場所などを書い
たもの）を作成し、必要な訓練（シミュレーション）を実施する事業です。
モデル地区の実績を踏まえて、市内全域へと事業を広げていきます。

例 え ば …

策定しています
市民みんなで支える、つくる！～

2010.11
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ひと昔前には当たり前のようにあったご近所付き合い。
近年では、この古き良き習慣が忘れ去られつつあります。
そこで、市では、“ともに支え合い、助け合う地域”を取り戻すため「地域福祉計画」の策定を進め

ています。今号では、その計画の素案ができましたので、策定までの経過とともに、計画の一部をお
知らせします。

「蒲郡市地域福祉計画」を
～がまごおりの福祉は、

この計画の素案は、市民や福祉に関係する団体などを対象に、調査や話し合いを実施し、市民の意
見や地域の実態を把握しながら作り上げました。

平成21年度
市民アンケート調査

18歳以上の市民2,000人
のうち、967人から回答を
得て、地域活動やボラン
ティア活動などの参加の
状況や今後の意向を把握
しました。

市民の意見

平成21年度
関係団体等アンケート調査
およびインタビュー調査

福祉関係団体や小中学
校のうち、アンケートは67
団体から回答を得て、イン
タビューは20団体を対象
に、地域福祉の推進のた
めの課題を把握しました。

関係団体などの意見

平成22年度 住民懇談会

7つの中学校区で順次開催し、
合計で430人の参加を得て、災
害時要援護者支援（地震などの
ときに、逃げるための助けなど
を必要とする方への支援）につ
いての地域の現状を把握すると
ともに、支援体制について意見
交換を行いました。

各地域の実態

蒲郡市地域福祉計画素案

◇ いずれの校区においても、いろんな住民（子ども、若者、

障がいのある人、ひとり暮らし高齢者）が出てくる地

域の集まりが不足している。

◇ 今回の住民懇談会に対しては、中学校区よりも小さな

範囲で話し合いの場を設けるべき。

◇ 災害時要援護者支援（地震などのときに、逃げるため

の助けなどを必要とする方への支援）の体制をつくる

ことにおいては、自主防災組織を中心とする地域の体

制づくりへの期待がある一方、行政が支援体制の骨格

を示すべき。

住民懇談会の参加者の声

素案ができあがるまでの経過

2010.11
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あ
な
た
は
病
気
に
か
か
っ
た
時
、
決
ま
っ
て
診
て
も
ら
っ
て
い
る
お
医
者
さ
ん
が
い
ま
す
か
？

日
ご
ろ
か
ら
あ
な
た
と
家
族
の
健
康
に
つ
い
て
気
軽
に
相
談
が
で
き
る
身
近
な
医
師
の
こ
と
を「
か
か
り
つ
け
医
」と
言
い
ま
す
。

「
か
か
り
つ
け
医
」は
、
普
段
の
皆
さ
ん
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
い
る
の
で
、
も
し
も
の
時
に
も
安
心
し
て
診
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
病
気
を
早
期
に
発
見
し
、
予
防
や
健
康
管
理
、
生
活
改
善
に
つ
い
て
の
相
談
・
ア
ド
バ
イ
ス
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
号
で
は
、「
か
か
り
つ
け
医
」に
つ
い
て
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

も
し
も
…
に
備
え
て「
か
か
り
つ
け
医
」を
持
ち
ま
し
ょ
う

Q1  あなたには、かかりつけ医がいますか？
　かかりつけ医が「ある」と回答
した人が72.5％と多く、そのうち
85.8％の方が市内にある診療所、
医院などをかかりつけ医として
いました。
　年齢構成別にみてみると、20
歳未満や60歳以上の方では、80
％以上にかかりつけ医がありまし

たが、20～50歳代の方でかかりつけ医が「ある」と答えた方
は60～70％であり、働き盛りで病気になることが少ない世
代では、かかりつけ医のある方が少ないようでした。
　かかりつけ医の有無別で休日夜間の病院のかかり方をみ
てみると、かかりつけ医をもっていない人のほうが救急医療
機関へ行く割合が多くなっています。

ある
72.5％

ない
27.5％

健康推進課
☎67◆1151

Q2   救急医療情報センターや小児救急電話を知っ
ていますか？

　救急医療情報センターや小児
救急電話相談は県が行っています
が、半数以上の方が「知らない」と
答えていました。さらに、知って
いても利用したことがない方が80
％近くおり、その理由としては「電
話番号などがわからない」という
意見がありました。

知っている
　42％知らない

　58％

2010.11
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「
か
か
り
つ
け
医
」を
選
ぶ
ポ
イ
ン
ト

○
自
宅
や
職
場
か
ら
近
く
、
通
院
に
便
利

○ 
患
者
さ
ん
の
話
を
し
っ
か
り
聞
い
て
く
れ
、

安
心
で
き
る

○ 

病
気
や
健
康
の
不
安
な
ど
に
つ
い
て
遠
慮

な
く
相
談
で
き
る

○ 

病
気
や
治
療
の
方
法
、
薬
な
ど
に
つ
い
て

わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
る

○ 

必
要
に
応
じ
て
、
適
切
な
専
門
医
や
医
療

機
関
を
紹
介
し
て
く
れ
る

Q3  かかりつけ医に期待することは何ですか？

①病気や治療についてよく説明してくれる
②いつでも連絡がとれ指示が受けられる
③自宅や勤務先から近い
④医師の人柄がよい
⑤必要時に適切な病院を紹介してくれる
⑥診療技術が優れている
⑦病歴や健康状態をよく知ってくれている
⑧深夜や緊急時にも診てくれる
⑨健康や病気の相談に気軽に応じてくれる
⑩どんな病気でも診てくれる
⑪最新の設備が整えられている
⑫往診を頼める

■小児救急電話相談
　小児救急電話相談は、土曜日と休日の
夜間に看護師（看護師で対応困難な場合
は小児科医）による保護者向けの救急電
話相談を行っています。
電　話　　♯8000（短縮番号）
　　　　　※短縮番号が使えない場合
　　　　　（☎052◆263◆9909）
相談日　　土・日曜日、祝日、年末年始
受付時間　午後7時～11時

■救急医療情報センター
　受診可能な救急医療機関をお探しの場
合に、どうしても見つからないときは、
救急医療情報センターへ電話してくださ
い。症状にあわせた医療機関をオペレー
ターが24時間体制でお知らせします。
電　話　☎0532◆63◆1133
ホ ームページ（あいち救急医療ガイド）
http://www.qq.pref.aichi.jp/ap/qq/m
en/pwtpmenult01.aspx

■育児もしもしキャッチ（時間外電話相談）
　電　話　　☎0562◆43◆0555
　相談日　　火～土曜日
　受付時間　午後5時～9時
　相談内容　 育児相談、その他母と子の健

康に関する相談
　※ 平日時間内（午前8時30分～午後5時）
の子育てや健康に関する相談は、保健
センター（☎67◆1151）へ。

■休日急病診療所
　電　話　　☎67◆2555
　場　所　　保健医療センター（浜町4）
　診療日　　日曜日、祝日、年末年始
　受付時間　午前9時～正午、午後1時～5時
　診療科目　内科・小児科

■在宅当番医
　電　話　　☎67◆2828（テレホンガイド）
　診療時間　午後8時～11時〈平日〉
　　　　　　 午後5時～11時〈日曜日、祝

日、年末年始〉

夜間や時間外に急な病気で困ったら？

（複数回答可）

2010.11
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⑨
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⑪
⑫
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各
県
や
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

カ
ー
ド
の
利
用
に
つ
い
て

・ 

カ
ー
ド
の
裏
面
に
は
、
お
子
さ
ん

の
氏
名
、
生
年
月
日
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。
妊
娠
中
の
方
が
利
用

さ
れ
る
場
合
は
空
欄
と
な
り
ま

す
。

・ 

カ
ー
ド
を
他
人
に
譲
渡
や
貸
与
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

お
店
に
よ
っ
て
は
、
カ
ー
ド
を
利

用
で
き
る
条
件
が
あ
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
内
容

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
利
用
さ
れ
る
際
に
店
舗
・

施
設
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・ 

各
協
賛
店
舗
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

は
、
お
店
の
善
意
と
協
力
に
よ
る

も
の
で
す
。
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
み
ん
な
で
気
持
ち
よ
く

カ
ー
ド
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

は
ぐ
み
ん
カ
ー
ド
っ
て
？

市
が
県
と
の
協
働
で
行
っ
て
い
る

「
子
育
て
家
庭
優
待
事
業
」で
、
18
歳

未
満
の
お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭
と
、

妊
娠
中
の
方
に
発
行
し
て
い
る
カ
ー

ド
で
す
。

協
賛
店
舗
や
施
設
で
こ
の
カ
ー
ド

を
提
示
す
る
と
、
商
品
の
割
引
や
サ
ー

ビ
ス
な
ど
、
各
店
舗
が
独
自
に
設
定

し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
特
典
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

カ
ー
ド
は
ど
こ
で
も
ら
え
る
の
？

は
ぐ
み
ん
カ
ー
ド
は
、
児
童
課
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
妊
娠
中
の
方
は

母
子
手
帳
、
そ
の
他
の
方
は
、
身
分

の
証
明
で
き
る
も
の
を
ご
持
参
の
う

え
、
児
童
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

妊
娠
中
の
方
に
は
、
母
子
手
帳
交
付

時
な
ど
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
カ
ー
ド
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

９
月
か
ら
は
ぐ
み
ん
カ
ー
ド
が
新
し

く
な
り
ま
し
た
。
新
し
い
カ
ー
ド
は
、

有
効
期
限
の
表
示
が
な
く
な
り
、
東
海

３
県
で
、
妊
娠
中
の
方
も
利
用
で
き
る

と
い
う
情
報
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

す
で
に
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

新
し
い
カ
ー
ド
と
交
換
し
ま
す
。な
お
、

小
・
中
学
校
、
保
育
園
、
幼
稚
園
な
ど

に
在
校
、
在
園
の
方
は
、
学
校
や
園
を

通
じ
て
、
新
し
い
カ
ー
ド
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
古
い
カ
ー
ド
は
各
自
で
処
分

し
て
く
だ
さ
い
。

カ
ー
ド
の
交
換
は
、
児
童
課
で
も

行
っ
て
い
ま
す
。
紛
失
な
ど
し
た
場
合

は
、
再
発
行
も
可
能
で
す
。

ど
こ
で
使
え
る
の
？

カ
ー
ド
は
、
愛
知
・
岐
阜
・
三
重
県

の
各
協
賛
店
舗
・
施
設
で
使
え
ま
す
。

愛
知
県
は「
は
ぐ
み
ん
優
待
シ
ョ
ッ

プ
」、
名
古
屋
市
は「
ぴ
よ
か
協
賛
店

舗
」、
岐
阜
県
は「
岐
阜
県
子
育
て
家

庭
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
参
加
店

舗
」、
三
重
県
は「
子
育
て
家
庭
応
援
事

業
協
賛
店
」の
ス
テ
ッ
カ
ー
が
店
頭
に

貼
っ
て
あ
り
ま
す
。

蒲
郡
市
内
の
協
賛
店
舗
は
左
表
の

と
お
り
で
す
。
市
外
に
つ
い
て
は
、

協賛店舗募集中
　市では、この事業に対する
協賛店舗を募集しています。
　協賛していただける方は、
児童課へご連絡
ください。

児童課 ☎66◆1107
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～蒲郡市は地域で子育て家庭を応援します～



市 内 協 賛 店 舗
買い物 寝装、寝具のわた彦 「なごみ会」

ベンテン
飲  食 美容・理容

スーパー松屋 「なごみ会」
帽子・ユニフォーム イシダ

スギウラ化粧品店 星野時計店

スギウラメガネ （株）堀井商店

（有）荒島屋 「なごみ会」
杉本精肉店 （有）マサスケ文具 音羽屋 蒲郡市民病院理容室

「なごみ会」
愛彩電科 いしぐろ スクールヤード （有）松井電気 公立学校共済組合

蒲郡保養所「蒲郡荘」
「なごみ会」
ヘアーサロン　仲田

「なごみ会」
浅井作業服店 鈴木時計店 ママセンター山口屋 台湾ラーメン 宴友夜 その他

一色屋本店、ラグーナ蒲
郡店、えびせん工房店 鈴木平吉商店 三浦米店 手打うどん やをよし

（株）今泉カメラ （有）すゞやふとん店 三河繊維産品アンテナ
ショップ夢織人

特定非営利活動法人 楽笑
パン工房 八兵衛

イワセ洋品店 「なごみ会」
（株）大丸 みどり屋 吉野家 市役所通り蒲郡店

梅田屋 竹内七五三司米穀 ミフク酒店 学  習 岡崎信用金庫

「なごみ会」
エイデン きょうばし店

手作りパンの店
パパ＆ママ （有）三谷食肉 かたはら接骨院

（榛葉孝弘）

エンジュドー薬局 トータルファッション
マルキュー 三谷薬局 蒲郡ファミリー治療院

オカダ時宝堂 ながさわ薬局 ミントひな庄 蒲郡市農業協同組合

「なごみ会」
おもちゃの永井 肉の小林 （株）八百又 公文式教室 蒲郡地区 蒲郡信用金庫

傘・靴のサンキュー 梅月園六花 ヤマキ 酒井酒店 文化・観光 スズキアリーナ蒲郡
東海自動車工業（株）

観光おみやげ たけしま 「なごみ会」
はきもののこばやし 山口帳簿店 竹島クリーニング店

きものサロン中甚 花の店 花木土 ヤマザキショップ常徳 豊川信用金庫

靴のミツウマヤ 「なごみ会」
林屋メリー 山田酒店 トヨタレンタリース名古屋

蒲郡駅前店

ケーキのリヨン 藤栄ふとん店 ユニー（株）
アピタ蒲郡店

蒲郡情報ネットワークセン
ター・生命の海科学館 伴写真

小嶋日進堂薬局 （有）フジタ 洋品のふくやす 竹島水族館 姫たちの夢、徳川の海。
葵

「なごみ会」
サイクルショップあだち 藤田かばん店 「なごみ会」

横山時計店
レジャー・スポーツ フジオートステーション

オイデンかしまＳＳ

三天堂薬局 フタバヤ化粧品店 特定非営利活動法人 楽笑
酒菜屋 十兵衛 ホテル竹島

趣味のおみやげ みむら 「なごみ会」
（株）佛源

ラグーナ蒲郡内
海鮮焼工房

新光堂薬局 ブティック すぎや リビングショップ
トラサ

「なごみ会」
紳士服 洋品 マルシン

「なごみ会」
ベビーセンターナガイ ローソン蒲郡中小山店 スポーツボックス 蒲郡
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家
の
樹
勢
診
断
を
受
け
、
根
の
生
育

環
境
を
改
善
し
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
の
助
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

こ
で
今
年
の
7
月
6
・
7
日
に
、「
清

田
の
大
ク
ス
愛
好
会
」会
員
ら
の
手
で

根
元
付
近
の
土
を
掘
り
返
し
て
ス
ス

キ
や
落
葉
な
ど
を
混
ぜ
、
空
気
や
水

分
が
十
分
に
ゆ
き
渡
る
よ
う
に
土
壌

改
良
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

文
化
財
は
、
先
人
た
ち
が
遺
し
て

く
れ
た
貴
重
な
財
産
で
す
。
過
去
か

ら
継
承
さ
れ
た
文
化
財
を
未
来
へ
引

き
続
き
伝
え
て
い
く
た
め
に
、
文
化

財
な
ど
を
見
学
・
鑑
賞
す
る
際
は
、

「
フ
ラ
ッ
シ
ュ
撮
影
禁
止
」「
火
気
厳

禁
」な
ど
の
マ
ナ
ー
を
守
る
よ
う
に
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。

市
内
に
あ
る
文
化
財
は
何
件
？

市
に
は
、
現
在
120
件
の
文
化
財
が

あ
り
ま
す
。

・
国
指
定
文
化
財　
　
　
　

8
件

・
国
登
録
文
化
財　
　
　
　

1
件

・
県
指
定
文
化
財　
　
　
　

7
件

・
市
指
定
文
化
財　
　
　
　

104
件

　

こ
の
数
は
所
有
者
や
所
在
地
の
変

更
な
ど
で
も
変
わ
り
ま
す
が
、
時
に
は

滅
失
に
よ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
市
内

一
の
大
樹
だ
っ
た「
長
存
寺
の
マ
ツ
」

〔
市
指
定
天
然
記
念
物
〕は
枯
死
の
た

め
、
指
定
解
除
に
な
っ
て
い
ま
す
。

登
録
文
化
財
っ
て
何
？

戦
後
、
急
速
な
都
市
化
が
進
む
一

方
、
近
代
以
降
に
誕
生
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
建
造
物
が
、
十
分
に
そ
の
価
値

を
認
め
ら
れ
る
前
に
取
り
壊
さ
れ
て

し
ま
う
こ
と
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
文
化
財
指
定
よ
り
も
規
制

が
緩
や
か（
建
造
物
の
外
観
を
保
存
し

内
部
は
改
装
し
て
活
用
な
ど
）な「
文

化
財
登
録
制
度
」が
平
成
8
年
に
導
入

さ
れ
ま
し
た
。

　

最
初
は
建
造
物
の
み
で
し
た
が
、
平

成
16
年
に
法
律
が
改
正
さ
れ
、
現
在
は

次
の
も
の
が
対
象
に
な
っ
て
い
ま
す
。

・
登
録
有
形
文
化
財（
建
造
物
）

・
登
録
有
形
文
化
財（
美
術
品
）

・ 

登
録
記
念
物（
遺
跡
・
名
勝
地
・
動

植
物
な
ど
）

蒲
郡
市
に
も
登
録
文
化
財
は
あ
る
？

平
成
19
年
度
に「
三
谷
町
北
区
山
車

蔵
」が
登
録
有
形
文
化
財（
建
造
物
）

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
市
内
に
あ

る
唯
一
の
登
録
文
化
財
で
す
。

　

こ
の
山
車
蔵
は
、
大
正
10
年
に
建
て

ら
れ
た
も
の
で
、
レ
ン
ガ
造
平
屋
建
、

瓦か
わ
ら
ぶ
き葺

で
す
。
正
面
の
ア
ー
チ
状
の
両
開

扉
か
ら
山
車
を
出
し
入
れ
す
る
の
で
、

そ
の
高
さ
は
お
よ
そ
6
メ
ー
ト
ル
も

あ
り
ま
す
。
レ
ン
ガ
造
の
山
車
蔵
は
数

が
少
な
く
、
再
現
す
る
こ
と
が
容
易
で

な
い
こ
と
か
ら
、
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

文
化
財
を
大
切
に

中
部
地
方
の
代
表
的
な
ク
ス
の
巨

木「
清
田
の
大
ク
ス
」（
国
指
定
文
化

財
／
天
然
記
念
物
）は
、
樹
木
の
専
門

文化財保護強調週間
11月1日～7日

　昭和24年に奈良法隆寺の金堂が火災に見舞われ、壁画が
失われました。これを契機に、貴重な財産を守ろうと翌25
年に「文化財保護法」が制定されました。
　さらに昭和29年に法隆寺金堂が修復され、竣工したのを
きっかけとして定められたのが「文化財保護強調週間」です。

三谷町北区山車蔵〔登録文化財〕

土壌改良に取り組む「清田の大クス愛好会」の皆さん

博物館 ☎68◆1881
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良い生活習慣

飲酒は適量を守ろう

適度な運動 歯みがき

早ね早起き

ストレス解消

バランスのよい
食生活

たばこを吸わない
煙を吸わない

肥満18件

やせ45件

脂質異常75件

高血圧13件

高血糖9件

肝機能異常21件

貧血34件

メタボ（予備軍含む）
9件

その他20件

要指導
87人

要医療
45人 問題なし

61人

2010.11
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若いころからの
生活習慣病予防が大事！

　日ごろから自分の「生活習慣」を意識していますか？生活習慣の乱れが積み重なると
若いころから生活習慣病になる危険があります。
　市では20～39歳の方を対象としたヤングエイジ健診を行っています。今回はその
結果をお知らせします。

平成21年度ヤングエイジ健診の結果

【結果の内訳は？】
「問題なし」は全体の1/3以下

【どんな所見が見つかったの？】
脂質異常が一番多く、全体の1/3

　20～30歳代の若い人でもメタボや脂質異常などの生活習慣病予備軍の人が多くいます。
　ただし、健診で要指導と言われても生活習慣を改善することで生活習慣病を予防できます。生活
習慣病は症状として現れないため、1年に1回は健診を受けて自分の生活習慣を振り返りましょう。

ヤングエイジ健診を受診希望の方は保健センターへご連絡ください

生活リズムの乱れ、偏食、夜食、運動不足など、生活習慣病の芽は子どものころから育っています。
日ごろから良い生活習慣を保つことで生活習慣病を予防できます。できるところから始めましょう。

193人

健康推進課 ☎67◆1151

244件



西
部
公
民
館
の
活
動
方
針
と
し
て

「
集
ま
ろ
う
」「
学
ぼ
う
」「
ふ
れ
あ

お
う
」を
目
標
に
さ
ま
ざ
ま
な
行
事

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

当
館
の
三
大
行
事
と
し
て
、
春
の

「
体
育
祭
」秋
の「
敬
老
会
」2
月
の

「
公
民
館
ま
つ
り
」が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
小
学
生
対
象
の「
自
然
観

察
と
体
験
学
習
」、「
新
春
百
人
一
首

大
会
」な
ど
、
高
齢
者
学
級
と
し
て

「
社
会
見
学
会
」、「
三
世
代
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

体
育
祭
は
、
学
区
民
の
親
睦
と
ふ

れ
あ
い
を
深
め
る
機
会
と
し
て
大
勢

の
方
が
参
加
し
、
地
区
対
抗
競
技
な

ど
を
盛
大
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

敬
老
会
は
、
76
歳
以
上
の
お
年
寄

り
を
招
待
し
て
式
典
と
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
な
ど
行
い
、
盛
大
に
お
祝
い
し

て
い
ま
す
。

公
民
館
ま
つ
り
は
、
公
民
館
ク
ラ

ブ
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
活
躍
し
て
い

る
発
表
の
場
と
し
て
、
大
勢
の
方
が

集
ま
り
ま
す
。

自
然
観
察
と
体
験
学
習
は
、
子
ど

も
た
ち
が
自
然
を
観
察
し
、
体
験
す

る
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。「愛知県民の森」でのバーベキュー大会

新
春
百
人
一
首
大
会
は
、
ふ
れ
あ

い
事
業
と
し
て
冬
休
み
の
思
い
出
、

学
習
の
た
め
正
月
早
々
楽
し
く
行
っ

て
い
ま
す
。

社
会
見
学
会
は
、
高
齢
者
学
級
の

事
業
と
し
て
、例
年
各
産
業
の
施
設
、

名
所
旧
跡
な
ど
の
見
学
会
を
行
っ
て

い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
活
動
方
針
に
基
づ
き
地
区
の

生
涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
積
極
的
に

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
現
在
働
い
て
い
な
い
若
者

に
対
し
て『
仕
事
』か
ら
連
想
す
る
事

は
何
か
？
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。
働
く

こ
と
は
大
変
だ
、
辛
い
と
思
い
な
が
ら

も
、
ど
こ
か
に
仕
事
に
対
し
て
前
向
き

に
捉
え
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
現
れ
て

い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。
一
歩
踏
み
出

す
ま
で
が
な
か
な
か
大
変
で
す
が
…

◆ 
働
き
た
い
け
ど
仕
事
は
大
変
だ
と

思
う

◆ 
生
き
る
た
め
に
頑
張
る
こ
と
。
生
き

が
い
に
な
っ
た
り
、
逆
に
苦
し
み
の

元
に
も
な
っ
た
り
す
る

◆ 
社
会
人
と
し
て
果
た
さ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
義
務
で
あ
る
。
自
分
を
成
長

さ
せ
、
会
社
に
貢
献
し
、
責
任
あ
る

行
動
が
求
め
ら
れ
る
。
嫌
な
事
や
辛

い
事
は
た
く
さ
ん
あ
る
が
、
一
つ
で

も
こ
れ
は
良
い
と
思
え
る
も
の
を
見

つ
け
れ
ば
充
分
で
あ
る
。

◆ 
ど
ん
な
思
い
が
あ
っ
て
も
、
や
ら
な

い
と
い
け
な
い
事
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
る
。
苦
し
い
・
辛
い
の
２
パ
タ

ー
ン
が
い
つ
も
よ
ぎ
る
。
し
か
し
、

休
日
と
給
料
日
の
２
つ
の
楽
し
み
も

あ
る
。
他
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
う
事

も
で
き
る
。
時
に
は
大
き
な
決
断
が

求
め
ら
れ
る
。

★
サ
ポ
ス
テ
か
ら
の
お
知
ら
せ

☆
 学
習
支
援
事
業（
無
業
者
対
象
）を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
サ
ポ

ス
テ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

西部公民館
☎68◆7233

鈴木康生
☎67◆3201

名　　称 と　　き 時　　間

就労支援セミナー
11月25日（木）
12月16日（木）
12月21日（火）

午後1時～2時

親の集い・勉強会
11月28日（日） 午後3時～5時30分

12月26日（日） 午後1時～3時
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「
水
族
館
は
高
い
か
安
い
か
」

■
水
族
館
界
は
仲
良
し

我
々
水
族
館
職
員
は
他
の
水
族
館
へ

行
く
時
、
無
料
で
入
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
生
き
物
の
交
換
で
付
き
合
い
が
あ

る
水
族
館
は
も
ち
ろ
ん
、
年
に
何
回
か

あ
る
会
議
で
知
り
合
っ
た
職
員
の
水
族

館
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
知
的
財

産
の
保
護
が
叫
ば
れ
、
会
社
の
生
き
残

り
を
考
え
る
現
在
な
の
に
水
族
館
業
界

は
ど
こ
も
仲
が
良
く
、
情
報
の
共
有
や

飼
育
法
の
公
開
な
ど
、
か
な
り
オ
ー
プ

ン
で
す
。
他
の
会
社
で
は
あ
り
得
な
い

こ
と
で
す
。

し
か
し
水
族
館
っ
て
普
通
に
入
る
と

入
館
料
が
と
っ
て
も
高
い
で
す
よ
ね
。

■
高
い
わ
け

水
族
館
の
入
館
料
が
高
い
の
に
は
理

由
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
生
き
物
た
ち

の
飼
育
に
膨
大
な
お
金
が
か
か
っ
て
い

る
こ
と
が
大
き
な
原
因
で
す
。そ
し
て
、

エ
サ
代
は
も
ち
ろ
ん
、
電
気
代
や
水
道

代
な
ど
も
か
か
り
ま
す
。
入
館
料
の
ほ

と
ん
ど
は
生
き
物
た
ち
の
維
持
費
な
の

で
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、
皆
さ
ん
が
お

金
を
出
し
て
生
き
物
た
ち
を
間
接
的
に

飼
っ
て
い
る
よ
う
な
も
の
で
す
。

私
営
の
水
族
館
は
利
益
を
出
さ
な
い

と
や
っ
て
い
け
な
い
の
で
、
そ
れ
も
上

乗
せ
さ
れ
、
と
て
も
高
い
で
す
。
最
近

で
は
2
千
円
を
超
え
る
入
館
料
の
私
営

水
族
館
も
多
く
、
家
族
で
入
る
と
か
な

り
の
お
金
が
か
か
り
ま
す
。
同
じ
魚
を

見
る
の
で
あ
れ
ば
、
高
い
水
族
館
に
行

く
よ
り
も
、
100
円
の
回
転
寿
司
で
魚
を

食
べ
た
方
が
、
は
る
か
に
安
上
が
り
で

お
腹
も
い
っ
ぱ
い
に
な
る
の
で
は
な
か

ろ
う
か
…
。
そ
れ
で
も
年
間
3
千
万
人

が
水
族
館
を
訪
れ
ま
す
。
そ
れ
だ
け
水

族
館
に
は
入
館
料
に
勝
る
魅
力
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
す
ね
。

■
安
い
水
族
館

比
較
的
高
い
水
族
館
に
比
べ
、
動

物
園
は
結
構
安
い
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
こ
れ
は
公
営
が
多
い
か
ら
。
公
営

の
入
館
料
、
入
園
料
が
安
い
の
は
来
る

人
も
来
な
い
人
も
み
ん
な
、
あ
ら
か
じ

め
税
金
と
い
う
か
た
ち
で
料
金
を
払
っ

て
い
る
と
い
う
カ
ラ
ク
リ
な
の
で
来
な

い
と
絶
対
、
損
な
の
で
す
よ
。

竹
島
水
族
館
も
大
人
500
円
と
水
族
館

な
の
に
破
格
な
の
は
公
営（
蒲
郡
市
の

持
ち
物
）だ
か
ら
で
す
。
竹
島
水
族
館

は
500
円
で
常
時
450
種
類
ほ
ど
の
生
き
物

を
見
ら
れ
る
の
で
計
算
上
、
生
き
物
1

種
類
当
た
り
に
対
す
る
観
覧
料
は
全
国

に
100
以
上
あ
る
水
族
館
の
中
で
も
ズ
バ

抜
け
て
安
い
の
で
す
。
割
引
券
を
使
え

ば
、
生
き
物
1
種
類
あ
た
り
の
観
覧
料

は
お
そ
ら
く
全
国
1
位
の
安
さ
で
す
。

ワ
ン
コ
イ
ン
で
ア
シ
カ
シ
ョ
ー
ま
で

付
い
て
、
た
く
さ
ん
の
水
族
を
見
て
楽

し
め
、
お
ま
け
に
飼
育
員
と
も
仲
良
く

な
れ
る
水
族
館
は
他
に
は
な
い
の
で
す

よ
。

水
族
館

水
族
館

むむ
読読

学芸員　小林龍二

竹島水族館
☎68◆2059

　今回は、児童書『雷
ゴロン坊』や紙芝居
『あいうえおともだち』
などの作者である市
内在住の小田順子さんにお話を伺いました。

■  小さいころ読んでいた本は何ですか？
　とにかく『フランダースの犬』が好きで。
それとね、しあわせごっこのポリアンナ
（『しあわせなポリアンナ』）。「しあわせご
っこ」っていうタイトルで私は読んだんだ
けどね。その2冊がとにかく好きだったの。
■ 子どもたちに読んでほしい本は？
『てがみをください』っていう絵本。絵は、
村上勉さんが描いてて。
絵本って、楽しいだけの絵本と、それか
ら何か考えさせられる絵本とあるじゃない
ですか。楽しいだけの絵本
も、とっても心が安らぐか
ら良いんだけど、『てがみ
をください』は何か、すご
くこう考えさせられたの。
孫たちに言うんだけど、退
屈だな、やることがないなっ
ていうときに、本の楽しさを
知ってたら退屈な時なんかないよってね。
■ 一番衝撃を受けた本は何ですか？
　佐藤愛子さんの『戦いすんで日が暮れ
て』。それを読んだ時は「この人すごい！」
って思ったの。他の作家さんでも「上手だ
な」と思う本はいっぱいあるの。でも、す
ごいって思ったのはこれかな。あのバイタ
リティーはどこからくるのか…、運を本当
に自分で呼んでる人だなって思いました。
で、みんなに絶対これ読んでみてって薦め
とる。最高だで。
貴重な言葉をたくさん
いただき、ありがとう
ございました。

図書館  ☎69◆3706

『てがみをください』
やましたはるお／作
むらかみつとむ／絵
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行　事

児童館名
幼  乳幼児向け
小  小学生向け

みや
児童館

☎67◆0077

幼  毎週㊋
10時30分～

小  9、30日㊋
17日㊌
16時～

●毎週㊌
10時30分～
ふれあい遊び

●毎週㊎
10時30分～
リズム体操

●毎週㊍　15時30分～　みんなで遊ぼう
●6、20日㊏　10時～　将棋教室
●12日㊎　10時30分～　とうふねこ座人形劇
●25日㊍　15時30分～　卓球教室

●9日㊋
10時～12時

●17日㊌
10時30分～
赤ちゃんサロン

ちゅうぶ
児童館

☎68◆0066

幼  27日㊏
11時～
お話大好き

幼  30日㊋
10時30分～
親子絵本のじかん

●毎週㊌
10時30分～
親子で遊ぼう

●毎週㊎
10時30分～
親子ふれあい遊び

●チャレンジ工作　　木のサンタ
●みんなで遊ぼう　　ボウリング

●12、26日㊎
10時～12時

●19日㊎
10時30分～
赤ちゃんサロン

にしうら
児童館

☎56◆0450

幼  毎週㊊
10時30分～

小  5日㊎
15時30分～
童話会

●毎週㊊
10時30分～
リズム遊び
●毎週㊌
10時30分～
親子であそぼ

●4、18日㊍　15時30分～　みんなで遊ぼう
●13、27日㊏　10時～　将棋教室
●19日㊎　16時～　避難訓練
●25日㊍　15時30分～　卓球教室

●10日㊌
　10時～12時
●24日㊌
14時30分～16時30分

●4日㊍　10時30分～
　赤ちゃんサロン

おおつか
児童館

☎59◆6671

幼  毎週㊎
11時30分～

●毎週㊍
10時30分～
お母さんと遊ぼ

●6日㊏　14時～　卓球教室
●6、20日㊏　15時～　将棋教室
●13日㊏　14時～　おもしろチャレンジ
●20日㊏　14時～　工作あそび
●27日㊏　15時30分～　この指とまれ

●2、16日㊋
　10時～12時

がまごおり
児童館

☎67◆9485

幼毎週㊋
11時～

●毎週㊋
　10時30分～　リズム
●毎週㊍　10時30分～
親子で遊ぼう

●7日㊐　10時～
パパと遊ぼう

●毎週㊋　15時30分～　ぬいものクラブ
●毎週㊍　15時30分～　マイチャレンジ
●13日㊏　14時～　工作教室

●11日㊍
　10時～12時
●25日㊍
　14時30分～16時30分
●16日㊋　10時30分～
　ひよこサロン

しおつ
児童館

☎68◆8515

幼  5、19日㊎
10時30分～

小  16日㊋
15時15分～

●毎週㊌
10時30分～
親子で遊ぼう

●12、26日㊎
10時30分～
リズム遊び

●4日㊍　15時15分～　チャレンジ
●6日㊏　14時30分～
　コダーイシステムわらべ歌遊び（菅原恵利先生）
●11日㊍　15時30分～　消火訓練
●13日㊏　14時～　作ろう・遊ぼう
●27日㊏　14時～　卓球で遊ぼう

●9日㊋
10時～12時

●16日㊋
10時30分～
赤ちゃんサロン

かたはら
児童館

☎57◆1422

幼  毎週㊋
10時30分～

小13日㊏
10時30分～

●毎週㊎
　11時30分～
歌と手遊び

●10、17、24日㊌
　10時30分～
お母さんと一緒

●4日㊍　 15時30分～　つんで遊ぼう
●18日㊍　15時30分～　みんなで遊ぼう
●20、27日㊏　10時～　囲碁教室

●2、16日㊋
　10時～12時
●12日㊎
　10時30分～
　とんとんくらぶ

児童館のホームページ
http://www.city.gamagori.aichi.jp/
jidokan/

遊 び に お い で よ

児童館へ

りよう
じかん

おや
すみ 1・8・15・22・29日㊊ 、3・23日㊗午

ご

前
ぜん

9時～午
ご

後
ご

5時

りよう
じかん

おや
すみ 7・14・21・28日㊐、3・23日㊗ 午

ご

前
ぜん

9時～午
ご

後
ご

5時



 赤ちゃんができたら
会場：保健センター

日 と　き 対象、持ち物など

母子手帳の交付と妊婦相談 5日㈮ 初妊婦　午前9時10分～9時25分
経妊婦　午前9時～11時

妊娠届出書を交付された方
母子手帳の交付と妊婦相談・歯科健診
※歯科健診は希望者のみ 19日㈮ ① 午後1時10分～1時25分

② 午後1時45分～2時
母乳相談〈予約制〉 25日㈭ 午後1時30分～3時30分 妊娠中のお手入れの話、個別相談
妊婦歯科健診と歯科相談 19日㈮ 午後2時～2時15分 母子手帳

 子育て応援　会場：保健センター 日 と　き 対象、持ち物など
（母子手帳は必ずお持ちください）

母乳相談〈予約制〉 25日㈭ 午後1時30分～3時30分 母乳の与え方などの相談
子育て相談 22日㈪ 午前9時30分～11時30分 栄養・歯科相談もできます
もぐもぐ教室（離乳食前期） 18日㈭ 午前10時～11時30分

受付：午前9時50分～10時
5～6カ月児

カミカミ教室（離乳食後期） 11日㈭ 9～10カ月児

幼児食教室（ぱくぱく教室）〈予約制〉 26日㈮ 午前10時～正午
受付：午前9時50分～10時 3歳児の親子

2歳児教室（のびのび教室） 12日㈮ 午前10時～11時30分
受付：午前9時45分～10時 2歳の誕生月前後

はじめての歯科健診とフッ素塗布 5日㈮ 受付：午後1時～2時 フッ素塗布700円、歯ブラシ2歳児歯科健診とフッ素塗布 19日㈮ 受付：午後1時～1時45分
※4カ月・1歳8カ月・3歳児健康診査は対象の方に個別通知します。

 予防接種　　　受付：午後1時20分～2時20分　　母子手帳を必ずご持参ください。
BCG 保健センター 8日㈪

 健康づくり　会場：中部市民センター 日 と　き 対象・内容

スッキリスリム教室〈申込期限：11月10日㈬〉 16日㈫ 午前10時～午後1時 対象：お腹周りの脂肪が気になる方
内容：メタボ予防のための食生活の話と調理実習

 健康づくりいっしょにやろまい会 日 と　き 集合場所
蒲南コースを歩こう会 1日㈪ 午前9時30分 がまごおり児童館前（リフレッシュみらいあコース）
みんなで楽しく無理なく歩こう 8日㈪ 午前9時（雨天中止） 三谷町若宮公園時計塔前（ノルディックウォーキング体験）
形原西浦の名所をめぐるウォーキング会 14日㈰ 午前9時（雨天中止） 西浦公民館

http://www.city.gamagori.aichi.jp/hoken_center/index.html

11月 健康カレンダー 保健センター ☎67◆1151

受
付

年間の日程は、「平成22年度保健センター健康ガイド」およびホームページで確認してください。

受
付

11月21日（日）　午前10時～午後3時 ＜保健センター＞
ひとねる祭　健康イベントを開催します！

【特別企画】
◆駒久家南朝さんの健康落語　（午前10時30分～）　　◆大道芸人「快斗」君のパフォーマンス　（午後1時～）
【事前予約の必要なコーナー】

コーナー名 開始時間 定員
初めてのアロマ（バスソルト作り） ①午前10時～ ②午前11時～ 各10人
初めてのアロマ（ハンドマッサージ） 午後1時～ 10人
マンガ家 鵜飼U子さんの 誰でもかけちゃうお絵かき教室 ①午前10時30分～ ②午後1時30分～ 各20人
親子で3Dペーパークラフト作りとロボット操縦 ①午前11時～ ②午後1時30分～ 各10組
50歳からのお手軽体力チェック ①午前10時30分～ ②午後1時～ 各20人
申し込み： 11月10日（水）までに電話またはファクスで、希望のコーナー名、氏名、生年月日、電話番号

を保健センター（FAX67◆9101）へ。　※申込多数の場合は抽選

詳しくは、ホームページ、ポスター、ちらしなどでご確認ください。

　入園グッズ作り、大型絵本の読み聞かせ、紙とんぼ作り、はんぺんコロッケ
バーガーなどの移動販売ほか、楽しいコーナーが盛りだくさん！
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市民相談 11月
お気軽にご相談ください。
相談は無料。秘密厳守です。

名　　称 と　　き ところ 相談員 問合先

人権擁護委員による
よろず相談

11月10日 水
午前10時～午後4時

市 民 相 談 室

壁 谷 隆 道
佐 伯 ひ な 子

市民課
☎66◆1110

11月17日 水
午前10時～午後4時

榎 本 　 保
市 川 千 恵 子

11月24日 水
午前10時～午後4時

村 瀬 法 晃
白 川 節 子

12月1日 水
午前10時～午後4時

松 井 慶 彦
金 澤 佳 子

12月8日 水
午前10時～午後4時

新 美 和 彦
市 川 千 恵 子

法律相談〈予約制〉

11月24日 水、12月1日 水・
8日 水・15日水
午後1時～4時

予約受付：24日は11月15日月、12
月1日は11月22日月・8日は11月29
日月・15日は12月6日月午前8時30
分からです。

市 民 相 談 室 弁 護 士

家庭・子育て相談 毎週月～金曜日
午前9時30分～午後5時 家庭児童相談室 家 庭 児 童

相 談 員
家庭児童相談室
☎66◆1213

年金相談（ねんきん定期便） 11月19日 金、12月3日 金
午前10時～午後4時 保 険 年 金 課 社会保険労務士 保険年金課

☎66◆1101
消費生活・多重債務相談
（悪質商法・消費者トラブル）

毎週木曜日（祝日は除く）
午前10時～午後4時30分 消 費 生 活

相 談 室

消 費 生 活
相 談 員

産業振興課
☎66◆1119
★相談開催日
消費生活相談室
☎66◆1204

労働相談
（職場での悩みごと・困りごと）

11月10日 水・24日 水
午後1時～4時 労働相談員

若者就労相談
（15～39歳）

毎週火～土曜日（祝日は除く）
午前11時～午後7時

がまご おり若 者
サポートステーション ステーション職員

がまご おり若 者
サポートステーション
☎67◆3201

測量・土地境界相談
〈予約制〉

11月12日 金
午後1時～4時
予約受付：随時

市 民 相 談 室 土 地 家 屋
調 査 士

財務課
☎66◆1158

悩
み
ご
と
相
談

女性一般 11月9日 火
午前10時～午後3時 家庭児童相談室 愛知県女性相談員 家庭児童相談室

☎66◆1213

母子家庭等 毎週月～金曜日
午前9時15分～午後5時 児 童 課

母子自立支援員 児童課
☎66◆1108母子家庭就業 11月22日 月

午前10時～午後4時
母子就業相談員
キャリアカウンセラー

育児不安 毎週月～金曜日
午前9時～午後4時

東部子育て支援セン
ター（みどり保育園内）

子 育 て 支 援
セ ン タ ー 職 員

東部子育て支援センター
☎67◆0022

西部子育て支援セン
ター（形原北保育園内）

西部子育て支援センター
☎57◆8066

中 央 子 育 て 支 援
センター（八百富町）

中央子育て支援センター
☎69◆3511

法律相談〈予約制〉

11月12日 金・26日 金、12月10日金
午後1時～4時

予約受付：12日は11月1日月、26日は
11月15日月、12月10日は11月29日月
午前8時30分からです。

勤労福祉会館
相 談 室 弁 護 士 社会福祉協議会

☎69◆3911
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講
座
・
教
室

情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

1
66
◆

1
7
1
7

市
民
パ
ソ
コ
ン
教
室

パ
ソ
コ
ン
の
知
識
と
楽
し
み
を

広
げ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
使

用
Ｏ
Ｓ
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
7
。
受

講
レ
ベ
ル
は
1
か
ら
3
ま
で
あ
り

ま
す
。
各
講
座
の
受
講
レ
ベ
ル
を

確
認
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

電
源
の
入
れ
方
か
ら
、マ
ウ
ス
、

キ
ー
ボ
ー
ド
の
使
い
方
な
ど
基
本

操
作
を
中
心
に
学
び
ま
す
。

受
講
レ
ベ
ル
１　
パ
ソ
コ
ン
に
は

じ
め
て
さ
わ
る
方
、
基
礎
か
ら

勉
強
し
た
い
方

と　
き　
12
月
6
日
〜
20
日

　

毎
週
月
曜
日　

全
3
回

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30

分
受
講
料　
4
千
円

◆
さ
わ
っ
て
み
よ
う
ワ
ー
ド
＆
エ

ク
セ
ル

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
２
０
０
７

を
ひ
と
つ
の
講
座
で
行
い
ま
す
。

両
方
の
ソ
フ
ト
を
短
時
間
で
習
っ

て
み
た
い
と
い
う
方
に
お
勧
め
で

す
。

受
講
レ
ベ
ル
２　
マ
ウ
ス
、
キ
ー

ボ
ー
ド
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
を
習
得
さ
れ
て
い
る
方

と　
き　
12
月
3
日
〜
24
日

　

毎
週
金
曜
日　

全
4
回

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30

分
受
講
料　
7
千
円

【
各
教
室
共
通
】

と
こ
ろ　
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー　

情
報
研
修
室

対　
象　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
で
、
講
座
日
程
の
す
べ
て

に
参
加
で
き
る
方

定　
員　
18
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

そ
の
他　
受
講
料
に
は
テ
キ
ス
ト

代
を
含
み
ま
す
。

申
し
込
み　
11
月
20
日
㈯（
必
着
）

ま
で
に
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
、

あ
い
ち
簡
易
電
子
受
付
サ
ー
ビ

ス（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）
で
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢

区
分（
例
：
50
代
な
ど
）・
電

話
番
号
・
希
望
の
講
座
名
を
明

記
の
上
、
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

セ
ン
タ
ー
「
市
民
パ
ソ
コ
ン
教

室
係
」（
〒
443-

０
０
３
４ 

港
町

17-

17 

FAX 

66
◆

１
８
１
７ 

ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.nrc.

gam
agori.aichi.jp/school/

pcschool/index2.htm
l

）へ
。

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
携

帯
電
話
か
ら
の
申
し
込
み
も
で

き
ま
す
。（
通
信
料
は
必
要
）

割　
引　
過
去
に
同
じ
講
座
を
受

講
し
た
こ
と
が
あ
り
、
初
回
受

付
時
に
講
座
使
用
テ
キ
ス
ト
と

同
一
の
テ
キ
ス
ト
を
持
参（
提

示
）さ
れ
た
方
は
受
講
料
を
割

引
し
ま
す
。
な
お
、
割
引
を
受

け
た
場
合
は
テ
キ
ス
ト
を
配
布

し
ま
せ
ん
。
12
月
の
割
引
対
象

講
座
は
、「
さ
わ
っ
て
み
よ
う

ワ
ー
ド
＆
エ
ク
セ
ル
」で
す
。

※
後
日
、
受
講
案
内
の
ハ
ガ
キ
を

送
付
し
ま
す
。

※
募
集
締
め
切
り
後
も
定
員
に
満

た
な
い
講
座
は
申
し
込
み
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
電
話

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、

案
内
ハ
ガ
キ
は
送
付
し
ま
せ

ん
。

市
民
病
院
事
務
局
1
66
◆

2
2
0
1

第
35
回
市
民
病
院
健
康
講
座

と　

き　

11
月
26
日
㈮

午
後
3
時
〜
4
時

と
こ
ろ　
市
民
病
院　

講
義
室

演　
題　
「
よ
く
わ
か
る
緑
内
障
」

〜
も
っ
と
緑
内
障
の
こ
と
を
知

る
た
め
に
〜

講　
師　
市
民
病
院
眼
科
医
師

　

鈴
木
克
洋

参
加
費　
無
料

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

2010.11
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納　税

国民健康保険税（5期分）

後期高齢者医療保険料（5期分）

個人事業税（2期）

納期限　11月30日 火

◎ 口座振替払の方は預金残高の
　確認をお願いします。

ミニ統計  （H22.10.1現在）

人口 男 39,965人（－30）

女 41,191人（－ 2）

計 81,156人（－32）

世帯数 29,115 世帯（＋17）

（　）は前月との比較

在宅医などへのお問い合わせ

在宅当番医（テレホンガイド）
☎67◆2828

休日急病診療所
☎67◆2555

休日歯科・障がい者歯科診療所
☎69◆8020



勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
1
69
◆

3
8
1
5

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

勤
労
青
少
年
講
座

◆
デ
ジ
カ
メ
・
写
真
教
室（
2
期
）

と　
き　
11
月
18
日
〜
12
月
16
日

毎
週
木
曜
日　

全
5
回

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
11
月
11
日
㈭

◆
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ
ワ
ー
＆
生
け
花

教
室（
2
期
）

と　
き　
12
月
2
日
〜
平
成
23
年

3
月
24
日

毎
月
第
2
・
3
・
4
木
曜
日

全
12
回　

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
9
千
600
円

申
込
期
限　
11
月
25
日
㈭

◆
初
心
者　
抹
茶
教
室（
2
期
）

と　
き　
12
月
3
日
〜
平
成
23
年

3
月
25
日

毎
月
第
1
・
3
・
4
金
曜
日　

全
12
回　

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
4
千
円

申
込
期
限　
11
月
26
日
㈮

◆
茶
の
湯
：
煎
茶
教
室（
3
期
）

と　
き　
11
月
15
日
〜
12
月
20
日

毎
週
月
曜
日　

全
6
回

午
後
7
時
〜
9
時

参
加
費　
3
千
円

申
込
期
限　
11
月
8
日
㈪

【
各
教
室
共
通
】

と
こ
ろ　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
35

歳
未
満
の
勤
労
青
少
年（
35
歳

以
上
の
方
で
も
、
勤
労
青
少
年

の
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
な
ら
参
加
で
き
ま

す
。
参
加
さ
れ
る
方
は
利
用
者

登
録
が
必
要
で
す
。）

申
し
込
み　
各
申
し
込
み
期
限
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
、
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
へ
。
電
話
で
の

予
約
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま

す
。（
受
付
時
間
：
日
曜
日
は

午
前
9
時
〜
午
後
9
時
、
日
曜

日
以
外
は
午
後
1
時
〜
9
時
、

火
曜
・
祝
日
は
休
館
日
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

※
詳
し
く
は
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

児
童
課
1
66
◆

1
1
0
8

母
子
家
庭
就
業
支
援
講
習
会

◆
初
級
パ
ソ
コ
ン
講
座（
名
古
屋
）

と　
き　
平
成
23
年
1
月
12
日
〜

3
月
10
日
の
水
・
木
曜
日

と
こ
ろ　
名
古
屋
情
報
メ
デ
ィ
ア

専
門
学
校（
名
古
屋
市
中
区
栄

4-

15-

14
）

教
材
費
な
ど　
2
千
630
円

◆
中
級
パ
ソ
コ
ン
講
座（
名
古
屋
）

と　
き　
平
成
23
年
1
月
11
日
〜

3
月
14
日
の
月
・
火
曜
日

と
こ
ろ　
名
古
屋
情
報
メ
デ
ィ
ア

専
門
学
校（
名
古
屋
市
中
区
栄

4-

15-

14
）

教
材
費
な
ど　
2
千
700
円

◆
医
療
事
務
講
座（
名
古
屋
）

と　
き　
平
成
23
年
1
月
13
日
〜

3
月
16
日
の
水
・
木
曜
日

と
こ
ろ　
国
際
医
療
管
理
専
門
学

校（
名
古
屋
市
中
村
区
名
駅
南

2-

2-

26
）

教
材
費
な
ど　
8
千
690
円

◆
中
級
経
理
講
座（
名
古
屋
）

と　
き　
平
成
23
年
1
月
7
日
〜

3
月
11
日
の
水
・
金
曜
日

と
こ
ろ　
名
古
屋
経
営
会
計
専
門

学
校（
名
古
屋
市
千
種
区
池
下

1-

1-

4
）

教
材
費
な
ど　
5
千
540
円

【
各
講
座
共
通
】

受
講
回
数　
18
回

受
講
時
間　
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
3
時
10
分

対　
象　
市
内
在
住
の
母
子
家
庭

の
母
で
、
就
業
目
的
を
も
っ
て

全
日
程
参
加
で
き
る
方
。

定　
員　
20
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

※
12
月
中
旬
に
連
絡
し
ま
す
。

受
講
料　
無
料（
教
材
費
、
交
通

費
、
昼
食
代
は
自
己
負
担
）

申
し
込
み　
11
月
1
日
㈪
〜
22

日
㈪
に
、
所
定
の
申
込
書（
児

童
課
に
あ
り
ま
す
）を
児
童
課

へ
。

青
少
年
セ
ン
タ
ー
1
66
◆

1
1
6
8

「
家
庭
の
日
」親
子
教
室

〜
え
び
せ
ん
べ
い
づ
く
り
〜

毎
月
第
3
日
曜
日
は「
家
庭
の

日
」。
家
族
の
ふ
れ
あ
い
を
見
直

す
機
会
に
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
12
月
5
日
㈰

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
三
谷
水
産
高
校
食
品
棟

内　
容　
熱
い
鉄
板
で
挟
み
焼
き

し
、
本
格
的
な
え
び
せ
ん
べ
い

作
り
を
体
験
し
ま
す
。

対　
象　
市
内
在
住
の
小
中
学
生

と
そ
の
保
護
者（
子
ど
も
の
み

の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）

定　
員　
16
組（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
1
人
500
円（
材
料
費
含

む
）

申
し
込
み　
11
月
19
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
参
加

者
氏
名（
保
護
者
・
子
ど
も
、

フ
リ
ガ
ナ
、
学
校
名
、
学
年
）・

住
所
・
電
話
番
号
・
三
谷
水
産

高
校
ま
で
の
経
路
案
内
必
要
の

有
無
を
記
入
の
上
、
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
〒
443-

８
６
０
１ 

教

育
委
員
会
学
校
教
育
課
内
）へ
。
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ご家族でどうぞ 糖尿病教室　11月
場所●市民病院2階講義室

（月曜日の開催は市民病院2階会議室）

と　き 講義内容
17日水 糖尿病とは・歯周病との関連
18日木 合併症、検査
19日金 食 事 の 話
22日月 日常生活の話
24日水 薬と運動の話

※ 申込不要。各日ともに午後2時～3時。事前に院内売
店でテキスト「糖尿病ってなあに」（200円）をご購入
ください。糖尿病でない方でもかまいません。

11月の休館日
図 書 館 1日 ㊊・8日 ㊊・15日 ㊊・

22日 ㊊・29日 ㊊・30日 ㊋
海辺の文学
記 念 館

2日 ㊋・9日 ㊋・16日 ㊋・
24日 ㊌・30日 ㊋

博 物 館 8日 ㊊・15日 ㊊・16日 ㊋・
22日 ㊊・29日 ㊊ 竹島水族館 2日 ㊋・9日 ㊋・16日 ㊋・

24日 ㊌・30日 ㊋

市 民 会 館 2日 ㊋・9日 ㊋・16日 ㊋・
24日 ㊌・30日 ㊋

ユトリーナ蒲郡 1日 ㊊・15日 ㊊～22日 ㊊

ネットワークセンター 9日 ㊋



文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

大
塚
公
民
館
生
涯
学
習
講
座

「
親
子
料
理
教
室
」＆

「
子
ど
も
料
理
教
室
」

◆
親
子
料
理
教
室

と　
き　
12
月
12
日
・
19
日

各
日
曜
日　

全
2
回

午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30
分

内　
容　
簡
単
朝
ご
は
ん
を
つ
く

ろ
う（
お
に
ぎ
り
、
オ
ー
プ
ン

オ
ム
レ
ツ
、
ト
ン
汁
な
ど
）

対　
象　
保
護
者
が
市
内
在
住
の

小
学
1
年
〜
3
年
生
の
親
子

定　
員　
各
9
組

◆
子
ど
も
料
理
教
室

と　
き　
平
成
23
年
1
月
23
日
・

30
日　

各
日
曜
日　

全
2
回

午
前
10
時
〜
正
午

内　
容　
お
や
つ
の
適
量
を
知
ろ

う（
い
ち
ご
大
福
、
オ
ム
ト
ー

ス
ト
、
ミ
ニ
ピ
ザ
な
ど
）

対　
象　
保
護
者
が
市
内
在
住
の

小
学
4
年
〜
6
年
生

定　
員　
各
12
人

【
各
教
室
共
通
】

と
こ
ろ　
大
塚
公
民
館

講　
師　
蒲
郡
市
健
康
づ
く
り
食

生
活
改
善
推
進
委
員

参
加
費　
1
回
300
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

ふ
き
ん
3
枚
、
水
筒

申
し
込
み　
11
月
30
日
㈫
ま
で
に

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ま
た
は
大

塚
公
民
館（
☎
59
◆

８
８
２
０
）

へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

中
部
中
学
校
施
設
開
放
講
座

「
季
節
の
花
で
時
を
感
じ
て
！
」

◆
第
三
弾　
し
め
縄
の
お
正
月
飾

り
と　
き　
12
月
18
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　
中
部
中
学
校　

美
術
室

講　
師　
石
川
た
ず
子

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
員　
20
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

※
当
選
の
方
の
み
通
知
し
ま
す
。

参
加
費　
2
千
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
持
ち
帰
り
用
袋
、
ス
リ

ッ
パ
、
筆
記
用
具

申
し
込
み　
12
月
8
日
㈬
ま
で
に

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

形
原
小
学
校
施
設
開
放
講
座

「
親
子
で
参
加
し
よ
う
。

ク
レ
イ
ア
ー
ト
の
世
界
へ
」

粘
土（
ク
レ
イ
）
を
使
っ
て
、

花
や
小
物
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
も
の

を
作
り
ま
す
。

と
こ
ろ　
形
原
小
学
校　

図
工
室

講　
師　
服
部
み
か

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
親

子（
小
学
生
以
上
）

定　
員　
15
組（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

※
当
選
の
方
の
み
通
知
し
ま
す
。

持
ち
物　
木
工
用
ボ
ン
ド
、
は
さ

み
、
持
ち
帰
り
用
袋（
Ｂ
5
サ

イ
ズ
く
ら
い
）、
ス
リ
ッ
パ
、
筆

記
用
具

申
し
込
み　
11
月
10
日
㈬
ま
で
に

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

健
康
推
進
課
1
67
◆

1
1
5
1

健
康
食
生
活
実
践
塾

健
康
的
な
食
生
活
の
実
践
方
法

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と　
き　
11
月
27
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー

内　
容　
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

に
関
す
る
話
と
調
理
実
習

対　
象　
市
内
在
住
の
中
学
生
以

上
の
方

定　
員　
20
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
300
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、

筆
記
用
具
、
味
噌
汁（
100
㏄
）

申
し
込
み　
11
月
17
日
㈬
ま
で
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
氏

名
・
生
年
月
日
・
連
絡
先
を
保

健
セ
ン
タ
ー
（
FAX 

67
◆

９
１
０

１
）へ
。

と　き 講座名・材料費 こんなものを作るよ

11月21日（日） ①マカロンのキーホルダー
　1組500円

 
 
 

11月28日（日） ②くまさんのフォトフレーム
　1組800円

12月12日（日） ③バラのクリスマスリース
　1組1,200円

※各回とも午前10時～正午

①

②
③

2010.11
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競艇の収益金は市の財政に貢献しています。

11/18木～22月
　第6回蒲郡ナイトキング決定戦
11/18木・19金
　GⅡモーターボート大賞（江戸川・場外）
11/23 祝～28日
　SG第13回競艇王チャレンジカップ（唐津・場外）
11/26金～29月
　第39回家康賞競走

広報がまごおりへの
広告掲載を
募集しています

掲載料金　1枠5万円
掲載スペース　たて55㎜×よこ84㎜
問合先　企画広報課 ☎66◆1145



警
察
署
便
り

　

蒲
郡
警
察
署 

☎
68
◆

0
1
1
0

笑
顔
ふ
た
た
び　

つ
な
げ
る
支
援

〜
犯
罪
被
害
相
談
窓
口
〜

警
察
は
各
種
の
犯
罪
被
害
相
談
窓
口

を
設
け
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
や

そ
の
ご
家
族
な
ど
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

犯
罪
の
被
害
に
遭
う
と
毎
日
の
生
活

の
中
で
、
こ
れ
ま
で
に
体
験
し
た
こ
と

の
な
い
い
ろ
い
ろ
な
症
状
が
起
こ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
ど
う
か
無
理
を
し

な
い
よ
う
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。 

身
近
に
話
せ
る
人
が
い
な
い
、
ど
こ

に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
、

と
い
う
時
に
は
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

警
察
だ
け
で
対
応
で
き
な
い
こ
と
に
つ

い
て
は
、
専
門
の
機
関
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

▼ 

犯
罪
被
害
者
の
た
め
の
こ
こ
ろ
の
悩

み
相
談

【
ハ
ー
ト
フ
ル
ラ
イ
ン
】

☎
052
◆

954
◆

8
8
9
7

月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▼ 

性
犯
罪
被
害
相
談

　
【
レ
デ
ィ
ー
ス
・
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

☎
0
1
2
0
◆

67
◆

7
8
3
0

 

月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

▼ 

列
車
内
の
痴
漢
被
害
相
談

　
【
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル
】

☎
052
◆

561
◆

0
1
8
4
〈
24
時
間
対
応
〉

▼
被
害
少
年
相
談 

☎
0
1
2
0
◆

7
8
6
7
7
0　

 

月
〜
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
）午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

▼
ス
ト
ー
カ
ー
110　

☎
052
◆

961
◆

0
8
8
8
〈
24
時
間
対
応
〉

ス
ポ
ー
ツ

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

市
民
ス
キ
ー
教
室

（
1
泊
2
日
コ
ー
ス
）

と　

き　

平
成
23
年
1
月
22
日

㈯
午
前
5
時
30
分
出
発
、
1
月

23
日
㈰
午
後
8
時
帰
着
予
定

と
こ
ろ　
白
馬
爺
ヶ
岳
ス
キ
ー
場

対　
象　
小
学
1
年
生
以
上
の

市
民（
小
学
1
年
〜
3
年
生
は

保
護
者
同
伴
。
そ
の
他
の
未
成

年
は
親
の
承
諾
印
が
必
要
）

定　
員　
38
人（
保
護
者
含
む
。

申
し
込
み
順
）

参
加
費　
千
円（
交
通
費
、
宿
泊

費
、
講
習
会
費
な
ど
は
別
途
必

要
）

申
し
込
み　
11
月
1
日
㈪
か
ら

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
参
加
費
な
ど
を

添
え
て
、
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

（
☎
69
◆

３
２
４
１
）へ
。

問
合
先　
ス
キ
ー
協
会　

坂
野

☎
68
◆

７
７
２
３

※
市
民
ス
キ
ー
大
会
は
、
1
月
23

日
㈰
に
開
催
し
ま
す
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

ユ
ニ
ホ
ッ
ク
大
会

と　
き　
11
月
28
日
㈰

集
合
：
午
前
8
時
30
分

ス
タ
ー
ト
：
午
前
9
時

と
こ
ろ　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
競

技
場

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

部　
門　

○
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
…
小
学
生

○
一
般
の
部
…
中
学
生
以
上

○
一
般
混
成
の
部
…
中
学
生
以
上

で
女
性
2
人
以
上
を
含
む
男
女

※
1
チ
ー
ム
は
6
〜
8
人
程
度

参
加
費　
1
人
50
円

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル
、
飲
料
水
な
ど

申
し
込
み　
11
月
18
日
㈭
ま
で
に

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
（
☎
69
◆

３
２
４
１
）へ
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

チ
ャ
リ
テ
ィ
ボ
ウ
リ
ン
グ

と　
き　
12
月
5
日
㈰

集
合
：
午
前
9
時
30
分

ス
タ
ー
ト
：
午
前
10
時

と
こ
ろ　
幸
田
セ
ン
ト
ラ
ル
ボ
ウ
ル

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
お
よ

び
近
隣
市
町
の
ア
マ
チ
ュ
ア

競
技
方
法　
1
人
3
ゲ
ー
ム
、
ア

メ
リ
カ
ン
方
式

参
加
費　
千
800
円（
当
日
徴
収
）

申
込
・
問
合
先　

11
月
29
日
㈪

ま
で
に
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

（
☎
69
◆

３
２
４
１
）ま
た
は
ボ

ウ
リ
ン
グ
協
会　

小
林
正
俊

（
☎
・
FAX 

69
◆

４
７
９
２
）へ
。

と　き　平成23年2月13日（日）　開会式：午前9時10分
参加者募集
コース　
◆3kmコース（ジョギング）　　市民会館→竹島橋入口→市民会館
　スタート　午前9時40分
　参加費　　高校生以上：600円、中学生以下：300円　　定　員　2,500人
◆10kmコース　　市民会館→竹島橋入口→市民会館→亀岩臨海公園→市民会館
　スタート　午前10時13分　　参加費　高校生以上：2000円、小中学生：1500円
　定　員　1,500人
※各コースとも定員になり次第締め切ります。
◎10㎞コースの各部門
・男子の部：第1部（30歳未満）、第2部（30歳代）、第3部（40歳代）、第4部（50歳代）、第5部（60歳以上）
・女子の部：第1部（40歳未満）、第2部（40歳以上）
・車椅子の部
申し込み　 11月15日（月）～12月17日（金）までに参加費を添えて、市民体育センター（☎69◆3241）へ。または最寄りの郵

便局、インターネット、携帯電話からも申し込みできます。
ボランティア募集
　コース上の各ポイントで選手監視、誘導などをする走路審判員やドリンク係など、お手伝いいただけるボランティアを募集し
ます。
と　き　2月13日（日）午前8時～正午　　ところ　市民会館周辺
申し込み　 12月24日（金）までに直接または電話、ファクスで住所・氏名・年齢・電話番号（ファクス番号）を文化スポーツ課

（FAX67◆5255）へ。

文化スポーツ課 ☎66◆1222

第27回三河湾健康マラソン大会　参加者＆ボランティア募集
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税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
6

青
色
決
算
等
説
明
会

と　
き　
12
月
6
日
㈪

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　
豊
川
市
文
化
会
館　

中
ホ
ー
ル（
豊
川
市
代
田
町
１

-

20-

４
）

内　
容　
個
人
の
営
業
所
得
、
農

業
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど
の

決
算
書
の
説
明

※
青
色
申
告
決
算
書
、
収
支
内
訳

書
な
ど
の
用
紙
は
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
申
告
書
の
提
出
は
イ
ー
タ
ッ
ク

ス
が
便
利
で
す
。

問
合
先　
豊
橋
税
務
署
個
人
課
税

第
一
部
門　

☎
０
５
３
２
◆

52
◆

６
２
０
１

※
自
動
音
声
案
内「
2
」

催　

し

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

み
ん
な
で
歩
こ
う

健
康
づ
く
り
大
会

◆
西
浦
地
区

と　
き　
11
月
14
日
㈰

午
前
9
時
〜
正
午

集　
合　
西
浦
小
学
校
運
動
場

コ
ー
ス　
運
動
場
⇩
く
じ
港
⇩
明

柄
グ
ラ
ウ
ン
ド
⇩
倉
舞
港
⇩
知

柄
港
⇩
竜
田
海
岸
⇩
公
民
館

※
お
楽
し
み
抽
選
会
、
豚
汁
接
待

持
ち
物　
タ
オ
ル
、
飲
料
水
、
帽

子
な
ど

申
込
・
問
合
先　
西
浦
公
民
館

☎
57
◆

２
３
９
８

◆
塩
津
地
区

と　
き　
11
月
21
日
㈰

午
前
9
時
〜
11
時
50
分

集　
合　
塩
津
公
民
館
東
駐
車
場

コ
ー
ス　
公
民
館
⇩
亀
岩
公
園
⇩

浜
町
緑
地
公
園
⇩
公
民
館

※
緑
地
公
園
で
ゲ
ー
ム
や
宝
く
じ

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
料
水
、
帽

子
な
ど

申
込
・
問
合
先　
塩
津
公
民
館

☎
68
◆

３
８
１
９

健
康
推
進
課
1
67
◆

1
1
5
1

ひ
き
こ
も
り
家
族
講
演
会

と　
き　
12
月
6
日
㈪

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　
ウ
ィ
ズ
豊
川（
豊
川
市
）

内　
容　

○
講
話「
親
や
家
族
が
取
り
組
む

キ
ー
ワ
ー
ド
」

　

講
師　

N
P
O
法
人
な
で
し
こ

の
会　

理
事
長　

伊
藤　

進

対　
象　
ひ
き
こ
も
り
者
お
よ
び

不
登
校
児
の
家
族
な
ど

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
11
月
30
日
㈫
ま
で
に

豊
川
保
健
所
健
康
支
援
課（
☎

86
◆

３
６
２
６
）へ
。

長
寿
課
1
66
◆

1
1
0
5

成
年
後
見
制
度
講
談
・
講
演
会

認
知
症
や
知
的
障
害
、
精
神
障

害
な
ど
に
よ
り
判
断
能
力
が
低
下

し
た
人
た
ち
の
権
利
や
利
益
が
守

ら
れ
る
よ
う
な
地
域
社
会
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
11
月
13
日
㈯

午
後
2
時
〜
4
時

と
こ
ろ　
豊
川
商
工
会
議
所
2
階

ホ
ー
ル

内　
容

○
講
談　

神
田
織
音

○
講
演　
「
こ
れ
か
ら
の
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
」

　

講
師　

弁
護
士　

齋
藤　

尚

参
加
費　
無
料

問
合
先　
東
三
河
後
見
セ
ン
タ
ー

☎
80
◆

2
7
0
7

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

こ
こ
ろ
の
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
ハ
ー
ト
・
イ
ン
・
東
三
河
」

こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
関
心

を
高
め
、
精
神
障
害
者
に
対
す
る

認
識
を
深
め
、
自
立
と
社
会
参
加

の
促
進
を
図
る
た
め
開
催
し
ま

す
。

と　
き　
11
月
14
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

と
こ
ろ　
田
原
文
化
会
館

内　
容

○
式
典

○
交
流
コ
ー
ナ
ー

○
相
談
コ
ー
ナ
ー

○
バ
ザ
ー

○
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
（
つ
ぼ
イ
ノ
リ

オ
ほ
か
）午
後
1
時
30
分
〜

※「
福
祉
の
つ
ど
い
」
を
同
時
開

催
し
ま
す
。

問
合
先　
田
原
市
福
祉
課
福
祉
グ

ル
ー
プ（
☎
０
５
３
１
◆

23
◆

４

６
５
４
）

税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
4

マ
イ
ホ
ー
ム
造
り
と
税
金
教
室

11
月
11
日
〜
17
日
の「
税
を
考

え
る
週
間
」に
関
連
し
て
開
催
し

ま
す
。

と　
き　
11
月
12
日
㈮

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

と
こ
ろ　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー　

大
会
議
室

内　
容　
住
宅
を
新
・
増
築
し

た
と
き
に
か
か
る
税
金
や
、
税

の
軽
減
な
ど
に
つ
い
て
の
説
明

（
税
務
署
・
県
税
事
務
所
な
ど
）

税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
6

年
末
調
整
・

法
定
調
書
説
明
会

と　
き　
11
月
19
日
㈮

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
会
館　

中
ホ
ー
ル

対　
象　
個
人
青
色
申
告
を
除
く

源
泉
徴
収
義
務
者

持
ち
物　
説
明
会
開
催
前
に
税
務

署
か
ら
郵
送
さ
れ
る
年
末
調
整

な
ど
の
関
係
書
類

問
合
先　
豊
橋
税
務
署
管
理
運
営

第
一
部
門　

☎
０
５
３
２
◆

52
◆

６
２
０
１

※
自
動
音
声
案
内「
2
」

くらふとフェア2010
全国各地からガラス、木工などのクラフト
作家が集結し、実演・販売を行います。
と　き　11月6日（土）
　　　　午前10時～午後4時
　　　　7日（日）午前 9時～午後4時
ところ　海陽多目的広場
内　容　
◇実演・販売・ワークショップ
◇アトラクション
◇東三河のグルメコーナー

産業振興課　☎66◆1119
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図
書
館
1
69
◆

3
7
0
6

子
ど
も
読
書
感
想
画
展

国
民
読
書
年
を
記
念
し
て
募
集

し
た
読
書
感
想
画
の
中
か
ら
、
優

れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と　
き　
11
月
2
日
㈫
〜
26
日
㈮

と
こ
ろ　
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

図
書
館
1
69
◆

3
7
0
6

お
は
な
し
お
ば
さ
ん
の

か
わ
い
い
仲
間
た
ち
展

お
は
な
し
お
ば
さ
ん
の
12
カ
月

の
帽
子
や
手
作
り
の
人
形
な
ど
を

展
示
し
ま
す
。

と　
き　
11
月
28
日
㈰
〜
12
月
12

日
㈰

と
こ
ろ　
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

そ
の
他　
12
月
4
日
㈯
と
5
日
㈰

午
後
1
時
〜
3
時
に
お
は
な
し

お
ば
さ
ん
と
一
緒
に
写
真
を
撮

っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

文
化
協
会
1
68
◆

5
5
0
9

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

月
例
茶
会

と　
き　
12
月
5
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

と
こ
ろ　
市
民
会
館
内 

三
興
庵

席　
主　
表
千
家　

遠
山
翠
雲

茶　
券　
1
席
500
円

※
当
日
券
の
み
三
興
庵
に
て
販
売

健
康
推
進
課
1
67
◆

1
1
5
1

う
つ
病
家
族
教
室

病
気
へ
の
理
解
を
深
め
、
支
援

方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と
こ
ろ　
豊
川
市
総
合
体
育
館

対　
象　
う
つ
病
で
治
療
中
の
方

の
家
族

定　
員　
50
人

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
豊
川
保
健
所
健
康
支
援
課

（
☎
86
◆

３
６
２
６ 

FAX 

89
◆

６
７

５
８
）へ
。

企
画
広
報
課
1
66
◆

1
1
6
2

C
O
P
10
蒲
郡

と　
き　
11
月
27
日
㈯

　

午
後
1
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
市
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

内　
容　

◆
第
一
部　

基
調
講
演

講　

師　

元
愛
知
県
環
境
審
議
会

専
門
調
査
委
員　

浜
島
繁
隆　

テ
ー
マ　
「
今
、
何
故
生
物
多
様

性
か
？
」

◆
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

女
声
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

〝
ウ
ィ
ー
ン
物
語
〞

「
さ
さ
ゆ
り
に
寄
せ
て
」他

◆
第
二
部　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

〈
パ
ネ
リ
ス
ト
〉

○
愛
知
県
環
境
審
議
会
専
門
調
査

委
員　

中
西　

正

○「
蒲
郡
の
蝶
」著
者
、

　

ド
ク
タ
ー
Ｔ　

竹
内
元
一　

○
か
ら
す
の
弁
護
人　

渥
美
守
久

○
蒲
郡
猟
友
会
会
長　

加
藤
寿
則

参
加
費　
無
料

問
合
先　
蒲
郡
マ
リ
ン
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ

　

☎
68
◆

1
1
0
0

募　

集

企
画
広
報
課
1
66
◆

1
1
6
2

「
子
ど
も
向
け
催
し
」募
集

「
男
女
い
き
い
き
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

で
、
子
ど
も
向
け
の
催
し
を
し
て

い
た
だ
け
る
個
人
・
団
体
を
募
集

し
ま
す
。

と　
き　
平
成
23
年
2
月
11
日
㈷

午
後
1
時
〜
3
時
30
分
の
間
で

30
分
程
度

と
こ
ろ　
市
民
会
館　

託
児
室

内　
容　
2
歳
か
ら
低
学
年
の
子

ど
も
を
対
象
と
し
た
紙
芝
居
や

劇
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

※
代
表
者
は
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委

員
会
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

申
し
込
み　
11
月
17
日
㈬
ま
で
に

蒲
郡
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会

事
務
局（
企
画
広
報
課
内
）へ
。

電
話
で
の
申
し
込
み
も
受
け
付

け
ま
す
。

企
画
広
報
課
1
66
◆

1
1
6
2

「
キ
ッ
ザ
み
や
」参
加
者
募
集

ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら

自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち
に
つ
い

て
考
え
、
ま
ち
づ
く
り
体
験
を
通

し
て
友
達
と
協
力
す
る
こ
と
な
ど

を
感
じ
ま
す
。

と
こ
ろ　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

大
集
会
室

対　
象　
市
内
の
小
学
生

定　
員　
各
25
人

申
込
・
問
合
先　
N
P
O
法
人　

楽
笑　

☎
69
◆

１
１
６
９

と　　き 内　　容

① 11月13日（土）
午前10時～午後3時

・ゲームの中で自分たちの住むまちを
楽しく知ります。

・本番に向けて「自分たちの住みやすい
まちって…」を考えながら、準備をし
ていきます。

② 11月28日（日）
午前10時～午後3時

・段ボールなどを使い、お店や病院など、
まちに必要なものを手作りし、自分た
ちだけの楽しいまちをつくります。

と　　き 内　　容 講　　師

①
12月9日（木）
午後1時30分～
3時30分

講話
「うつ病への理解」

豊川市民病院
精神科医師
蜷川直隆

②
12月14日（火）
午後1時30分～
3時

講話
「うつ病の人の治療を
支える制度について」

豊川市健康福祉部
福祉課職員

2010.11
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福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

愛
知
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
訓
練
生
募
集

技
能
を
身
に
付
け
職
業
的
自
立

を
望
ん
で
い
る
障
が
い
者
の
方
を

対
象
に
、訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
科
目（
訓
練
期
間
1
年
）

情
報
シ
ス
テ
ム
科
、
O
A
ビ
ジ

ネ
ス
科
、
C
A
D
設
計
科
、
デ

ザ
イ
ン
科
、
総
合
実
務
科（
知

的
障
が
い
者
対
象
）

授
業
料　
無
料
。
た
だ
し
、
教
科

書
代
、
食
費
な
ど
は
実
費
。

応
募
資
格　
障
が
い
者
で
、
症
状

が
安
定
し
て
い
て
、
訓
練
お
よ

び
集
団
生
活
に
支
障
が
な
い
と

認
め
ら
れ
る
方
。

募
集
期
間　
11
月
1
日
㈪
〜
12
月

17
日
㈮（
総
合
実
務
科
は
11
月

26
日
㈮
ま
で
）

入
校
選
考
日　
1
月
15
日
㈯
ま
た

は
16
日
㈰（
総
合
実
務
科
は
12

月
12
日
㈰
）

選
考
方
法　
一
般
教
養
試
験
と
面

接
申
し
込
み　
公
共
職
業
安
定
所
で

職
業
相
談
さ
れ
た
後
、
入
校
願

書
と
健
康
診
断
書
を
公
共
職
業

安
定
所
へ
。

問
合
先　
愛
知
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校（
豊
川
市
一
宮
町
上
新

切
33-

14 

☎
93
◆

２
１
０
２
）

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

平
成
22
年
度
市
民
団
体
等
活
動

費
助
成
事
業（
後
期
）募
集

市
内
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
グ
ル
ー
プ
や
市
民
活
動
団
体
な

ど
へ
助
成
を
行
い
ま
す
。

助
成
額　
1
団
体
1
事
業
に
つ
き

事
業
費
の
75
％
以
内

※
限
度
額
10
万
円

対
象
事
業

○
4
月
1
日
〜
翌
年
3
月
31
日
に

実
施
す
る
事
業
。
た
だ
し
、
交

付
決
定
時
に
主
要
な
事
業
が
修

了
し
て
い
る
も
の
は
除
く
。

○
国
、
県
お
よ
び
市
か
ら
助
成
を

受
け
な
い
事
業
。
な
お
、
本
会

か
ら
助
成
を
受
け
て
い
る
団

体
は
新
規
に
取
り
組
む
事
業
の

み
。

○
団
体
設
立
後
1
年
以
上
活
動
実

績
が
あ
り
、
法
人
格
を
持
た
な

い
任
意
の
団
体
お
よ
び
特
定
非

営
利
活
動
法
人
。

○
事
業
の
実
績
お
よ
び
収
支
計
画

が
明
確
で
あ
る
こ
と
。

募
集
要
件　
規
約
・
会
則
な
ど
が

あ
り
、
活
動
拠
点
が
市
内
に
あ

る
こ
と
。

申
込
・
問
合
先　
11
月
30
日
㈫
ま

で
に
社
会
福
祉
協
議
会（
勤
労

福
祉
会
館
内
☎
69
◆

３
９
１
１
）

へ
。

学
校
教
育
課
1
66
◆

1
1
6
5

小
中
学
校
に
勤
務
す
る
常
勤
・

非
常
勤
講
師
登
録
者
募
集

応
募
資
格　
子
ど
も
が
好
き
で
、

教
員
免
許
を
取
得（
採
用
時
に

取
得
見
込
の
方
も
可
）し
て
お

り
、
学
校
教
育
に
熱
心
に
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
る
方
。

募
集
期
間　
随
時

採
用
方
法　
登
録
者
の
中
か
ら
勤

務
形
態
や
条
件
に
合
う
方
に
、

面
接
な
ど
を
行
い
採
用
し
ま

す
。

申
込
・
問
合
先　
履
歴
書
と
教
員

免
許
状
を
持
参
の
上
、
学
校
教

育
課
へ
。

市
民
課
1
66
◆

1
1
1
0

自
衛
官
募
集

職　
種　
高
等
工
科
学
校
生
徒

応
募
資
格　
15
歳
以
上
17
歳
未
満

受
付
期
間　
11
月
1
日
㈪
〜
平
成

23
年
1
月
7
日
㈮

試
験
日　
1
次
：
1
月
22
日
㈯

詳
し
く
は
、
防
衛
省
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
自
衛
隊
豊
川
総
合
事
務

所　

☎
85
◆

２
４
１
１

2010.11
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◎休日水道お客様センター 土・日・祝日（年始を除く）午前8時30分～午後5時　166◆1129
 水道料金などの収納、開閉栓の受付および開閉栓作業ができます。

　市では、平成13年3月に策定した「蒲郡市男女共同参
画プラン～男女いきいきプラン～」を時代に沿ったものと
するため、蒲郡市男女共同参画プラン改定委員会を組織
し、改定作業を行ってきました。 
　このたび「第2次蒲郡市男女共同参画プラン」の素案を
作成しましたので、市民の皆さまから意見を募集します。
いただいた意見については、市の考え方を付して、1月下
旬に公表します。

募集期間　11月15日（月）～12月14日（火）
閲 覧場所　企画広報課（新館5階）、情報公開コーナー（新
館4階）、ホームページ(http://www.city.gamagori.ai
chi.jp/kikaku/kikaku/danjokyodosankaku/danjo
public.html)
提 出方法　直接または郵送、ファクス、Eメールで、郵便
番号・住所・氏名（法人・団体の場合は所在地・名称・
代表者氏名）・連絡先（電話番号・Eメールアドレス）を
明記の上、企画広報課（〒443-8601 FAX66◆1190 Eメ
ールkikaku@city.gamagori.lg.jp）へ。書式は自由です。

企画広報課　☎66◆1162

みなさまからご意見を募集します

「第2次蒲郡市男女共同参画プラン」の策定
　三遠南信地域連携ビジョン推進会議（SENA）では、社会
的企業の創業および人材創出を支援し、雇用の創出を図る
事業を実施しています。
　現在、事業計画や研修生を募集しています。詳しくは、
ホームページをご覧ください。
◆社会的起業インキュベーション事業
　社会的企業を起業する優秀な事業計画を選定し、起業を
支援する。
募集締切　11月30日（火）
問 合先　インキュベーション事務局　㈱サイエンス・クリエイト

☎0532-44-1127
http://www.sena-incubation.jp/

◆社会的企業人材創出・インターンシップ事業
　インターンシップ研修により人材を育成し、社会的企業
への就業を支援する。
募集期間　11月4日（木）～12月3日（金）
問合先　インターンシップ事務局　㈳東三河地域研究センター
　　　　☎0532-21-6647
　　　　http://www.sena-internship.jp/

三遠南信地域社会雇用創造事業

社会的企業の起業計画およびインターンシップ募集

企画広報課　☎66◆1162



そ
の
他
の

情
報

消
防
本
部
予
防
課
1
68
◆

0
9
3
7

秋
の
火
災
予
防
運
動

11
月
9
日
〜
15
日

「
消
し
た
か
な
」

あ
な
た
を
守
る
合
言
葉

（
22
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

秋
は
空
気
が
乾
燥
し
、
風
も
強

く
火
災
の
多
い
季
節
で
す
。
火
災

は
ち
ょ
っ
と
し
た
気
の
ゆ
る
み
、

不
注
意
か
ら
発
生
し
ま
す
。
火
の

取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

◆
予
防
対
策
の
3
つ
の
習
慣

・
寝
タ
バ
コ
は
絶
対
や
め
る

・
ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
必
ず
火
を
消
す

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置　

す
べ
て
の
住
宅
へ
の
火
災
警
報

器
設
置
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
だ
取
り
付
け
て
い
な
い
方
は

早
め
に
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
消
防
本
部
予
防
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

児
童
課
1
66
◆

1
1
0
8

11
月
は

「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」

児
童
虐
待
の
相
談
件
数
は
全
国

的
に
増
加
し
て
お
り
、
子
ど
も
の

生
命
が
奪
わ
れ
る
事
件
も
発
生
し

て
い
ま
す
。
人
々
の
見
守
り
と
支

援
が
児
童
虐
待
防
止
の
力
と
な
り

ま
す
。

●
虐
待
の
内
容

・
身
体
的
虐
待

・
ネ
グ
レ
ク
ト

　
（
衣
食
住
の
世
話
を
し
な
い
）

・
心
理
的
虐
待

・
性
的
虐
待

●
虐
待
か
ら
守
る
5
か
条

①「
お
か
し
い
」
と
感
じ
た
ら
迷

わ
ず
連
絡

　

家
庭
児
童
相
談
室

　

☎
66
◆

１
２
１
３

②「
し
つ
け
の
つ
も
り
…
」
は
言

い
訳

③
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い

④
親
の
立
場
よ
り
子
ど
も
の
立
場

⑤
虐
待
は
あ
な
た
の
周
り
で
も
起

こ
り
う
る

インフルエンザワクチン接種のお知らせ
　季節性に新型が加わった混合ワクチンの接種が始まりました。
接種期間　平成23年3月31日まで　※感染予防の観点から早めに接種してください。
接種場所　市内医療機関
対　　象　接種を希望される方
接種回数　13歳以上…1回　13歳未満…2回（接種時に母子健康手帳をお持ちください）
接種費用　医療機関にお尋ねください。
※ 65歳以上の方は1,000円の自己負担金で接種できます。3月末までに65歳になられる方には、10
月上旬に問診票を郵送しました。ただし、接種日に65歳未満の場合は、接種費用全額の支払いが
必要です。

申し込み　事前に、医療機関に予約をしてください。
ワクチン接種費用の助成制度
　生活保護世帯、市民税非課税世帯（世帯員全員が非課税）の方には、接種費用を全額助成します。
◆申　請
　①事前に申請する場合
　 　非課税であることの「確認書」の交付を受けて医療機関に提出することで、無料で接種が受けら
れます。
　＜持ち物＞　印鑑（朱肉を使うもの）
　②接種後に申請する場合
　　非課税世帯であることを確認後、指定の口座へ振り込みます。
　＜ 持ち物＞　 ①預金通帳（ゆうちょ銀行以外）、②印鑑（朱肉を使うもの）、③医療機関で発行された

接種済証、④領収証
◆申請窓口（平日：午前9時～午後4時）
　○生活保護世帯の方…福祉課（☎66◆1104）
　○市民税非課税世帯の方…保健センター
　　※市民課および東・形原・西浦出張所では、申請書類の提出のみ受け付けします。

保健センター（健康推進課）☎67◆1151
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行
政
課
1
66
◆

1
1
5
5

ご
存
じ
で
す
か
？
裁
判
員
制
度

〜
裁
判
員
候
補
者
に
選

ば
れ
た
ら
ご
協
力
を
〜

裁
判
員
制
度
は
、
国
民
の
み
な

さ
ん
に
裁
判
員
と
し
て
刑
事
裁
判

に
参
加
し
て
も
ら
い
、
被
告
人
が

有
罪
か
ど
う
か
有
罪
の
場
合
ど
の

よ
う
な
刑
に
す
る
か
を
裁
判
官
と

一
緒
に
決
め
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

市
町
村
で
は
、
選
挙
人
名
簿
か

ら
無
作
為
の
く
じ
に
よ
り
候
補
者

予
定
者
を
選
出
し
、
選
ば
れ
た
方

を
地
方
裁
判
所
に
報
告
し
ま
す
。

12
月
こ
ろ
に
は
、
地
方
裁
判
所

か
ら
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
記
載

さ
れ
た
こ
と
の
通
知
と
調
査
票
が

送
付
さ
れ
ま
す
。（
こ
の
段
階
で

は
す
ぐ
に
裁
判
所
へ
行
く
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。）

そ
の
後
、
裁
判
員
制
度
が
適
用

さ
れ
る
事
件
ご
と
に
、
裁
判
員
候

補
者
名
簿
の
中
か
ら
く
じ
で
裁
判

員
候
補
者
が
選
ば
れ
、
選
ば
れ
た

方
に
質
問
票
と
裁
判
所
に
出
向
く

日
時
な
ど
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

裁
判
員
候
補
者
に
選
ば
れ
た
と

き
に
は
、
ぜ
ひ
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
先　
名
古
屋
地
方
裁
判
所
事

務
局
総
務
課
広
報
係

☎
052
◆

203
◆

９
０
９
２

行
政
課
1
66
◆

1
1
5
5

ご
存
じ
で
す
か
？
検
察
審
査
会

〜
検
察
審
査
員
に
選
ば

れ
た
ら
ご
協
力
を
〜

検
察
審
査
会
は
、
検
察
官
が
被

疑
者
を
裁
判
に
か
け
な
か
っ
た
こ

と
の
善
し
あ
し
を
審
査
す
る
と
こ

ろ
で
、
選
挙
権
を
有
す
る
方
の
中

か
ら
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察
審
査

員
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
ま
す
。

市
で
は
、
検
察
審
査
員
の
選
定

の
た
め
、
前
も
っ
て
選
挙
人
名
簿

を
も
と
に
し
て
公
平
な
く
じ
で
検

察
審
査
員
候
補
者
を
選
び
ま
す
。

検
察
審
査
員
候
補
者
や
審
査
員

に
選
ば
れ
た
と
き
に
は
、
ぜ
ひ
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　
豊
橋
検
察
審
査
会
事

務
局（
豊
橋
市
大
国
町
110
番

地 

名
古
屋
地
方
裁
判
所
豊
橋

支
部
内 

☎
０
５
３
２
◆

52
◆

３

２
８
３
）

福
祉
課
1
66
◆

1
1
0
6

手
当
を
振
り
込
み
ま
す

特
別
障
害
者
・
障
害
児
福
祉
・

経
過
的
福
祉
手
当
の
8
月
〜
10
月

分
を
11
月
10
日
㈬
以
降
に
、
受
給

者
指
定
の
金
融
機
関
に
振
り
込
み

ま
す
。
確
認
し
て
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

都
市
計
画
課
1
66
◆

1
1
4
1

放
置
自
転
車
を
撤
去
し
ま
す

11
月
は「
放
置
自
転
車
ク
リ
ー

ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」月
で
す
。

こ
の
期
間
中
、
駅
周
辺
お
よ
び

公
共
駐
輪
場
に
放
置
し
て
あ
る
自

転
車
の
撤
去
を
行
い
ま
す
。

自
転
車
を
長
期
間
放
置
さ
れ
て

い
る
方
は
、
速
や
か
に
お
持
ち
帰

り
く
だ
さ
い
。

と　
き　
11
月
中

と
こ
ろ　
市
内
16
カ
所
の
公
共
駐

輪
場

整
理
方
法　
公
共
駐
輪
場
に
置
か

れ
て
い
る
自
転
車
に
調
査
札
を

取
り
付
け
ま
す
。
そ
の
後
2
週

間
経
過
し
て
も
札
が
付
い
て
い

る
自
転
車
を
保
管
場
所
へ
移
動

し
ま
す
。

移
動
後
の
処
置　
撤
去
・
保
管
し

た
自
転
車
に
つ
い
て
、
車
体
の

記
名
や
防
犯
登
録
な
ど
か
ら
所

有
者
が
判
明
し
た
場
合
は
引
き

取
り
通
知
を
送
付
し
ま
す
。
そ

の
後
6
カ
月
間
保
管
し
、
引
き

取
り
の
な
い
場
合
処
分
し
ま

す
。

※
盗
難
自
転
車
が
発
見
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、「
自
転

車
防
犯
登
録
」を
し
て
く
だ
さ

い
。

清
掃
課
1
57
◆

4
1
0
0

可
燃
ご
み
・
粗
大
ご
み

持
ち
込
み
自
粛
の
お
願
い

ご
み
焼
却
炉
と
粗
大
ご
み
破
砕

設
備
の
定
期
修
理
の
た
め
、
可
燃

ご
み
と
粗
大
ご
み
の
持
ち
込
み
を

自
粛
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

と　
き　
11
月
15
日
㈪
〜
26
日
㈮

産
業
振
興
課
1
66
◆

1
1
2
6

漁
協
女
性
部
に
よ
る

魚
料
理
教
室

地
元
で
獲
れ
た
旬
の
魚
を
使
っ

て
、
魚
料
理
を
作
り
ま
す
。

と　
き　
12
月
14
日
㈫

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

と
こ
ろ　
A
コ
ー
プ
か
た
は
ら

内　
容　
あ
じ
の
香
味
揚
げ
、
お

魚
か
り
ん
と
う
な
ど

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定　
員　
12
人（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
500
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン　

ほ
か

申
し
込
み　
11
月
30
日
㈫
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
産
業
振
興

課
へ
。

税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
6

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の
一
時
停
止

と
利
用
時
間
の
延
長

機
器
入
替
え
の
た
め
、
次
の
期

間
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
サ
ー
ビ
ス
が
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

期　
間　
11
月
18
日
㈭
〜
25
日
㈭

※
な
お
、
11
月
26
日
㈮
か
ら
は
利

用
時
間
が
1
時
間
延
長
さ
れ
、

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
9
時

ま
で
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（w

w
w
.eltax.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

税
務
収
納
課
1
66
◆

1
1
1
6

豊
橋
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

相
続
、
贈
与
な
ど
に
よ
り
取
得

し
た
生
命（
損
害
）
保
険
契
約
な

ど
に
基
づ
く
年
金
の
所
得
税
の
取

扱
い
を
改
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

こ
の
取
扱
い
の
変
更
に
よ
り
、

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（w
w
w
.n
ta
.g
o
.jp

）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
豊
橋
税
務
署
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　
豊
橋
税
務
署

☎
０
５
３
２
◆

52
◆

６
２
０
１

※
自
動
音
声
案
内「
2
」で
す
。
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観
光
課
1
66
◆

1
1
2
0

 
「
武
将
の
ふ
る
さ
と
愛
知
」

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
２
０
１
０

県
で
は
、「
武
将
の
ふ
る
さ
と

愛
知
100
選
」を
中
心
に
62
施
設
を

厳
選
し
、
テ
ー
マ
別
に
12
コ
ー
ス

の
武
将
関
連
施
設
を
周
遊
す
る
こ

と
に
よ
り
、「
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル
」

を
体
感
す
る
こ
と
が
で
き
る
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間　
12
月
5
日
㈰
ま
で

参
加
方
法　
県
内
の
武
将
史
跡
な

ど
に
あ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
用

紙
に
各
施
設
の
ス
タ
ン
プ
を
集

め
郵
送
で
事
務
局（
〒
460-

０

０
０
８ 

名
古
屋
市
中
区
栄
３-

３-

21
大
広O

N
ES

内
）へ
。用

紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.sengoku-aichi.jp

）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

賞　
品　
ペ
ア
宿
泊
券
は
じ
め
武

将
ゆ
か
り
の
グ
ッ
ズ

そ
の
他　
市
内
で
は
、
博
物
館
が

ス
タ
ン
プ
会
場
に
選
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

問
合
先　
武
将
の
ふ
る
さ
と
愛
知

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

☎
０
１
２
０
◆

583
◆

839

道
路
建
設
課
1
66
◆

1
1
7
3

小
坂
井
バ
イ
パ
ス

大
型
車
料
金
割
引
社
会
実
験

普
通
貨
物
自
動
車
な
ど
の
大
型

車
対
象
の
特
別
回
数
券
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

料　
金　
千
円（
10
枚
つ
づ
り
）

販
売
場
所　
小
坂
井
バ
イ
パ
ス
料

金
事
務
所

使
用
期
間　
平
成
23
年
3
月
31
日

ま
で

※
払
い
戻
し
は
行
い
ま
せ
ん
。

清
掃
課
1
57
◆

4
1
0
0

ユ
ト
リ
ー
ナ
情
報

☆
教
室「
毛
糸
で
作
る
、
お
掃
除

人
形
サ
ッ
サ
ち
ゃ
ん
」

と　
き　
11
月
24
日
㈬

　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
1
階
フ
ロ
ア
ー

参
加
費　
400
円（
材
料
費
）

持
ち
物　
カ
ギ
針（
６
号
〜
８
号
）、

は
さ
み

申
し
込
み　
ユ
ト
リ
ー
ナ
蒲
郡

　

☎
57
◆

０
１
２
３

★
臨
時
休
館

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
点

検
に
伴
い
休
館
し
ま
す
。

と　
き　
11
月
15
日
㈪
〜
22
日
㈪

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
1
66
◆

1
2
2
2

平
成
23
年
成
人
式
を
迎
え
る
方
へ

と　
き　
平
成
23
年
1
月
9
日
㈰

午
後
1
時
30
分
〜

と
こ
ろ　
市
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

対　
象　
平
成
2
年
4
月
2
日
〜

平
成
3
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の

方
※
平
成
22
年
12
月
1
日
現
在
、
蒲

郡
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
新
成

人
の
方
へ
は
12
月
中
旬
に
案
内

状
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

そ
の
他　

・
転
出
な
ど
で
蒲
郡
市
に
住
民

票
が
な
い
新
成
人
の
方
は
文
化

ス
ポ
ー
ツ
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

・
成
人
式
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

案
内
状
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

産
業
振
興
課
1
66
◆

1
1
1
9

「
愛
知
県
多
重
債
務
者
相
談
強
化

月
間
」無
料
弁
護
士
相
談
会

と　
き　
11
月
11
日
㈭
・
25
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

※
1
人
30
分
程
度

と
こ
ろ　
市
役
所
新
館
2
階

　

消
費
生
活
相
談
室

申
し
込
み　
11
月
10
日
㈬
ま
で
に

産
業
振
興
課
へ
。

守りましょう！ごみ出しマナー

　平成19年度から少しずつ実施地区を拡大してきた「プラスチック製容器包装の分別収集」が、いよいよ市内全域で
実施されます。
　すでに実施している地区も、まだ始まったばかりの地区もありますが、分別収集について、もう一度確認してみま
しょう。

どういうものが対象になるの？　
　「プラスチック製容器包装類」（基本的に　　がついているものが対象）です。具
体的には、卵や豆腐のパック、お菓子の袋、プリンのカップ、洗剤やシャンプーの
容器など、中身を食べたり、取り出したりすると要らなくなってしまう「プラスチ
ックでできた入れ物や包み」です。同じプラスチックでできていても商品そのも
のは対象になりません。
どこに出すの？
　お住まいの地区の資源ステーションです。（黄色の網袋の中に入れてください）
いつ出すの？
　資源ごみの日と同じ曜日の午前6時から8時の間に出してください。（毎週回収）
　※11月開始地区は、11月の1回目の資源ごみの日が収集開始日です。
どうやって出せばいいの？
　簡単に汚れを落として、ビニール袋などにまとめて入れて出してください。汚
れが取れないものは燃やすごみへ出してください。

プラスチック製容器包装の分別収集地区が市内全域になります

×
環境課 ☎66◆1121
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◎休日市役所窓口センター 土・日・祝日（年末年始を除く）午前8時30分～午後5時　166◆1171
 戸籍関係の証明書の交付・届出や市税の証明書の交付・納付などができます。



応募者の
コメント

魚体が小さく骨を取るのに手間がかかる
ため、あまり向いているとは言えません
が、魚の好きな人、小骨を気にしない人に
は好評だと思います。脂ののりも良く、西
京漬けにするととてもおいしい魚です。

産
業
振
興
課
1
66
◆

1
1
1
8

知
っ
て
い
ま
す
か
？
労
働
保
険

労
働
保
険
と
は
、
労
働
者
が
業

務
上
ま
た
は
通
勤
途
上
で
事
故
な

ど
の
災
害
に
あ
っ
た
場
合
の
補
償

（
労
災
保
険
）
お
よ
び
失
業
し
た

場
合
の
給
付（
雇
用
保
険
）
が
受

け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

会
社
は
、
労
働
者（
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）を
一
人
で

も
雇
用
す
れ
ば
、
必
ず
加
入
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
農
林
水
産

業
の
一
部
を
除
く
）。

ま
だ
加
入
手
続
き
を
と
ら
れ
て

い
な
い
事
業
主
の
方
は
、
今
す
ぐ

加
入
手
続
き
を
、働
く
皆
さ
ん
は
、

加
入
し
て
い
る
か
の
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
合
先　
豊
川
公
共
職
業
安
定
所

蒲
郡
出
張
所
業
務
係 

☎
67
◆

８
６
０
９

産
業
振
興
課
1
66
◆

1
1
1
9

「
コ
ン
キ
チ
金
券
」発
売
中
‼

使
用
期
限　
平
成
23
年
3
月
27
日

㈰
ま
で

★
福
寿
稲
荷
ご
り
や
く
市
開
催
日

（
10
月
31
日
、11
月
28
日
、平
成

23
年
3
月
27
日
）

・
蒲
郡
商
店
街
振
興
組
合
企
画
参

加
店
お
よ
び
ご
り
や
く
市
出
店

者
テ
ン
ト
で
金
券
と
し
て
使
用

可
能
。

・
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
購
入
可
能

★
通
常
日

・
企
画
参
加
店
で
金
券
と
し
て
使

用
可
能
。

※
企
画
参
加
店
か
ど
う
か
は
、
各

個
店
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

販
売
額　
1
綴
3
千
円（
3
千
300

円
分
）

販
売
場
所　
蒲
郡
商
店
街
振
興
組

合
各
発
展
会
、
福
寿
稲
荷
ご
り

や
く
市
開
催
日
本
部
、
商
工
会

議
所
、
産
業
振
興
課

そ
の
他　
抽
選
券
付

問
合
先　
蒲
郡
商
店
街
振
興
組
合

☎
68
◆

３
５
６
７

土
木
課
1
66
◆

1
1
3
5

竹
島
ベ
イ
パ
ー
ク
の
完
成

竹
島
水
族
館
西
側
に
竹
島
ベ
イ

パ
ー
ク（
多
目
的
広
場
・
駐
車
場

等
）が
完
成
し
ま
し
た
。
専
用
的

に
利
用
し
た
い
方
は
、
事
前
に
申

し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間　
午
前
8
時
〜
午
後
5

時
対　
象　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方

利
用
可
能
種
目　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ノ

ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
な
ど
の

軽
ス
ポ
ー
ツ

利
用
禁
止
種
目　
ゴ
ル
フ
、野
球
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
な
ど

利
用
料　
無
料

利
用
申
請　
利
用
承
認
届
を
市
観

光
協
会
へ
。
利
用
日
の
3
カ
月

前
か
ら
予
約
可
能
。

※
全
5
面
の
う
ち
1
面（
自
由
広

場
）は
一
般
利
用
施
設
と
し
て

開
放
し
て
い
ま
す
。

問
合
先　
土
木
課
ま
た
は
蒲
郡
市

観
光
協
会
☎
68
◆

２
５
２
６

環境課　☎66◆1122

　近年、各地で近隣騒音に対
しての苦情が増えています。
　苦情の内容は、深夜の楽
器、花火、ステレオ、カラオ
ケなどの騒音です。
　もしかしたら、気が付かな
いうちに近隣の方たちに迷
惑をかけているかもしれま
せん。近隣の方たちに対する
小さな気くばりが、トラブル
を未然に防ぎます。
　モラルを守り、良い近隣関
係をつくっていきましょう。

まわりへの気くばりを
忘れていませんか？

「メヒカリの西京漬け」
＜材　料＞
　メヒカリ・・・適量　　　西京みそ・・・500g
　みりん・・・・大さじ5
＜作り方＞
①メヒカリは、頭・内臓を取り、少量の塩をふっておく。
②西京みそをみりんでのばす。（酒、砂糖を加えても良い）
③メヒカリの水分を拭いてみそに漬けておく。
ア． 平らな容器に半量のみそを入れてガーゼを敷き、その上に
魚を置き、ガーゼ、みその順に入れる。

イ．みそに直接魚を漬けて密閉容器などに入れておく。
④1日から3日ぐらい冷蔵庫の温度の低いところでなじませる。
　（密閉容器なら、ちょうど良く漬かったら冷凍保存も可能。）
⑤直接みそに漬けた場合は、みそを良く拭き取っておく。
⑥ アルミ箔をシワシワにして軽く伸ばしたものを天板に敷いて
から魚をのせる。（尾びれが焦げやすいのでアルミ箔をかぶせ
ておく）
⑦250℃のオーブンで2～3分間焼く。

メヒカリを使ったレシピを紹介します！② 産業振興課　☎66◆1126
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蒲郡市のホームページアドレス　http://www.city.gamagori.aichi.jp/ Eメールアドレス　info@city.gamagori.lg.jp



11月ケーブルテレビ番組案内
★ 「日本最大級のマリーナイルミと光のミュージアム」
　 LAGUNART
　新進気鋭のアーティストたちによる斬新なデザインの
イルミネーションが登場！洗練された演出と最先端の技
術により表現される、まったく新しいかたちのイルミ
ネーションイベントです。
と　き　11月13日（土）～平成23年2月28日（月）
※マリーナイルミネーションは11月27日（土）～1月7日（金）
「ラグナシア」
　エントランスのゼフィロス広場を、韓国出身・女性アイドルグ
ループ“KARA”が制作するイルミネーションオブジェで装飾！
※ 11月13日（土）の点灯式には“KARA”が出演し、終
了後にミニライブを開催予定。

「ラグナマリーナ」
　日本最大級のマリーナイルミ。約100艇のヨット・ボー
トが光り輝く様は、幻想的な風景を演出します。
「フェスティバルマーケット」
　ボートウォークを中心にイルミネーションを配置。大きな波を
走り抜けるヨットのオブジェ「ブリリアントウェーブ」は必見！
☆ 「ノルディックウォーキング」ポールのレンタルがあ
ります！

　経験者を対象にポールのレンタル（500円）を行っています。
ポールを購入するのはもう少し先かな…という方は、ぜひご利
用ください。反復練習をしながら健康づくりを継続しませんか。
※予約・問合わせ：インフォメーションセンター
問合先　インフォメーションセンター ☎58◆2700
　　　　www.laguna-gamagori.co.jp

スマイルチャンネル（デジタル12ch、アナログ6ch）
①『テレビ回覧板WEEKLY』（15分）　
　蒲郡市、幸田町の地域ニュースをお届けします。
・ 毎週土曜日更新（毎日9：00・12：00・15：00・17：00・19：00・
22：00放送）

②『マイ Home Town』（30分）　
　「私の町」がテーマのエリア内情報番組。
・11月13日（土）～26日（金）（期間中9：30、11：30ほか放送）
③『この人に密着』（15分）
　エリア内で活躍する「人」に密着します！
・ 11月27日（土）～12月10日（金）（期間中9：30、11：30
ほか放送）

④『いい店あるじゃんⅡ』（15分）
　エリア内の美味しいお店を紹介します。
・11月6日（土）～19日（金）
⑤『検索・ステキ企業』（15分）
　エリア内の頑張る企業を紹介します。
・11月13日（土）～26日（金）
⑥『ピューピル～中学生編～』（15分）
　西浦中学校文化祭を紹介します。
・11月27日（土）～12月10日（金）
④～⑥は期間中1週目  9：15、12：30、19：15、22：30

2週目  12：45、17：30、22：15　放送

問合先　三河湾ネットワーク株式会社　☎0120◆794934

1
人
の
住
民
票
を
発
行
す
る
場
合

　

○
1
人
世
帯
の
世
帯
全
員
の
住
民
票

　

○
複
数
人
い
る
世
帯
の
中
の
1
人
の
住
民
票

　

○
死
亡
や
転
出
さ
れ
た
方
の
住
民
票（
除
票
）

　

※
従
来
の
住
民
票（
様
式
は
従
来
の
ま
ま
で
す
）

2人以上の住民票を1通として発行する場合
　○複数人いる世帯の世帯全員の住民票
　※追加する新様式（1枚に4人まで記載されます）

※証明書自動交付機から発行する住民票も様式を変更します。 市民課　☎66◆1109

11月1日から、住民票の様式が2種類になります

2010.11
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市役所本庁舎　（土・日・休日および年末年始を除く）午前8時30分～午後5時15分　166◆1111



この企画は、名鉄西尾蒲郡線利用促進のため、二市二町のイベント情報を掲載しています。

市
民
課
1
66
◆

1
1
1
0

法
務
大
臣
表
彰

人
権
擁
護
委
員
の
牧
原
正
枝
さ

ん（
西
浦
町
）
と
白
川
節
子
さ
ん

（
竹
谷
町
）
が
法
務
大
臣
表
彰
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

牧
原
さ
ん
は
、
13
年
余
、
白
川

さ
ん
は
12
年
の
長
き
に
わ
た
り
、

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
国
民
の
基

本
的
人
権
の
擁
護
と
人
権
尊
重
思

想
の
普
及
高
揚
に
努
め
、
こ
の
間

多
く
の
人
権
侵
犯
事
件
、
人
権
相

談
事
件
を
適
切
に
処
理
す
る
と
と

も
に
、
意
欲
的
に
各
種
啓
発
活
動

に
従
事
さ
れ
ま
し
た
。

牧
原
正
枝
さ
ん

白
川
節
子
さ
ん

聴覚障害者マーク
は「聴覚障害者が運
転している車」を示
すための、道路交通
法に基づく身体障害
者標識です。
この表示を付けた

車に対して幅寄せや割り込みをした場合は
処罰されます。
このマークの表示は義務付けられていま

す。
運転免許試験場内の売店または蒲郡警察

署内の交通安全協会で販売しています。

福祉課 ☎66◆1106

「聴覚障害者マーク」って？
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吉良の三人衆と吉良北部の歴史をめぐるウォーキング
横須賀地区コミュニティ推進協議会が吉良の三人衆（吉良上野介義央公、吉良仁吉、尾﨑士郎）の足跡と自然をめぐ
るウォーキングを企画しました。町外からの参加も大歓迎です！
と　き 12月5日（日）　※雨天中止　受付：午前8時30分～　開会式：午前9時
集合場所　吉良町立横須賀小学校　※名鉄「上横須賀駅」下車徒歩約5分
コース　 横須賀小学校⇒尾﨑士郎生誕地⇒福泉寺⇒源徳寺⇒矢作古川渡し跡⇒飛行艇墜落跡⇒養泉寺⇒吉良中学校

（昼食）⇒雑田川跡⇒耕地整理完成碑⇒横須賀小学校（距離約7㎞）
対　象　小学生以上（3年生以下は保護者同伴）
参加費　無料（申込不要）
その他　弁当、飲物は各自持参してください。途中で豚汁やつきたてのお餅の接待があります。
　　　　小学生対象のクイズラリーもあります。
問合先　吉良町教育委員会生涯学習課　☎0563◆32◆2151

吉
良

西尾市資料館特別展を開催します
特別展「西尾の遺跡-最新発掘調査成果展」を開催しま
す。過去5年間に西尾市内で行われた発掘調査の中か
ら、際立った発見があった調査について資料を展示し
ます。ぜひ、お越しください。
と　き  12月12日（日）までの午前9時～午後5時
※休館日： 月曜日（祝日は開館）、11月4日（木）・24

日（水）
ところ 西尾市資料館　※名鉄「西尾駅」下車徒歩約20分
主な展示遺跡　 西尾城跡、国森遺跡、岡島遺跡など
展示図録頒布　一部500円
◆展示解説
と　き  11月6日（土）　午後2時
※ 10人以上の団体は、随時展示解説を行います。事前
申し込みが必要です。

問合先　 西尾市文化振興課（西尾市岩瀬文庫内）　
　　　　☎0563◆56◆6660

西
尾 秋の行楽は「愛知こどもの国」へ！

「愛知こどもの国」は、100万㎡の広大な敷地に、
こども汽車やゴーカート、フィールドアスレチッ
クコースなど、お楽しみが盛りだくさんです！
名鉄電車、ランドトレイン、こども汽車と3つの
列車を満喫しよう！
※名鉄「こどもの国駅」下車徒歩約15分
問合先　愛知こどもの国　☎0563◆62◆4151

幡
豆

■編集・発行　企画広報課 ☎66◆1145　FAX 66◆1190 蒲郡市役所 〒443-8601  蒲郡市旭町17番1号  ☎66◆1111



9月号クイズまちがいさがし（木彫りのねこ）の当選者
応募総数95通　正解者90人
当選者（敬称略・50音順）
竹谷町　　池田茂子 宮成町　　垣内咲紀 宝町　　　加藤未来 形原町　　近藤和代
三谷町　　遠山敏子 形原町　　鳥居恵子 形原町　　牧野昭市 水竹町　　松下利雄
金平町　　山田智恵乃 御幸町　　渡邉恵理子

おめでとうございます。賞品は11月初旬に発送します。

「
石
観
音
」（
清
田
町
）

む
か
し
、
清
田
の
新
屋
の
辺
り
は
水
不
足
に
苦
し
ん
で
い
た
。
子
ど
も
た

ち
は
い
つ
も
泣
き
、
我
慢
で
き
な
い
子
は
し
お
れ
た
草
ま
で
か
ん
で
い
た
。

あ
る
日
の
夕
暮
れ
、
ひ
げ
が
の
び
笠
や
衣
も
破
れ
、
ど
う
見
て
も
こ
じ
き

に
し
か
見
え
な
い
お
坊
様
が
、
家
の
戸
を
た
た
き「
旅
の
坊
主
じ
ゃ
が
一
晩

泊
め
て
く
だ
さ
れ
」と
頼
ん
だ
。
す
る
と
、お
か
み
さ
ん
が
戸
を
少
し
開
け
、

み
す
ぼ
ら
し
い
お
坊
様
の
姿
を
見
る
と「
う
ち
は
あ
ん
た
に
食
べ
さ
せ
る

も
の
は
な
い
で
ね
」と
戸
を
ぴ
し
ゃ
り
と
閉
め
た
。
困
っ
た
お
坊
様
は
次
か

ら
次
へ
と
戸
を
た
た
い
て
回
っ
た
が
、
ど
の
家
か
ら
も
返
っ
て
く
る
返
事

は
同
じ
だ
っ
た
。

諦
め
か
け
て
い
た
時
、
お
坊
様
は
屋
根
が
傾
き
戸
も
破
れ
た
小
さ
な
家

を
見
つ
け
た
。
戸
を
ト
ン
ト
ン
と
た
た
く
と
、
戸
が
開
き
一
人
の
お
ば
あ

さ
ん
が
出
て
き
た
。
お
坊
様
の
疲
れ
た
様
子
を
見
て
、
気
の
毒
に
思
い「
う

ち
に
は
食
べ
て
い
た
だ
く
物
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で
も
良
か
っ
た
ら

お
泊
り
く
だ
さ
い
」と
、
お
ば
あ
さ
ん
は
わ
ず
か
ば
か
り
の
漬
物
を
差
し
出

し
、
こ
の
辺
り
は
水
不
足
で
悩
ん
で
い
る
こ
と
な
ど
を
涙
な
が
ら
に
話
し

た
。次

の
朝
、
お
坊
様
は「
お
ば
あ
さ
ん
の
お
か
げ
で
助
か
っ
た
。
こ
の
あ
た

り
に
観
音
様
の
お
姿
を
し
た
石
が
あ
る
。
そ
れ
を
探
し
て
み
る
と
、
き
っ
と

い
い
こ
と
が
あ
る
」と
言
っ
て
別
れ
を
告
げ
た
。
お
ば
あ
さ
ん
は
言
わ
れ
た

と
お
り
石
を
探
し
始
め
た
。
な
か
な
か
見
つ
か
ら
ず
、
く
た
び
れ
て
狭
い
自

分
の
畑
の
真
ん
中
に
座
り
こ
む
と
、
土
で
汚
れ
て
い
る
観
音
様
に
そ
っ
く
り

な
石
を
見
つ
け
、
手
ぬ
ぐ
い
で
き
れ
い
に
拭
い
た
。
す
る
と
、
ど
う
し
た
こ

と
か
石
が
転
が
っ
て
い
た
と
こ
ろ
か
ら
き
れ
い
な
真
水
が
湧
き
出
し
て
く

る
で
は
な
い
か
。
枯
れ
た
野
菜
か
ら
か
ら
は
、
た
ち
ま
ち
新
し
い
枝
や
葉
が

の
び
、
蒔
い
て
あ
っ
た
種
も
芽
を
出
し
た
。
真
水
は
ど
ん
ど
ん
広
が
り
、
新

屋
中
を
潤
し
、
田
や
畑
が
生
き
返
っ
た
。
村
人
は
お
堂
を
つ
く
り
石
観
音
を

大
切
に
奉
っ
た
。
そ
し
て
毎
日
供
え
物
を
し
た
り
、お
参
り
を
し
た
そ
う
だ
。

※ 

水
が
豊
か
に
な
っ
た
と
い
う
こ
の
話
が
、
清
田
の
地
名
の
お
こ
り
だ
と
伝

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆9月号の答え
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問　題
上下の絵を見くらべて、
まちがいを8カ所見つけてください。

企画広報課 ☎66◆1145

応募方法
 ハガキまたはファクスに、①答え（右の絵
に○をつける）と②住所・③氏名（ふりが
な）・④年齢・⑤電話番号・⑥広報紙の感想、
ご意見などを書いて応募してください。
なお、当選者のお名前を広報がまごおり1月
号に掲載しますので、ご了承ください。
送 り 先
〒443-8601  旭町17番1号
企画広報課「クイズ」係
FAX66◆1190
応募締切
11月17日（水）当日消印有効
プレゼント
全問正解された方のうち、抽選で10人
の方にクオカードもしくはユトリーナ
バーデゾーン無料利用券をプレゼント
します。なお、賞品は1月初旬に郵送し
ます。

はだしで芝生の上を跳びはねる園児



今年6月に園庭を全面芝生化した塩津北保育園で、芝生化
後初めてとなる運動会が行われました。
運動会では、緑一色に様変わりした新しい園庭で園児や保
護者らがはだしで競技を楽しみました。
園庭の芝生は、6月に苗を植えて以降、週に1回、地域住
民や保育園の父母の会の皆さんの協力により、芝刈りや肥料
の散布などの手入れが行われています。

芝生の園庭で、駆けた、跳んだ！

10月 2日

中秋の名月にあたるこの日、上ノ郷城跡で市民観月会が行わ
れました。これは、上ノ郷城跡を愛する会の皆さんが初めて企
画したもので、当日は約50人の方が参加しました。
会場は、市の中心部が一望できる絶好のロケーション。周辺

には、ススキやろうそくなども用意され、夜風や鈴虫の音とと
もに秋の風情を演出していました。
参加者らは、演奏される琴や琵琶に聞き入りながら、中世の

城主・鵜殿氏も見たであろう月を眺め、秋の一夜を満喫してい
ました。

中世の城主に思いを馳せ観月会

9月 22日
市では、市内で行われた催しや出来事をホームページ

でも紹介しています。ホームページでは、写真に加え、
動画でも紹介していますので、ぜひご覧ください。
（詳しくは広報ホームページへ）

夜風に揺られるススキと琴の演奏

塩津小学校に塩焼き小屋が完成し、昨年設置された塩田と
ともに、塩づくりの設備が整いました。
塩津地区は、昭和初期まで塩づくりがたいへん盛んな地域

でした。この塩づくりの歴史を子どもたちに学ばせようと、
「特色ある学校づくり事業」を活用して、校内に塩づくりの施
設を造りました。
子どもたちは、さっそくこれらの施設を利用して、本格的

な塩づくり、そして郷土の歴史を体験していました。

子どもたちの塩づくり

10月 6日
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はだしで芝生の上を跳びはねる園児

完成した塩焼き釜で塩づくりを体験する児童




