
合
は
、
薬
物
療
法
と
ス
プ
リ
ン
ト
治
療

で
改
善
し
ま
す
。

う
つ
ぶ
せ
寝
、
頬
づ
え
、
片
方
で
食

べ
物
を
か
む
癖
、
極
端
に
硬
い
も
の
ば

か
り
食
べ
て
い
る
な
ど
の
習
癖
を
や
め

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

顎
が
痛
い
、
口
が
開
か
な
い
、
カ
ク

カ
ク
音
が
し
て
痛
い
、
こ
の
よ
う
な
症

状
が
あ
る
方
は
歯
科
口
腔
外
科
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
重
症
に
な
る
前
に
早

期
の
治
療
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

顎が
く

関
節
症
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

顎
関
節
は
、
ど
こ
に
あ
る
か
ご
存
知

で
す
か
？
耳
の
穴
の
前
に
指
を
あ
て
る

と
、
グ
リ
グ
リ
と
触
れ
る
の
が
顎
関
節

で
す
。

顎
関
節
症
は
、
物
を
か
ん
だ
り
口
の

開
閉
時
に
咀そ

し
ゃ
く嚼

筋
に
痛
み
や
違
和
感
が

あ
る
咀
嚼
筋
群
の
機
能
障
害
と
、
口
を

十
分
に
大
き
く
開
け
ら
れ
な
い
、
口
の

開
閉
時
に
顎
関
節
に
音
が
す
る
と
い
う

症
状
の
あ
る
疾
患
で
す
。

診
断
に
は
、
顎
関
節
の
確
認
の
た
め

の
X
線
撮
影
や
、
顎
関
節
症
と
同
じ
よ

う
な
症
状
を
示
す
疾
患
も
あ
る
た
め
、

必
要
に
よ
り
C
T
や
M
R
I
検
査
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
M
R
I
検
査
は

関
節
円
板（
顎
が
動
く
時
に
ク
ッ
シ
ョ
ン

の
役
目
を
す
る
も
の
）の
ず
れ
を
明
確
に

診
断
す
る
こ
と
に
対
し
て
有
用
で
す
。

治
療
法
に
は
、
消
炎
鎮
痛
剤
や
筋
弛

緩
薬
に
よ
り
顎
関
節
の
痛
み
を
緩
和
す

る
薬
物
療
法
、
歯
に
カ
バ
ー
を
す
る
ス

プ
リ
ン
ト
を
装
着
し
て
噛
み
合
わ
せ
を

調
整
し
顎
関
節
の
安
静
を
図
る
ス
プ
リ

ン
ト
治
療
、
難
治
症
例
に
は
関
節
を
開

放
し
た
り
内
視
鏡
を
用
い
て
手
術
を
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
場

第 12 回 歯科口腔外科 部長 竹本　隆
Q 先生のご出身は？　A 大阪市です。
Q 市民病院歯科口腔外科の特色は？
A 患者さんの約半数は、近隣歯科医院からの紹介です。なかでも、
親知らずの抜歯が最も多いですが、口腔がんまで対応しています。 
Q 親知らずはなぜ痛くなるのですか？
A 最も後方に生えてくる親知らずは、完全に生えず、歯肉が歯冠を部分的
に覆ったままとなるため、不潔で、歯肉に炎症を起こすため痛くなります。
Q 親知らずは抜いたほうがいいですか？
A 通常は抜かなくてもいいですが、傾斜している親知らずは虫歯に
なったりしばしば炎症を起こすため、このような症状が出た場合は
抜歯の対象となります。
Q 親知らずを抜くにはどれくらいの期間がかかりますか？
A 親知らずの抜歯は、通常の抜歯とは違い、多くは歯肉切開などが
必要です。人によっては抜歯後に腫れが出たり、口が開きにくくなっ
たりすることがあります。約 1 週間後には、痛みや腫れは軽減して
いることがほとんどです。
Q 患者さんや地域の方々にひとこと
A 口の中は、歯以外に頬粘膜や舌などもあります。また、虫歯以外にも良性か
ら悪性まで色々な病気があります。気になることがある方は、ご相談ください。

次回は麻酔科の先生です

　地域医療において自治体病院が果た
すべき役割はどんなものなのか。地域
包括ケアシステムの目指すべき方向性
についてのお話しです。
テーマ

「生命 ( いのち ) 輝かそう蒲郡市民」
　～惑星直列の大変革を乗り越えて～
と　き　3 月 28 日（水）
　　　　午後３時 30 分～５時
ところ　市民会館東ホール
講　師　公益社団法人
　　　　全国自治体病院協議会
　　　　会長　邉見公雄

※ 申し込み不要、参加費無料。

市民病院公開講座を
開催します！

市民病院
☎ 66 ◆ 2200

かかりつけ医を持ちましょう
医療機関の使い分け

その他症状（頭痛など）あごを動かすときに音がする

口を開けようとすると痛い あまり大きく口が開かない

顎関節
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