
Q 先生の出身は？　A 多治見市です。
Q 先生が消化器内科医を志した理由は？
A 内科の中で色々と手技があって、楽しそうだったからです。
Q 胃がんや大腸がんで大切な命を落とさないために気をつけることは？
A がんは症状が出てからでは遅い場合が多いので、健康なうちに健診
を受けましょう。
Q 蒲郡市の印象は？
A 行ったお寿司屋さんが安くておいしかったので、魚がおいしい印象
があります。みかんも食べてみたいです。
Q 先生の健康管理法は？
A 最近お腹が出てきたので、寝る前の間食は気をつけてます。
Q 休日はどのように過していますか？
A 家族と出かけたりしていますが、ホントは家でゴロゴロしてるのが
好きです。
Q 患者さんや地域の方々にひとこと
A 縁があって、こちらで働くことになりました。少しでも皆さんの健
康の一助となればと思いますので、よろしくお願いします。

　

カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
は
、
口
か
ら
飲
み

込
み
、
腸
内
の
撮
影
を
行
い
、
肛
門
か

ら
排
出
さ
れ
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
苦
痛

な
く
消
化
管
の
検
査
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
機
器
で
、
現
在
小
腸
用
と
大
腸
用

の
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
が
使
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
市
民
病
院
で
は
、
平
成
24
年
か

ら
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

小
腸
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡

　

ビ
タ
ミ
ン
剤
の
カ
プ
セ
ル
よ
り
も
少

し
大
き
な
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
を
飲
ん
だ

後
、
カ
プ
セ
ル
が
消
化
管
の
動
き
に
よ

っ
て
徐
々
に
進
み
な
が
ら
、
１
秒
間
に

２
枚
ず
つ
撮
影
し
て
い
き
ま
す
。
７
～

８
時
間
に
わ
た
り
画
像
を
撮
影
し
、
腰

に
取
り
付
け
た
レ
コ
ー
ダ
ー
に
記
録
し

ま
す
。
患
者
さ
ん
の
負
担
が
少
な
く
、

小
腸
全
体
を
観
察
で
き
ま
す
。

　

小
腸
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
は
、
従
来
の

検
査
法
で
あ
る
胃
内
視
鏡
検
査
や
大

腸
内
視
鏡
検
査
を
行
っ
て
も
、
出
血
の

原
因
が
分
か
ら
な
い
消
化
管
出
血（
黒

色
便
、
血
便
、
原
因
不
明
の
貧
血
、
繰

り
返
す
便
潜
血
反
応
陽
性
）の
場
合
が

適
応
と
な
り
ま
す
。
最
近
で
は
、
腹
痛
、

下
痢
な
ど
で
小
腸
疾
患
が
疑
わ
れ
る
場

合
も
適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
。

大
腸
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡

　

大
腸
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
は
、
過
去
に

大
腸
内
視
鏡
検
査
の
挿
入
が
困
難
だ
っ

た
患
者
さ
ん
や
腹
部
の
手
術
歴
が
あ

り
、
挿
入
困
難
が
予
想
さ
れ
る
患
者
さ

ん
が
適
応
と
な
り
ま
す
。

※
消
化
管
が
と
て
も
狭
い
患
者
さ
ん

や
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
入
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
、
飲
み
込
み
に
問
題
の
あ
る

患
者
さ
ん
、
妊
婦
さ
ん
な
ど
は
検
査
で

き
ま
せ
ん
。

第 17回 消化器科 医師 稲垣佑祐

次回は内科の先生です

検査の前日
　消化の良い食事を午後 10 時までに
摂り、その後の飲食は控えましょう。
また、喫煙は検査の 24 時間前から控
えましょう。
検　査
①病院でアンテナを腹部に貼付し、記
録装置をベルトで腰につけ、カプセル
内視鏡を適量の水で飲み込みます。飲
み込んだ後には、会社や自宅に戻るこ
ともできます。
②約８時間後病院に戻り、アンテナと
記録用紙を返却します。（カプセルは
排便時に体外に排出され、返却の必要
はありません。）
※検査結果はおおむ
ね２週間後にお伝え
します。

カプセル内視鏡豆知識
～検査の流れ～

市
民
病
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で
受
け
ら
れ
ま
す
！
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市民病院
☎ 66 ◆ 2200

かかりつけ医を持ちましょう
医療機関の使い分け

小腸カプセル内視鏡
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