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蒲郡市

蒲郡市の地域包括ケアの
現状について

市民福祉部長寿課

地域包括ケア推進室
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蒲郡市の総人口の推移と推計
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蒲郡市の人口統計資料（市ホームページ）、東三河広域連合推計値より 各年10月1日現在
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蒲郡市の高齢化率の推移と推計
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蒲郡市の人口統計資料（市ホームページ）、東三河広域連合推計値より 各年10月1日現在
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蒲郡市の年齢区分別人口の推移と推計
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蒲郡市の人口統計資料（市ホームページ）、東三河広域連合推計値より 各年10月1日現在
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蒲郡市の人口統計資料（市ホームページより）及び東三河広域連合推計値より 各年10月1日現在

蒲郡市の65歳以上74歳未満人口と75歳以上人口の推移と推計
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蒲郡市の介護保険認定者数の推移と推計
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蒲郡市の被保険者数及び要介護認定者数の状況、東三河広域連合推計値より 各年10月1日現在
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介護予防の取り組み支援

年齢を重ねても、年齢を重ねても、年齢を重ねても、年齢を重ねても、できる限り自分できる限り自分できる限り自分できる限り自分
のことがのことがのことがのことが自分で自分で自分で自分でできる心身をできる心身をできる心身をできる心身を保てる保てる保てる保てる
ように、介護予防活動をお手伝いしように、介護予防活動をお手伝いしように、介護予防活動をお手伝いしように、介護予防活動をお手伝いし
ます。ます。ます。ます。

支えあいの地域づくりの
仕組みづくり

誰もが誰もが誰もが誰もが住み慣れた地域で暮らし続住み慣れた地域で暮らし続住み慣れた地域で暮らし続住み慣れた地域で暮らし続
けるけるけるけることができることができることができることができる、地域での支えあ、地域での支えあ、地域での支えあ、地域での支えあ
いの仕組みづくりに取り組んでいきいの仕組みづくりに取り組んでいきいの仕組みづくりに取り組んでいきいの仕組みづくりに取り組んでいき
ます。ます。ます。ます。

蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために

安心して在宅医療・介護を
受けられる体制づくり

自分が希望する場所で適切な医療
・介護を受けて生活が継続できるよ
うな、地域での支援体制づくりに取
り組みます。

認知症になっても安心して
生活できる地域づくり

認知症になっても安心して自分ら
しく生活できるような、地域の支援
体制づくりに取り組みます。
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蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために

地域で開催している介護予防の教室

地域での介護予防の取り組み
がわかるガイドブック作成

介護予防の取り組み支援

高齢者高齢者高齢者高齢者がががが元気元気元気元気にににに

なるなるなるなる運動推進事業運動推進事業運動推進事業運動推進事業

のののの様子様子様子様子

うたってうたってうたってうたって動動動動いていていていて健健健健やかやかやかやか

教室教室教室教室のののの様子様子様子様子
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「地域でどんな支え合いが必要か」、

「どんなことなら自分達でできそうか」

等、住民の皆さんによる話し合いが始
まっています。

１０年後の自分達、未来のこどもたちが
暮らしやすい地域づくりのために。

支えあいの地域づくりの仕組みづくり

蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために
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安心して在宅医療・介護を受けられる体制づくりのために

平成31年１月26日（土）14時～

在宅医療フォーラム開催予定

昨年度昨年度昨年度昨年度のののの市民市民市民市民とととと考考考考えるえるえるえる在宅医療在宅医療在宅医療在宅医療フォーラムのフォーラムのフォーラムのフォーラムの様子様子様子様子

＜寸劇＞

在宅医療・在宅看取り

という選択

蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために

＜討論会＞

～自分で決める

人生の終末～
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認知症になっても安心して生活できる地域づくりのために

認知症サポーター養成講座開催中

市民の方々に、認知症のこと知っていただき、困っ

ている認知症の方等がいたら、声かけしたり見守っ

たりしてくださる「サポーター」を増やしていきます。

サポーターサポーターサポーターサポーター養成講座養成講座養成講座養成講座のののの様子様子様子様子

認知症についてのお話

認知症寸劇で

関わり方を学ぼう

蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために蒲郡市の地域包括ケアのために


