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　健康増進法改正に伴い、施設などでの喫煙制限が強化されます。子どもたちへの受動喫煙の防
止やたばこの煙を吸いたくない人への配慮できる環境づくりを目指しましょう。

喫煙制限、喫煙マナーについて考えましょう

　
他
の
人
が
吸
っ
て
い
る
た
ば
こ
の
煙
を
吸
う
こ
と
を

受
動
喫
煙
と
い
い
ま
す
。
本
人
が
吸
う
た
ば
こ
の
煙
（
主

流
煙
）
よ
り
、
た
ば
こ
の
先
か
ら
出
る
煙
（
副
流
煙
）

の
ほ
う
が
有
害
な
た
め
、
本
人
よ
り
も
周
囲
の
人
の
健

康
に
悪
影
響
を
与
え
ま
す
。
日
本
で
は
、
受
動
喫
煙
が

原
因
で
年
間
約
１
万
５
千
人
が
亡
く
な
っ
て
い
る
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
受
動
喫
煙
を
防
止
す
る
現
実
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

日本の受動喫煙による
年間死亡数推計値

乳幼児突然死症候群
73 人

肺がん
2,484 人

脳卒中
8,014 人

虚血性心疾患
4,459 人

約15,000人

●
家
の
中
で
吸
う
と
煙
が
こ
も
る
の
で
、
ベ
ラ
ン
ダ

　
で
吸
う　

●
普
通
の
た
ば
こ
か
ら
電
子
た
ば
こ
に
変
え
た

　
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て
は
タ
ー
ル
ゼ
ロ
と
う
た
っ
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
健
康
へ
の
安
全
性
は
立

証
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
ベ
ラ
ン
ダ
で
吸
う
と
一
見
迷
惑
が
か
か
っ
て
い
な

い
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
洗
濯
物
や
布
団
に
煙
が
つ

い
た
り
、
煙
が
風
に
乗
っ
て
近
隣
の
家
の
中
ま
で

入
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
気
遣
い
？

or

※ 施設管理権限者が屋外の一部に必要な措置を講じた特定屋外喫煙場所を設置した場合を除く

７月１日から
原則敷地内禁煙

令和２年
４月１日から
原則屋内禁煙

学校病院

商店電車

行政機関

会社などの
事務所

バス・タクシー

娯楽施設

望まない受動喫煙防止に向けて

7月から多数の人が利用する施設などでの
喫煙制限が強化（義務化）されます

※施設管理権限者が室内に国が指定する基準を満たす喫煙専用室を設置した場合を除く

詳しくは、厚生労働省ホームページへ 厚労省　受動喫煙　防止
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