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【家庭訪問】 

 

１ こんにちは赤ちゃん訪問 

母親が身近に相談相手を見つけ、相談ができ、子育ての情報を得る事等により地域の中

で安心して子育てができることを目的に家庭訪問を実施する。 

 

＜実施状況＞ 

（1）対 象 者  生後４か月を迎えるまでの乳児のいるすべての家庭 

（2）スタッフ  保健師：第１子、ハイリスク者、低出生体重児等 

助産師：母乳育児指導を中心とした相談支援 

こんにちは赤ちゃん訪問員：第２子以降で育児不安の少ない方 

（3）周  知  妊娠中：母子健康手帳交付時に「こんにちは赤ちゃん訪問」を説明 

出生後：市民課総合窓口で「こんにちは赤ちゃん訪問連絡票」提出 

（4）内  容  家庭訪問：母乳や育児全般に関する相談（保健師・助産師） 

児の発育評価（保健師・助産師） 

子育ての思いや家庭環境、家族の協力などの把握 

母子保健事業と子育て支援情報の周知等 

 ＜実施結果＞ 

（1）訪問件数及び結果              （件） 

訪問者 訪問件数 

保健師 336 

助産師 66 

訪問員 147 

合計 549 
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２ こんにちは赤ちゃん訪問員フォローアップ研修 

こんにちは赤ちゃん訪問員が訪問活動を円滑に継続して行なえるよう、知識の普及と保

健師との連携を目的に研修会等を実施する。 

 

＜実施状況＞ 

（1）実施日時  ４・６・１０・２月（年４回） 

（2）実施場所  保健センター（交流会は知多市） 

（3）対 象 者  こんにちは赤ちゃん訪問員 

（4）スタッフ  保健師、講師 

 

＜実施結果＞ 

（1）訪問員数 ２５人 

（2）内容及び参加状況                            （人） 

回 実施日 内       容 参加人数 

1 4月 09日(月) 

今年度の活動について 

保健事業等の情報提供 

意見交換 

20 

2 6月 13日(水) 
講演会「ママたちの応援団 2回目」 

講師 伊藤スマイル助産所 伊藤啓子氏 
14 

3 10月 30日(火) 

知多市の赤ちゃん訪問員との交流会 

知多市保健センターにて、お互いの活動紹介や情報 

交換 

7 

4 2月 18日(月) 

今年度の活動のまとめ 

次年度の活動について 

意見交換 

15 

  


