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ＣＫＤ（慢性腎臓病）は腎障害や腎臓機能の低下が続く

状態のことをいいます。大人の 8人に 1 人はＣＫＤ（慢性

腎臓病）の可能性があると言われ、新たな国民病です。こ

の機会に腎臓について考えてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知ろうキャンペーン講演会 参加申込 

お名前  町名  

生年月日  電話番号  

※ご記入いただいた個人情報は、参加者の確認のみに利用し、それ以外に使用することはありません。 

※この用紙を保健センターに持参するか、ＦＡＸまたは電話にてお申し込みください。 

＜お問い合わせ・申し込み先＞ 保健センター 67－1151 Fax67－9101 

                    〒443-0036 蒲郡市浜町 4 番地 

長生きの秘訣は腎臓にあり 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）を知ろう啓発キャンペーン 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

◆ 令和元年１１月２３日（土） 

◆ 会 場 市民会館 東ホール 

◆ 午前９時 30 分～１０時 各種コーナー 
 

 

 

◆ 午前１０時～正午 市民公開講座 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

◆ 定 員 ８０名 

◆ 申込締切 １１月１３日（水） 

参加費 

無料 
当日粗品進呈 

・ ロコモチェック   ・ 味覚チェック 

・ 血圧測定     ・ 握力測定 他 

講演 1 「CKD（慢性腎臓病）を知ろう」 

あおば内科クリニック 院長 
 

鈴木高志 医師 

 

講演２ 「腎臓をいたわる食事」 
保険年金課 管理栄養士 中村真梨子 

日本内科学会 

日本腎臓学会 

日本透析医学会 

日本循環器学会 

日本消化器学会 

日本リウマチ学会 

日本超音波学会 


